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ひ
か
わ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
、地

域
の
皆
さ
ま
の
さ
ま
ざ
ま
な
期
待
に

応
え
る
べ
く
日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
新
た
に
、一
般
の
方
を
対
象

に
し
た「
骨
盤
ダ
イ
エ
ッ
ト
体
操
教

室
」と
子
ど
も
た
ち
を
対
象
に
し
た

　

夏
本
番
に
差
し
掛
か
ろ
う
と
す
る
７
月
で
す
が
、
気
温
の
変
化

で
風
邪
な
ど
引
い
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

服
装
な
ど
難
し
い
時
期
で
は
あ
り
ま
す
が
、
元
気
に
毎
日
を
お

過
ご
し
く
だ
さ
い
。

★第2回キッズタイムトライアル
　楽しく走って、自分の記録を塗り替えよう！！　
　対　　象：小学生･就学前児童
　開催日時：7月21日㈯
　　　　　  16:30〜受付　17:00〜競技開始　　　
　場　　所：竜北公園お祭り広場
　内　　容：50m、100m、400m、800m走の記録会と

親子リレー

★第2回U-1「はいはい」チャンピョンシップ
　対　　象：「はいはい」ができる1歳未満の赤ちゃん
　開催時期：キッズタイムトライアルと同時開催！
　内　　容：3m、5m走

※第3回は8月11日㈯開催  〈10月まで月1回開催〉

ひかわスポーツクラブ
「第１回キッズタイムトライアル」結果表

＜種目：50ｍ走＞

＜種目：100ｍ走＞

＜種目：親子リレー＞

＜種目：400ｍ走＞

イベント情報

お問い合わせ先　ひかわスポーツクラブ事務所（氷川町文化センター内）　☎ 52-5860　FAX52-7060
融和・健康・地域の元気づくり スポーツ振興くじ助成事業

「
ミ
ニ
バ
ス
教
室
」の
体
験
教
室
を

開
催
し
ま
す
。

　

体
験
教
室
を
通
し
て
今
後
、定
期

教
室
に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、町
を
盛
り
上
げ
た
い
!!
そ

ん
な
思
い
を
形
に
し
た
の
が
、「
キ
ッ

ズ
タ
イ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル
」・「
Ｕ
｜
１

は
い
は
い
チ
ャ
ン
ピ
ョ
ン
シ
ッ
プ
」で
す
。

６
月
３
日
㈰
に
竜
北
公
園
お
祭
り

広
場
で
第
１
回
目
を
開
催
し
、町
外

か
ら
の
参
加
者
も
あ
り
ま
し
た
。

　

最
後
の
親
子
リ
レ
ー
で
は
子
ど
も

が
走
る
の
を
見
て
い
る
う
ち
に
、保

護
者
の
方
々
の
闘
志
に
火
が
付
き
、

飛
び
入
り
参
加
多
数
!!
白
熱
し
た

レ
ー
ス
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。

　

地
域
の
み
ん
な
で
作
り
上
げ
て
い

く
ク
ラ
ブ
！
そ
れ
が
総
合
型
地
域

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
す
！
ひ
か
わ
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
皆
さ
ん
の
活
力
で

動
い
て
い
ま
す
！

体験教室情報

骨盤ダイエット体操教室

ミニバス教室（ミニバスケ）

場　所：氷川町公民館
対　象：一般
※今回の開催については定員に達しました。

日　時：7月2、9、23、30日　8月6、13、20、27日
　　　  18:00～20:00
場　所：宮原体育館
対　象：小学生
会　員：1,000円／月

ひ
か
わ
元
気
た
よ
り

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
元
気
に
な
ろ
う

区　分 氏　名 地区名 タイム
2才 女子 橋本　愛歩 川　上 38 秒 8
3 才 女子 山本百日花 高　塚 14 秒 4

4 才
女子 井上　友愛 新　村 14 秒 7
男子 上野　悠介 吉　本 13 秒 2

5 才 男子 浦野　　寿 宇城市 12 秒 4

6 才
女子 原田　未翔 桜ヶ丘 11 秒 0

男子
中島　優心 下鹿島 12 秒 0
中村　仁風 新　田 12 秒 0

区　分 氏　名 地区名 タイム
小 1 女子 浦野　　菫 宇城市 21 秒 2
小 2 男子 中村　陽友 新　田 24 秒 2

チーム名 地区名 タイム
浦野ファミリー 宇城市 55 秒 9

区　分 氏　名 地区名 タイム
小 1 女子 浦野　　菫 宇城市 1分 53 秒 5
小 2 男子 中村　陽友 新　田 1分 54 秒 4
小 5 女子 中島　寧香 下鹿島 1分24 秒 4

立 神 峡 里 地 公 園 だ よ り立 神 峡 里 地 公 園 だ よ り

詳しいお問い合わせ・お申し込み先　立神峡公園管理棟　☎62－1543（火曜定休日）

▲芝生の上は気持ちいいね！ ▲みんなで元気に遊んだよ

活動報告 子育て支援センターお散歩会・常葉保育所デイキャンプ子育て支援センターお散歩会・常葉保育所デイキャンプ
　5月17日（木）、五月晴れの空の下、立神峡公園で行われた子育て支援センターのお散歩会には7組13人の親子
が参加しました。のんびりと芝生の上を歩き、木陰でゆっくりと自然を感じる内容に、お母さんたちもとてもリラック
スしていた様子でした。
　また、19日（土）には毎年恒例のデイキャンプ（常葉保育所主催）が立神峡公園であり、年長の子ども8人とその
保護者が参加しました。「火の国橋」を渡り、尾根伝いを歩く約1時間のチャレンジコースでしたが、子どもたちは終
始元気にお散歩を楽しんでいました。
　昼食は飯盒でご飯を炊き、釜戸でカレーを作りました。野外で食べる美味しいカレーに子どもたちは大満足でし
た。

第１３回ディスクゴルフ大会第１３回ディスクゴルフ大会

▲投げてみよう1．2の3

　5月27日（日）、立神峡公園内ディスクゴルフ・
ファミリーコースを使って「県民スポレク祭ディス
クゴルフ大会」を開催しました。
　前日までの雨も止み、晴天に恵まれ、主に大学
生18人が参加しました。オープン(上級者)・一般
男性・一般女性の3部門に分け、参加賞のほか、1
位から3位までの方々には賞品もあり、時折飛び
出す好プレーに歓声が上がっていました。

農業体験～完全無農薬の棚田で米作り体験しませんか？～農業体験～完全無農薬の棚田で米作り体験しませんか？～
　園内の棚田で田植えから収穫、脱穀までの一連の米作り
を行う参加者を募集しています。
　昔ながらの農具を使い、すべて手作業は大変ですが、里
山の原風景の中で流す心地良い汗は、そんな大変さも忘れ
てしまうでしょう。
◆参  加  費：各回1,500円／人（昼食、保険料含む）
◆募集人員：先着5人（1回のみ参加も可）
※定員になり次第締め切り
◎今後の予定
　10月…稲刈り、掛け干し
　11月…脱穀 ▲ガンヅメ（昔の農機）草取り

参 加 者 募 集

はんごう かまど


