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９
月
に
な
り
、徐
々
に
秋
に
変
化

し
て
い
く
中
で
、過
ご
し
や
す
い
気

候
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ

の
秋
に
向
け
、ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
い

い
汗
か
き
ま
せ
ん
か
。

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
日
本
選
手
の
活

躍
に
感
動
し
、ス
ポ
ー
ツ
の
可
能
性

『
競
う
ス
ポ
ー
ツ
』『
観
る
ス
ポ
ー
ツ
』

　
子
ど
も
た
ち
は
夏
休
み
も
終
り
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
残
暑
が

厳
し
く
、
熱
中
症
に
気
を
付
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
季
節
で
す
。

未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
一
番
で
す
。
十
分
な
水
分
補
給
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

★第4回キッズタイムトライアル
　楽しく走って、自分の記録を塗り替えよう!!
　対　　象：小学生以下のお子さん
　開催日時：9月16日㈰
　　　　 　   9：00～  競技開始
　場　　所：竜北公園お祭り広場
　内　　容：50m、100m、400m、800m走
　　　　　　の記録会と親子リレー

★必殺！鬼ごっこ教室
　対　　象：小学生
　開  催  日：10月6日㈯　10：30〜12：00
　場　　所：宮原体育館
　内　　容：本気の真剣勝負！
　　　　　　鬼ごっこは奥が深い！！
　参  加  費：100円（当日徴収）

イベント情報

お問い合わせ先　ひかわスポーツクラブ事務所（氷川町文化センター内）　☎ 52-5860　FAX52-7060

『
支
え
る
ス
ポ
ー
ツ
』を
体
感
さ
れ

た
と
思
い
ま
す
。

　

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は

『
楽
し
む
ス
ポ
ー
ツ
』を
コ
ン
セ
プ
ト

に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
の
可
能
性
は
無
限
大
。

最
近
運
動
不
足
と
感
じ
た
人
は
、ひ

か
わ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
へ
!!

◆
必
殺
！
鬼
ご
っ
こ
教
室

　

桜
ヶ
丘
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
て
小
学
生

を
対
象
に
行
い
ま
し
た
。鬼
ご
っ
こ
に

は
、ス
ポ
ー
ツ
を
行
う
上
で
必
要
な

さ
ま
ざ
ま
な
要
素
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
。

　

初
回
で
し
た
が
町
内
外
か
ら
26
人

の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。子
ど
も
た

ち
は
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
鬼
ご
っ
こ

を
真
剣
に
楽
し
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

◆
キ
ッ
ズ
タ
イ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル

　

竜
北
公
園
お
祭
り
広
場
に
て
行
い
、

今
回
は
、前
回
エ
ン
ト
リ
ー
が
な
か
っ

た
８
０
０
メ
ー
ト
ル
走
へ
の
エ
ン
ト

リ
ー
も
あ
り
ま
し
た
。

　

全
種
目
記
録
を
取
る
こ
と
で
、学

年
や
個
人
の
指
標
に
な
り
、子
ど
も

の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
向
上
に
も
繋
が

り
ま
す
。

　

キ
ッ
ズ
タ
イ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル
は
10

月
ま
で
開
催
！

教 室 紹 介 陸上教室
日　時： 4～9月 17：00～18：30　10～3月 16：30～18：00
場　所：桜ヶ丘グラウンド　　　講　師：山下　武
対　象：小学生～一般
ベテランの指導者が指導に当たり、さまざまな経験を子ど
もたちに伝えています。スポーツの基本である「走る」ことを、
競争意識をうまくコントロールしながら指導しています。皆
さんの参加をお待ちしています。陸上最高！！

ひ
か
わ
元
気
た
よ
り

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
元
気
に
な
ろ
う

融和・健康・地域の元気づくり

スポーツ振興くじ助成事業

▲よーい、どん！

ひかわスポーツクラブ
「第２回キッズタイムトライアル」結果表

＜種目：50ｍ走＞ ★印は新記録

＜種目：100ｍ走＞

＜種目：400ｍ走＞

＜種目：800ｍ走＞

＜親子リレー＞

区　分 氏　名 地区名 タイム
2 才 男子 福田　悠斗 八代市 25 秒 2 ★
4 才 女子 木下奈々歌 西野津 16 秒 2
5 才 男子 藤本　将輝 早尾南 13 秒　

区　分 氏　名 地区名 タイム
小１ 女子 木下知歩美 西野津 23 秒 6
小２ 男子 橋本　龍賢 新　田 24 秒 7
小３ 男子 藤本　　純 早尾南 18 秒 3 ★
小４ 女子 木下真里那 西野津 22 秒 4 ★
小６ 男子 平住　奏太 下鹿島 17 秒 5 ★

区　分 氏　名 地区名 タイム
小１ 女子 木下知歩美 西野津 2 分 00 秒 8
小２ 男子 橋本　龍賢 新　田 2 分 06 秒  
小３ 男子 藤本　　純 早尾南 1 分 28 秒 3 ★
小４ 女子 木下真里那 西野津 1 分 48 秒 6 ★

区　分 氏　名 地区名 タイム
小６ 男子 平住　奏太 下鹿島 3 分 04 秒 8 ★

チーム名 地区名 タイム
平住ファミリー 下鹿島 50 秒 6 ★
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宮原小学校

　宮原小学校では、上級生が下級生を指導したり世話をしたりする
『ニコニコ班活動』を行っています。これは、協力や支えあい、いたわり
あう関係をつくる力を育てることを目的としています。
　上級生にはリーダーシップを、下級生には注意や指導を素直に受け
止める力を育て、学年を超えた子どもたちのつながりが深まっていけば
と考えています。
　活動日は、毎月11日の「人権を確かめあう日」を含む火曜日で、その
日の午前中を短縮日課とし、昼休み時間中の20分を活用しています。
　運動場や体育館において、全校児童246人を11班に分け、班対抗
のゲームやスポーツを行い、教職員も参加しています。ゲーム内容は、
事前になかま委員会で決め、進行やペナルティーなども決めます。毎回
優勝班を決め、表彰も行うので、みんな気合が入ります！ 慣れてきたら、
班長会議を開き、自分たちで内容やルールを工夫していきたいと考え
ています。
　また、その日の掃除は、ニコニコ班ごとに一教室を担当し、みんなで
力を合わせて取り組んでいます。

お詫びと訂正
先月号、すくーるらいふ（竜北東小学校）に掲載の先生氏名（12ページ中央上段写真見出し）に誤りがありました。
正しくは、「着任の先生（左から川下先生、東先生、井上先生）」でした。大変ご迷惑をお掛けしました。深くお詫び
し訂正いたします。

【ニコニコ班で楽しくお掃除】

【勝つまでじゃんけんゲーム】

縦割り班で学年を超えた宮原っ子の
“わ”築くニコニコ班活動


