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自分の命は自分で守る  土砂災害に備えて
　

土
砂
災
害
は
次
の
３
つ
に
分
類

さ
れ
ま
す
。

　

地
域
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、

１
時
間
に
20
㍉
以
上（
一
面
に
水
た

ま
り
が
で
き
、雨
音
で
話
が
聞
き
取

れ
な
い
程
度
）、ま
た
は
降
り
始
め

か
ら
１
０
０
㍉
以
上
の
雨
が
続
い

た
ら
土
砂
災
害
の
危
険
性
が
高
く

な
り
ま
す
。

　

斜
面
の
一
部
、あ
る
い
は
全
部
が

地
下
水
の
影
響
と
重
力
に
よ
っ
て
ゆ

っ
く
り
と
斜
面
下
方
に
移
動
す
る

現
象
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

　

一
般
的
に
移
動
土
塊
量
が
大
き

い
た
め
、甚
大
な
被
害
を
及
ぼ
し
ま

す
。ま
た
、い
っ
た
ん
動
き
出
す
と
、

こ
れ
を
完
全
に
停
止
さ
せ
る
こ
と

　

土
砂
災
害
か
ら
身
を
守
る
最
も

確
実
な
方
法
は
”逃
げ
る
“こ
と
で

す
。自
ら
が
住
ん
で
い
る
地
域
の
土

砂
災
害
の
危
険
性
を
認
識
し
た
上

で
、避
難
勧
告
な
ど
に
よ
る
避
難
は

も
と
よ
り
、前
触
れ
と
な
る
現
象
を

見
る
な
ど
、危
険
を
感
じ
た
ら
自
主

的
な
避
難
を
行
う
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

”自
分
の
命
は
自
分
で
守
る
“と

い
う
自
助
の
意
識
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

　

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
避
難

経
路
や
場
所
、非
常
時
に
必
要
な

物
な
ど
を
家
族
で
話
し
合
い
、準
備

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

各
家
庭
に
配
布
さ
れ
て
い
る
ハ
ザ

ー
ド
マ
ッ
プ
に
は
避
難
場
所
や
避
難

時
の
ポ
イ
ン
ト
が
記
さ
れ
て
い
ま
す

の
で
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

山
腹
や
川
底
の
石
や
土
砂
が
、長

雨
や
集
中
豪
雨
な
ど
に
よ
っ
て
一
気

・
山
鳴
り
が
す
る

・
雨
が
続
い
て
い
る
の
に
川
の
水
位

が
下
が
る

・
川
が
濁
っ
た
り
、流
木
が
流
れ
る

・
が
け
か
ら
の
水
が
濁
っ
た
り
、急

に
水
量
が
増
え
る

・
が
け
に
亀
裂
が
入
る

・
小
石
が
落
ち
て
く
る

・
が
け
か
ら
音
が
す
る

・
地
面
に
ひ
び
割
れ
が
で
き
る

・
井
戸
や
沢
の
水
が
濁
る

・
が
け
や
斜
面
か
ら
水
が
吹
き
出
す

土
砂
災
害
と
は

②
が
け
崩
れ

③
地
す
べ
り

早
め
の
避
難
を

日
ご
ろ
か
ら
の
準
備
を

①
土
石
流

土石流に遭遇したら
逃げ方に注意しましょう！

土
石
流
の
前
触
れ

が
け
崩
れ
の
前
触
れ

地
す
べ
り
の
前
触
れ

　突然やってくる災害に備えて、あらかじめ必要なもの
を準備しておきましょう。
□ 非常食
□ 飲料水
□ 携帯ラジオ
□ 懐中電灯
□ ろうそく
□ ライター

非常時持出品チェックリスト

□ 携帯電話
□ 杖
□ ロープ
□ ティッシュ・タオル
□ ビニール袋
□ 上着・下着

□ 雨カッパ
□ 軍手
□ 救急医療品
□ 常備薬
□ 健康保険証
□ 小銭

◆熊本県統合型防災情報システム
　http://www.bousai.pref.kumamoto.jp/
　熊本県が観測している県内164箇所の最新の雨量・土砂
　災害危険度情報をパソコンで閲覧できます。

◆気象庁ホームページ　http://www.jma.go.jp/
　大雨警報発表中で大雨による土砂災害の危険度がさらに
　高まった場合に「土砂災害警戒情報」が発表されます。

緊急時の連絡先
氷川町役場 総務課　　　☎52－7111
宮原振興局 総務振興課　☎62－2311

土砂災害情報の入手先

　土石流は流れ下るスピー
ドが速いため、流れを背にし
て逃げたとしても追いつかれ
てしまいます。
　土砂の流れる方向に対し
て、直角に逃げるなど、逃げ
方に注意しましょう。

　

地
中
に
し
み
込
ん
だ
水
分
が
土

の
抵
抗
力
を
弱
め
、雨
や
地
震
な
ど

の
影
響
に
よ
っ
て
急
激
に
斜
面
が
崩

れ
落
ち
る
こ
と
を
言
い
ま
す
。

　

が
け
崩
れ
は
突
然
起
き
る
た
め
、

人
家
の
近
く
で
起
き
る
と
逃
げ
遅

れ
る
人
も
多
く
、死
者
の
割
合
も
高

く
な
っ
て
い
ま
す
。

に
下
流
へ
と
押
し
流
さ
れ
る
も
の
を

言
い
ま
す
。

　

そ
の
流
れ
の
速
さ
は
規
模
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
が
、時
速
20
～
40
㌔

と
い
う
速
さ
で
一
瞬
の
う
ち
に
人
家

や
畑
な
ど
を
崩
壊
さ
せ
て
し
ま
い

ま
す
。

土砂災害危険箇所図 急傾斜地崩壊危険箇所 土石流危険箇所

は
非
常
に
困
難
で
す
。

施設名称 住　所 電話番号
竜翔センター 島地651番地 52－5121
文化センター 島地642番地 52－5860
竜北中学校 島地665番地 52－1504

農産加工研修センター 鹿島1624番地1 52－0035
竜北東小学校 野津2336番地 62－3800
氷川町公民館
宮原体育館 宮原690番地2 62－2516

宮原小学校 今762番地 62－2147
氷川中学校 今39番地 62－2525
常葉保育所 宮原823番地 62－2232

宮原福祉センター 宮原702番地5 62－3456

緊急避難場所一覧


