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お問い合わせ先　ひかわスポーツクラブ事務所（氷川町文化センター内）  担当 齋藤・稲本   ☎52―5860（直通）

　

７
月
６
、７
日
に
、熊
本
県
ア
シ

ス
タ
ン
ト
ク
ラ
ブ
マ
ネ
ジ
ャ
ー
養
成

講
習
会
が
開
催
さ
れ
、齋
藤
ク
ラ
ブ

マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
ひ
か
わ
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
の
事
例
を
挟
み
な
が
ら「
ク
ラ

ブ
の
つ
く
り
方
・
ク
ラ
ブ
の
運
営
」の

講
師
と
し
て
、ア
シ
ス
タ
ン
ト
ク
ラ

ブ
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
資
格
取
得
を
目

　

夏
は
夏
に
し
か
で
き
な
い
こ
と
を
！
現
在
、ク
ラ
ブ
で
行
っ
て
い
る「
サ

マ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル
」で
は
、子
ど
も
た
ち
が
自
分
た
ち
で
考
え
、行

動
す
る
事
を
基
本
に「
与
え
る
」の
で
は
な
く「
ヒ
ン
ト
」を
ち
り
ば
め
な

が
ら
、子
ど
も
た
ち
で「
気
付
き
」、組
み
立
て
て
い
く
事
を
促
し
て
い
ま
す
。

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
」で
き
る
環
境
整
備
を
ス
タ
ッ
フ
が
心
掛
け
な
が
ら
子
ど
も

た
ち
と
と
も
に
運
営
し
て
い
ま
す
。

☆必殺鬼ごっこ教室
会　場：宮原体育館
日　時：8月10日㈯　10：30～
対　象：小学生
参加費：200円（当日に徴収）
目　的：子どもたちに運動の機会を提

供し、楽しく元気で強い子ど
もを育てる。

※参加申込およびお問い合わせは、ク
ラブ事務所までご連絡ください。 指

す
県
内
外
の
受
講
生
の
皆
さ
ま

に
お
話
し
を
し
ま
し
た
。

　

ひ
か
わ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
取

り
組
み
を
も
っ
と
広
げ
て
い
く
た
め
、

こ
の
よ
う
な
機
会
を
頂
い
た
事
を

感
謝
し
て
い
ま
す
。受
講
生
か
ら
氷

川
町
の
取
り
組
み
が
、今
後
の
参
考

に
な
っ
た
と
の
お
声
も
頂
き
ま
し

ひ
か
わ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
た
よ
り
!!

心
と
体
の
健
康
づ
く
り

融和・健康・地域の元気づくり

スポーツ振興くじ助成事業

イベント情報

　ひかわスポーツクラブでは、10月よりダンス・健康体操系の新教室開講に向けて指導者を探しています。
　平日の日中または夕方・夜に時間の余裕があり、興味がある人は、ぜひクラブ事務局までご連絡をお願いしま
す。自薦他薦は問いませんのでお気軽に連絡ください。
　また、クラブでは「子どもの笑顔で地域を元気に！」をテーマにさまざまなイベントを開催しています。「子どもた
ちのためなら協力するぞ！」という熱い皆さまをクラブは必要としています。
　スタッフとしてイベント・クラブ運営に力をお貸しください。連絡お待ちしています！

　ひかわスポーツクラブでは現在13の教室を開催しており、町内から多くの指導者に活躍していただいておりま
すが、卓球教室の指導者である「佐々木貞行さん」、太極拳指導の補助をしていただいている「新垣有美子さん」
の二人が10月26日（土）から29日（火）にかけて、高知県で開催される「ねんりんピックよさこい高知2013」に熊
本県代表として出場されることが決まりました。ふれあいと元気のある長寿社会をつくっていくことを目的とした
健康・福祉・生きがいづくりの祭典に、ひかわスポーツクラブの二人が熊本県を代表し、出場されることをうれしく、
また、誇りに思っております。
　皆さまも、素晴らしい指導者が揃うひかわスポーツクラブで、気持ちのいい汗を流してみませんか。

スタッフ・指導者募集

祝！ねんりんピックよさこい高知２０１３出場

た
。総
合
型
の
仲
間
と
し
て
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
構
築
し
、よ
り
良
い
ク
ラ

ブ
運
営
を
行
え
る
よ
う
努
め
て
い

き
ま
す
。

　

６
月
30
日
、も
ち
米
の
学
校
２
０
１
３
の
開
校
式
お
よ
び
田
植
え

体
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、ひ
か
わ
ツ
ー
リ
ズ
ム
ク
ラ
ブ
が
主
催
す
る
も
の
で
、田

植
え
、か
か
し
作
り
、稲
刈
り
作
業
の
体
験
を
通
し
て
、「
農
業
へ
の

理
解
」と「
食
の
大
切
さ
」を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

も
ち
米
の
学
校
２
０
１
３
開
校

ひ
か
わ
ツ
ー
リ
ズ
ム
ク
ラ
ブ

　

今
回
の
田
植
え
で
は
白
米
と

赤
・
黒
２
色
の
古
代
米
を
使
っ
て
、

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
の
“く
ま
モ
ン
”を

描
く
こ
と
に
挑
戦
し
ま
す
。

　

田
ん
ぼ
に
入
る
こ
と
は
初
め
て

の
人
た
ち
が
多
か
っ
た
様
子
で
、特

に
子
ど
も
た
ち
は
泥
の
感
触
に
驚

き
な
が
ら
も
、楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
田
植
え
の
方
法
を
、

Ｊ
Ａ
や
つ
し
ろ
竜
北
青
壮
年
部
、

氷
川
町
４
Ｈ
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
か

ら
教
わ
り
な
が
ら
、一
つ
一
つ
丁
寧

に
苗
を
植
え
て
い
き
、１
時
間
半
を

掛
け
て
全
て
植
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

稲
が
実
っ
た
と
き
に
ど
の
よ
う

な
姿
に
な
る
の
か
楽
し
み
で
す
。

　

こ
の
日
は
一
般
の
参
加
者
６
組

21
人
と
浄
立
寺
保
育
園
の
園
児
９

人
の
参
加
が
あ
り
、野
津
交
流
館

で
開
校
式
が
行
わ
れ
た
あ
と
、田

ん
ぼ
に
移
動
し
て
田
植
え
体
験
を

行
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
た
ち
は
田
植
え
体
験
を

通
し
て
、楽
し
み
な
が
ら
、農
業
に

つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
後
は
、８
月
25
日
に
か
か
し

作
り
作
業
、10
月
27
日
に
稲
刈
り

作
業
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

昼
食
で
は
、担
い
手
女
性
グ
ル
ー

プ
の
み
な
さ
ん
が
作
ら
れ
た「
お

に
ぎ
り
」、「
み
そ
汁
」、「
田
植
え
だ

ご
」が
振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。こ
れ

ら
の
料
理
は
田
植
え
が
終
わ
っ
た

後
に
食
べ
る
伝
統
的
な
食
事
で
す
。

お
に
ぎ
り
に
は
、古
代
米
の
黒
米
が

使
わ
れ
ま
し
た
。

　

も
ち
米
が
ど
の
よ
う
に
し
て
育
つ

の
か
、種
ま
き
か
ら
収
穫
ま
で
の
流

れ
を
ス
タ
ッ
フ
が
説
明
し
ま
し
た
。

　

身
近
な
存
在
で
あ
り
な
が
ら
、

普
段
見
る
機
会
が
少
な
い
も
ち
米

に
つ
い
て
、参
加
者
は
真
剣
に
学
ば

れ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、参
加
者
に
は
家
庭
で
稲

を
育
て
る
バ
ケ
ツ
田
ん
ぼ
が
配
布

さ
れ
ま
し
た
。

田
植
え
体
験「
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
」

昼
　
食

も
ち
米
教
室

▲参加者とスタッフで集合写真

▲おそるおそる田んぼへ

▲ＳＬ列車をお迎え！

▲バケツ田んぼ ▲もち米の成長過程を学びました

◀おにぎりと田植えだご

もち米を使ったパエリア▶

▲一つ一つ丁寧に植えました

教室名 対象 教室名 対象
子どもスポーツ教室 4 歳～小学 3 年生 ミニバス（ミニバスケット） 小学生
サッカー 4 歳～小学 3 年生 ミニバレーボール 一般
スキルアップサッカー 小学 4 年生～ 6 年生 卓球 一般
陸上 小学 1 年生～一般 フラ（フラダンス） 一般
ランニング 一般 太極拳 一般
バドミントン 小学 1 年生～一般 カラオケ 一般
会費は月額1,000円の年会費制です。（8月に入会すると8,000円です）
会員は全種目に参加できます（年齢制限あり）。
お得なファミリー割引もありますので、詳しくはお問い合わせください。


