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募
　
　
　
集

　

熊
本
県
生
活
衛
生
営
業
指
導
セ
ン

タ
ー
で
は
、生
活
衛
生
関
係
営
業
者（
理

容
業
・
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
業
・
公
衆
浴
場

　

氷
川
町
の
人
材
育
成
を
図
る
た
め
に

の
制
度
で
、町
民
を
国
内
外
の
地
域
づ

く
り
先
進
地
な
ど
に
派
遣
し
て
、視
野

を
広
め
、地
域
づ
く
り
の
手
法
な
ど
を

研
修
し
て
も
ら
い
、ま
ち
づ
く
り
の
担
い

手
に
な
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

熊
本
県
介
護
支
援
専
門
員

実
務
研
修
受
講
試
験

◆
試
験
日
時　

10
月
26
日
㈰ 

10
時
開
始

◆
試
験
会
場

　

熊
本
学
園
大
学
、熊
本
大
学

◆
受
験
資
格

　

原
則
と
し
て
、保
健
、医
療
、福
祉
の

分
野
で
通
算
５
年（
一
部
10
年
）以
上
の

実
務
経
験
を
有
す
る
人（
詳
細
は「
試

験
案
内
」に
記
載
）

◆
試
験
案
内
の
配
布
期
間

　

６
月
16
日
㈪
～
７
月
18
日
㈮

◆
試
験
案
内
の
配
布
場
所

　

熊
本
県
社
会
福
祉
協
議
会（
福
祉
・

研
修
セ
ン
タ
ー
）、各
市
町
村
社
会
福
祉

協
議
会（
支
所
含
む
）、熊
本
県
認
知
症

対
策
・
地
域
ケ
ア
推
進
課
、熊
本
市
高

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

生
活
衛
生
関
係
営
業
者
経
営
相
談

氷
川
町
人
材
育
成
派
遣
研
修
制
度

　

法
務
省
人
権
擁
護
局
お
よ
び
全
国
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、学
校
に
お

け
る「
い
じ
め
」の
事
案
や
家
庭
内
に
お

け
る
児
童
虐
待
の
事
案
が
、依
然
と
し

て
数
多
く
発
生
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、子

ど
も
を
め
ぐ
る
、さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問

題
の
取
り
組
み
を
強
化
す
る
た
め
、全

国
一
斉「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」強

化
週
間
を
実
施
し
ま
す
。

◆
実
施
日
時

　

６
月
23
日
㈪
～
29
日
㈰

　

平
日　

８
時
30
分
～
19
時

　

土
日　

10
時
～
17
時

◆
相
談
電
話

　

☎
０
１
２
０
・
０
０
７
・
１
１
０

◆
相
談
員

　

人
権
擁
護
委
員
・
法
務
局
職
員

◆
相
談
内
容

　

い
じ
め
、暴
力
、虐
待
、体
罰
な
ど
子
ど

も
を
め
ぐ
る
、さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題

※
相
談
内
容
に
つ
い
て
の
秘
密
は
厳
守

さ
れ
ま
す
。

※
熊
本
地
方
法
務
局
で
は
、本
強
化
週

間
以
外
も
、月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の

８
時
30
分
か
ら
17
時
15
分
ま
で
専
用

相
談
電
話
で
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

齢
介
護
福
祉
課

※
土
・
日
曜
、祝
日
を
除
き
ま
す
。

※
郵
便
に
よ
る
試
験
案
内
の
配
布
は
行

い
ま
せ
ん
。

◆
受
付
期
間

　

６
月
16
日
㈪
～
７
月
18
日
㈮

◆
申
込
方
法

　
「
試
験
案
内
」巻
末
の
専
用
封
筒
を

使
用
し
、１
通
に
つ
き
１
人
分
の
受
験

申
込
書
を
簡
易
書
留
に
よ
り
熊
本
県

社
会
福
祉
協
議
会（
福
祉
・
人
材
セ
ン

タ
ー
）宛
に
郵
送
し
て
く
だ
さ
い（
７
月

18
日
の
消
印
有
効
）。

※
持
参
に
よ
る
受
け
付
け
は
行
い
ま
せ
ん
。

問 

社
会
福
祉
法
人

　

 

熊
本
県
社
会
福
祉
協
議
会

　

 

福
祉
人
材
・
研
修
セ
ン
タ
ー

　

 

〒
８
６
０
|
０
８
４
２

　

 

熊
本
市
中
央
区
南
千
反
畑
町
３
|
７

　

 

熊
本
県
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

 

☎
０
９
６
・
３
２
２
・
８
０
７
７

　

 

FAX 

０
９
６
・
３
２
４
・
５
４
６
４

何
ら
か
の
研
修
を
検
討
さ
れ
て
い
る
人

は
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
応
募
条
件

①
町
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
し
、引
き

続
き
５
年
以
上
在
住
ま
た
は
勤
務
す

る
こ
と
が
確
実
で
、申
し
込
み
時
点

で
満
年
齢
18
歳
以
上
の
人

②
町
内
に
在
住
す
る
小
学
校
５
年
生
か

ら
高
校
生
ま
で
の
人

※
過
去
３
年
以
内
に
本
助
成
金
を
受
け

て
い
な
い
こ
と
と
し
、同
一
の
研
修
へ

の
申
し
込
み
は
５
人
以
内
で
す
。

◆
助
成
金
の
額

　

交
通
費
・
宿
泊
費
の
実
費
額
お
よ
び

研
修
に
必
要
と
認
め
ら
れ
る
費
用
の
７

割
以
内
。

　

た
だ
し
、国
内
研
修
は
20
万
円
、海
外

研
修
は
50
万
円
を
限
度
と
し
ま
す
。

◆
申
込
方
法
と
選
考

　

人
材
育
成
派
遣
助
成
申
請
書
に
研
修

内
容
に
つ
い
て
の
作
文
を
添
え
て
申
し
込

み
を
行
っ
て
く
だ
さ
い（
研
修
終
了
後
に

は
研
修
報
告
書
の
提
出
が
必
要
で
す
）。

　

な
お
、選
考
は
氷
川
町
人
材
育
成
派

遣
研
修
選
考
委
員
会
で
決
定
し
ま
す
。

◆
申
込
期
限　

７
月
31
日
㈭

※
予
算
枠
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
お

早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
こ
れ
ま
で
の
助
成
事
例

・
中
学
生
の
被
災
地
取
材
研
修（
岩
手
県
）

・
環
境
先
進
国
の
エ
コ
シ
ス
テ
ム
を
学

ぶ
エ
コ
ツ
ア
ー（
ド
イ
ツ
）

問 

総
務
振
興
課 

ま
ち
づ
く
り
推
進
係

　

 

☎
62
・
２
３
１
７（
直
通
）

◆
募
集
人
員　

１
人

◆
基
本
給　

月
額
12
万
３
千
円

　
　
　
　
　
（
社
会
・
労
働
保
険
あ
り
）

◆
勤
務
時
間

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

　
（
休
憩
１
時
間
含
む
。土
・
日
・
祝
日
休
み
。）

◆
採
用
日

　

平
成
26
年
９
月
１
日（
平
成
27
年
２

月
28
日
ま
で
は
試
用
期
間
と
な
り
ま
す
）

◆
勤
務
地

　

八
代
生
活
環
境
事
務
組
合
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー（
氷
川
町
栫
）

◆
業
務
内
容

　

ご
み
搬
入
の
補
助
お
よ
び
リ
サ
イ
ク

ル
品
の
仕
分
け
作
業

◆
応
募
資
格

　

年
齢
・
性
別
は
問
い
ま
せ
ん

◆
応
募
方
法

　

履
歴
書（
写
真
添
付
）を
ま
ち
つ
く
り

酒
屋
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
応
募
期
限　

６
月
30
日
㈪

※
応
募
多
数
の
場
合
は
書
類
審
査
の
上
、

面
接
を
行
い
ま
す
。

問 

宮
原
ま
ち
づ
く
り
株
式
会
社

　

 

☎
53
・
５
５
５
０

　

夏
休
み
期
間
中
に
宮
原
小
学
校
の

プ
ー
ル
を
開
放
し
ま
す
の
で
、そ
の
監
視

員
を
募
集
し
ま
す
。

◆
監
視
期
間

宮
原
ま
ち
づ
く
り
株
式
会
社
社
員
募
集

宮
原
小
学
校
プ
ー
ル
監
視
員
募
集

【お申し込み・お問い合わせ先】氷川町食生活改善推進員協議会事務局（健康福祉課保健予防係）☎52‐5852（直通）

氷川町食生活改善推進員（ヘルスメイト）と一緒に勉強しませんか？
　氷川町食生活改善推進員（ヘルスメイト）は「地域に健康づくりの輪を広げる」ことを目的とし、食を中心にしたボランティ
ア活動をしています。平成26年度は「生活習慣病予防（主に子どもたちの食育）」をテーマに栄養についての学習会や調理
実習、地区公民館で町民の皆さまへ生活習慣病予防のための食生活の普及活動などを予定しています。皆さまの参加申し
込みをお待ちしています。
◆会　場：氷川町公民館（和室・調理室）
◆持参品：エプロン、三角巾、筆記用具、眼鏡など
◆参加費：1,000円（年間6回分の材料費です）

◆参加資格：食生活や健康づくりに関心のある人
◆申込期限：6月3日（火）

日　時 講習内容

第 1 回 6月5日㈭
9時30分～13時30分（受付9時～）

学習会と調理実習「健康な生活を送るための食事～生活習慣
病予防～」

第 2 回 9月10日㈬
13時30分～15時30分（受付13時～）

学習会「食事バランスガイドの学習」「菌を増やさない調理法
（食品衛生）」「氷川町の医療と介護について学ぶ」

第 3 回 10月20日㈪
9時30分～13時30分（受付9時～） 学習会と調理実習「バランスのとれたお弁当づくり」

第 4 回 11月26日㈬
9時30分～13時30分（受付9時～） 学習会と調理実習「ホントは怖い生活習慣病」

第 5 回 12月8日㈪
9時30分～13時30分（受付9時～） 学習会と調理実習「今年こそ！我が家でおせち料理づくり」

第 6 回 2月19日（木）
13時30分～15時30分（受付9時～） 学習会と調理実習「閉講式、目からウロコなおやつ」

業
・
鮨
商
・
飲
食
業
・
料
理
業
・
興
行
場

業
・
美
容
業
・
食
肉
販
売
業
・
旅
館
ホ
テ

ル
業
・
社
交
飲
食
業
）の
経
営
に
関
す
る

相
談
指
導
を
行
い
ま
す
。

◆
日
　
時　

６
月
16
日
㈪ 

10
時
～
15
時

◆
場
　
所

　

八
代
保
健
所（
八
代
市
西
片
町
１
６
６
０
）

◆
相
談
内
容

・
経
営
相
談（
店
舗
の
新
築
・
改
装
な
ど
）

・
融
資
相
談（
生
活
衛
生
融
資
の
利
用

方
法
）

・
税
務
相
談（
所
得
税
・
消
費
税
な
ど
）

問 （
公
財
）熊
本
県
生
活
衛
生
営
業

　

 

指
導
セ
ン
タ
ー　

経
営
相
談
室

 　

☎
０
９
６
・
３
６
２
・
３
０
６
１

　

７
月
21
日
㈪
～
８
月
24
日
㈰

◆
監
視
時
間　

17
時
～
19
時

◆
募
集
人
員
数

　

３
人
程
度（
高
校
生
以
上
）

◆
申
込
期
限　

６
月
21
日
㈮

◆
賃
金　

８
６
４
円
／
時
間

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

氷
川
町
教
育
委
員
会 
生
涯
学
習
課

　

 

☎
52
・
５
８
６
０（
直
通
）

　

氷
川
町
文
化
協
会
で
は
、会
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

◆
対
　
象

　

芸
能
・
絵
画
・
園
芸
・
生
花
・
陶
芸
・
手

芸
・
書
道
・
絵
手
紙
・
切
り
絵
・
墨
絵
・
工

芸
・
押
し
絵
・
押
し
花
な
ど
の
文
化
愛
好

団
体
・
愛
好
者
で
町
内
に
居
住
ま
た
は
勤

務
し
て
い
る
人
。

◆
年
会
費　

千
円
／
人

※
複
数
の
会
に
加
入
す
る
場
合
、各
会
ご

と
に
年
会
費
の
支
払
い
が
必
要
で
す
。

◆
申
込
期
限　

常
時
加
入
で
き
ま
す

※
団
体
内
に
町
外
の
人
が
含
ま
れ
て
い

て
も
加
入
で
き
ま
す
。

※
な
お
、文
化
祭
へ
の
出
品
、芸
能
出
演

は
文
化
協
会
加
入
が
条
件
で
す
。

問 

氷
川
町
教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
課

　

 

☎
52
・
５
８
６
０（
直
通
）

氷
川
町
文
化
協
会
会
員
募
集


