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心と体の健康づくり ひかわスポーツクラブだより!!

教室情報

新 刊 図 書

開館時間
平　日　10時～18時　木曜　10時～20時
土日曜　10時～17時
休館日
月曜・祝日
貸出冊数
図書5冊：2週間　雑誌2冊：5日
※詳しくはスタッフにお尋ねください。

【お問い合わせ先】
八火図書館　☎62-3489　
http://www.hikawa-lib.jp/info/hakka/

　
小
学
生
は
夏
休
み
も
終
わ
り
、
学
校
ス
タ
ー

ト
！
夏
の
思
い
出
は
出
来
た
か
な
？
ひ
か
わ
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
は
サ
マ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ
ス

ク
ー
ル
を
行
い
、
氷
川
町
内
外
４
小
学
校
よ
り

35
名
メ
ン
バ
ー
で
様
々
な
活
動
を
通
し
て
、
子

供
達
の
健
全
育
成
に
寄
与
で
き
る
よ
う
に
実
施

し
ま
し
た

　
９
月
に
な
り
、ま
だ
ま
だ
日
中
の
暑
さ
は

厳
し
い
で
す
が
、朝
夕
は
少
し
ず
つ
過
ご
し

や
す
く
な
り
ま
し
た
。虫
の
音
を
聞
き
な
が

ら
ゆ
っ
く
り
本
を
読
み
ま
せ
ん
か
。図
書
館

で
は
、芥
川
賞
、直
木
賞
受
賞
作
品
を
は
じ

め
多
く
の
本
を
用
意
し
て
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

　
夏
休
み
は
多
く
の
子
ど
も
さ
ん
の
利
用

が
あ
り
ま
し
た
。自
由
研
究
や
工
作
の
本
、

昆
虫
、カ
ブ
ト
ム
シ
の
本
、星
座
、料
理
の
本

な
ど
が
多
く
貸
し
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
中
学
、高
校
生
の
皆
さ
ん
の
学
習
に

役
立
つ
よ
う
、教
科
別
に
資
料
を
購
入
し
ま

し
た
の
で
大
い
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

八

火

図

書

館
だ
よ
り

一般書 児童書

「美を尽くして天命を待つ」
（林　真理子）

「いちにちこんちゅう」
（ふくべ　あきひろ）

「昭和なくらし方」
（小泉　和子）

「クマゼミから温暖化を考える」
（沼田　英治）

「海の見える理髪店」
（荻原　浩）

「サメと肉食動物たち」
（メアリー・ポープ・オズボーン）

「コンビニ人間」
（村田　沙耶香）

「荻野　公介」
（本郷　陽二）

「希望荘」
（宮部　みゆき）

「あらしをよぶ名探偵」
（杉山　亮）

「陸王」
（池井戸　潤）

「気くばりのすすめ、三十四年目」
（鈴木　健二）

「みんな大好き！ディズニー
キッズエプロン」

（ブティック社）

子どもスポーツ教室（対象：年少～小３）
◆日　程：9月11日、25日（日）　 
◆時　間：10時～11時30分　
◆会　場：すぱーく竜北　
◆費　用：クラブ会員無料
　　　　  会員外500円

骨盤体操・ヨガ教室（対象：中学生以上）
◆日　程：9月3日、10日（土）　　 
◆時　間：骨盤体操9時30分～10時20分
　　　　　ヨガ10時30分～12時　
◆会　場：氷川町公民館和室　
◆費　用：各教室　  1,000円
　　　　 セット割り1,700円

【お問い合わせ先】
氷川町文化センター内　ひかわスポーツクラブ事務所　
☎:52-5860　FAX:52-7060　齋藤

クラブの取組は公式facebookより　『ひかわスポーツクラブ』で検索

融和・健康・地域の元気づくり
※最新情報はひかわスポーツクラブで検索！

バドミントン
◆会　場：氷川中学校体育館　
◆時　間：19時30分～21時

9月の教室変更情報
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海
外
で
の
経
験
を
生
か
し
て

松
浦
伸
也
さ
ん
帰
国
報
告

　
７
月
19
日
、一
昨
年
７
月
か
ら
青
年
海

外
協
力
隊
と
し
て
サ
モ
ア
に
派
遣
さ
れ
て

い
た
松
浦
伸
也
さ
ん（
西
網
道
）が
帰
国
後

の
報
告
に
来
庁
さ
れ
ま
し
た
。

　
松
浦
さ
ん
は
サ
モ
ア
の
教
育
の
た
め
、現

地
の
教
師
に
授
業
法
の
助
言
や
、生
徒
の

学
力
向
上
の
た
め
の
活
動
を
展
開
さ
れ
て

い
ま
し
た
。サ
モ
ア
の
伝
統
的
な
衣
装
を
身

に
ま
と
っ
た
松
浦
さ
ん
は
、サ
モ
ア
で
の
生

活
や
教
育
の
現
状
に
つ
い
て
の
報
告
を
さ

れ
ま
し
た
。

　
帰
国
後
は
、今
回
の
経
験
を
生
か
し
た

活
動
や
、仕
事
に
反
映
さ
せ
て
い
け
れ
ば
と

話
さ
れ
ま
し
た
。

出
来
栄
え
良
好

吉
野
梨
贈
呈

　
７
月
20
日
、氷
川
町
役
場
に
お
い
て
、Ｊ

Ａ
竜
北
果
樹
部
会
梨
部
の
髙
野
裕
介
梨
部

長（
中
大
野
）、永
田
保
幸
梨
部
副
部
長（
中

大
野
）よ
り
初
選
果
の
報
告
お
よ
び
吉
野
梨

「
幸
水
」を
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　「
昨
年
は
台
風
や
天
候
不
良
に
よ
り
思

う
よ
う
に
い
か
な
い
点
も
多
か
っ
た
が
、今

年
は
味
も
よ
く
順
調
で
す
」と
報
告
を
さ

れ
ま
し
た
。

　
吉
野
梨
は
現
在
、台
湾
な
ど
へ
の
輸
出
も

行
っ
て
お
り
国
内
へ
の
販
売
促
進
は
も
ち

ろ
ん
、海
外
輸
出
事
業
に
も
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に

ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
サ
バ
イ
バ
ル
体
験

　
８
月
７
日
、立
神
峡
里
地
公
園
に
お
い

て
、氷
川
町
子
ど
も
会
所
属
の
ジ
ュ
ニ
ア

リ
ー
ダ
ー
を
対
象
に
サ
バ
イ
バ
ル
体
験
が

行
わ
れ
ま
し
た
。こ
の
活
動
は
、熊
本
地
震

の
よ
う
な
災
害
時
や
緊
急
時
に
、子
ど
も

た
ち
だ
け
で
も
落
ち
着
い
て
行
動
で
き
る

よ
う
に
と
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
５
人
の
生
徒
は
、応
急
手
当

の
仕
方
や
、要
救
助
者
の
搬
送
方
法
な
ど

を
学
び
、そ
の
後
は
ハ
イ
ゼ
ッ
ク
ス
と
い
う

災
害
用
炊
飯
袋
を
使
い
、実
際
に
お
米
を

炊
い
て
カ
レ
ー
を
食
べ
ま
し
た
。

　
生
徒
た
ち
は
今
回
の
経
験
を
生
か
そ
う

と
真
剣
に
学
習
し
て
い
ま
し
た
。

▲藤本町長に報告をされる松浦伸也さん

▲「吉野梨」よい味にできました

▲三角巾を使った救急法を学習中

▲願いを込めて投入

甦
れ
。美
し
い
水

鹿
島
地
区
水
質
浄
化
活
動

　
８
月
５
日
、鹿
島
地
区
に
お
い
て
Ｅ
Ｍ

団
子
を
使
っ
た
水
質
浄
化
活
動
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
子
ど
も
会
や
婦
人
会
な
ど
の
地
区
住

民
を
中
心
に
、事
前
の
講
習
会
で
作
成
し

た
Ｅ
Ｍ
団
子
を
、ま
ず
鹿
島
水
源
に
投
入

し
た
後
に
地
区
内
の
各
水
路
に
投
入
さ
れ

ま
し
た
。参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は「
投
げ

入
れ
た
場
所
の
水
が
ど
ん
ど
ん
き
れ
い
に

な
っ
て
い
る
」と
興
味
深
く
観
察
し
て
い
ま

し
た
。

　
増
住
隆
区
長
は「
子
供
た
ち
に
は
楽
し

ん
で
環
境
美
化
を
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
っ

て
欲
し
い
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。


