
ま ち の ト ピ ッ ク ス ! No.131 9月号
ひかりん

広報ひかわ 2016.9 14

出
場
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

県
中
体
連
激
励
会

　
７
月
20
日
、氷
川
町
文
化
セ
ン
タ
ー
大

会
議
室
に
お
い
て
、県
中
体
連
出
場
選
手

の
激
励
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
出
場
選
手
、種
目
な
ど
に
つ
き
ま
し
て
は

次
の
通
り
で
す
。

【
竜
北
中
学
校
】

　
・
体
操
　

　
　
田た

な
か中

　
陽ひ

な

こ
南
子
さ
ん（
２
年
・
立
石
）

　
・
テ
ニ
ス（
硬
式
）　

　
　
福ふ

く
だ田

　
琉り
ゅ
う
と翔
く
ん（
３
年
・
下
鹿
島
）

▲坂本正さん

▲左から浜田駿くん、浜田航くん

▲山下幸也くん

▲福田琉翔くん ▲田中陽南子さん

出
場
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

全
国
大
会
出
場
者
激
励
会

　
８
月
３
日
、役
場
庁
議
室
に
お
い
て
、激

励
会
が
行
わ
れ
、出
場
選
手
へ
報
奨
金
が

手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
出
場
選
手
、大
会
な
ど
に
つ
き
ま
し
て
は

次
の
通
り
で
す
。

【
大
会
名
】

　
第
40
回
全
日
本
高
等
専
門
学
校

　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会

【
出
場
校
】

　
熊
本
高
等
専
門
学
校
八
代
キ
ャ
ン
パ
ス

【
出
場
者
名
】

　
男
・
女
コ
ー
チ
　
坂さ
か
も
と本

　
正た
だ
しさ
ん
（
町
）

　
・
女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
　（
左
記
参
照
）

【
大
会
名
】

　
２
０
１
６

　
Ｊ
Ｃ
Ｙ
イ
ン
タ
ー
シ
テ
ィ
カ
ッ
プ

　（
Ｕ-

15
）Ｗ
Ｅ
Ｓ
Ｔ（
サ
ッ
カ
ー
）

【
出
場
チ
ー
ム
】

　
Ｕ
Ｋ
Ｉ-

Ｃ
・
Ｆ
Ｃ

【
出
場
者
名
】

　
浜は

ま
だ田

　
駿す
ぐ
るく
ん

　
　（
竜
北
中
学
校
２
年
・
立
石
）

　
浜は

ま
だ田

　
航わ
た
るく
ん

　
　（
竜
北
中
学
校
２
年
・
立
石
）

【
大
会
名
】

　
第
34
回
全
国
ホ
ー
プ
ス
卓
球
大
会

　（
男
子
団
体
戦
）

　
第
21
回
全
九
州
卓
球
選
手
権
大
会

　（
小
学
生
の
部
）

【
所
属
チ
ー
ム
】

　
ヒ
ゴ
鏡
卓
球
ク
ラ
ブ

【
出
場
者
名
】

　
山や

ま
し
た下

　
幸こ
う
や也
く
ん

　
　（
竜
北
西
部
小
学
校
６
年
・
上
鹿
島
）
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チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て

県
中
体
連
九
州
大
会
激
励
会

 

７
月
24
日
に
行
わ
れ
た
県
中
体
連
総
合

体
育
大
会
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
競
技
に
お

い
て
、竜
北
中
学
校
女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
部
が
準
優
勝
と
な
り
、九
州
大
会
出
場

を
決
め
ま
し
た
。

　
８
月
３
日
に
激
励
会
が
行
わ
れ
、主
将
の

作
原
華
音
さ
ん
が「
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
頑

張
り
ま
す
」と
抱
負
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

【
選
手
】

・
作さ

く
は
ら原

　
華か
の
ん音（
３
年
・
上
鹿
島
）

・
中な

か
し
ま島

　
寧の
ど
か香（
３
年
・
下
鹿
島
）

・
新し

ん
か
わ川

　
千ち
あ
き晶（
３
年
・
上
鹿
島
）

・
中な

か
や
ま山

　
桃も
も
か華（
３
年
・
下
鹿
島
）

・
沖お

き
た田

　
　
遥は
る
か（
３
年
・
下
鹿
島
）

・
園そ

の
だ田

　
紗さ

ほ歩（
３
年
・
若
　
洲
）

・
那な

す須
　
海の

あ愛（
３
年
・
北
鹿
野
）

・
濱は

ま
だ田

　
　
歩あ
ゆ
み（
３
年
・
反
　
甫
）

・
西に

し
だ田
明あ

か

り
香
里（
２
年
・
沖
　
塘
）

・
平ひ

ら
や
ま山

　
純す
み
れ麗（
２
年
・
下
鹿
島
）

・
青あ

お
き木

　
梨り

こ胡（
２
年
・
若
　
洲
）

・
沖お

き
た田
日ひ

な

の
菜
乃（
２
年
・
下
鹿
島
）

・
那な

す須
　
鈴り
あ
ん杏（
２
年
・
北
鹿
野
）

・
山や

ま
も
と本

　
彩あ

や
か花（

２
年
・
下
鹿
島
）

・
沖お

き
た田

　
千ち
ひ
ろ紘（
１
年
・
下
鹿
島
）

【
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
】

・
國く

に
お
か岡

　
鈴す
ず
か架（
１
年
・
反
　
甫
）

▲九州大会も頑張りました！ ▲抱負を述べる作原主将

【
氷
川
中
学
校
】

　
・
柔
道
　
河か

わ
の野

　
佐さ

ち知
さ
ん（
３
年
・
町
）

　
・
水
泳

　
　
石い

し
い井

　
吉よ
し
ひ
ろ弘
く
ん（
３
年
・
桜
ヶ
丘
）

　
　
松ま

つ
お尾

　
祐ゆ
う
き樹
く
ん（
１
年
・
東
上
宮
）

　
　
松ま

つ
お尾

　
朋と
も
か香
さ
ん（
１
年
・
東
上
宮
）

　
・ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

　
　
上う

え
の野

　
篤あ
つ
や哉
く
ん（
３
年
・
西
上
宮
）

　
　
山や

ま
ね根

　
有ゆ
う
き貴
く
ん（
３
年
・
東
上
宮
）

　
　
山や

ま
も
と本

　
海か
い
と斗
く
ん（
３
年
・
八
代
市
）

▲河野佐知さん
▲左から松尾朋香さん、石井吉弘くん、松尾祐樹くん

▲左から上野篤哉くん、山根有貴くん、山本海斗くん



No.131 9月号
ひかりん

No.131 9月号
ひかりん

広報ひかわ 2016.9 16

け 便りん こ う

氷川町では、女性特有のがんである

「子宮がん(20歳以上の女性)」
「乳がん(30歳以上の女性)」
検診を個別医療機関で受診できます
ご希望の方は、健康センターまでご連絡ください

9月は「がん征圧月間」です

【お問い合わせ先】健康センター  ☎52-7154　メール：kenhuku@town.kumamoto-hikawa.lg.jp　保健師

子宮がん
・

乳がん検
診を

受けまし
ょう

乳がん 子宮がん

自己負担額：1,500円 自己負担額：1,000円

「喫煙」「動物性脂肪取りすぎ」「野菜不足」「多量飲酒」「運動不足」は女性特有のがんの危険因子です

【個別医療機関受診ご希望の方】

①健康センターに電話（☎52-7154）もしくはメールにて、がん検診受診時の必要

書類をご請求ください

②指定医療機関(同封資料にあり)を選び、病院へ直接電話予約してください

③町から郵送される必要書類を確認の上、予約当日病院受診してください

※約1か月後に健診結果がご自宅に届きます

早期発見・早期治療をするために、まずは検診!!

肺がん・前立腺がん・大腸がん・胃がん・腹部超音波検診は、

10月22日(土)7:00～10:00　健康センターで
特定健診と併せて受けることができて便利です！

ひかりん
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氷川町の相談窓口※相談は無料です

熊本県の相談窓口

※電話またはメールで健康福祉課保健師
へ予約をお願いします。

☎52-7154（健康センター直通）
kenhuku@town.kumamoto-hikawa.lg.jp

◆メンタルヘルス相談
内　容：臨床心理士によるカウンセリング
日　時：毎月最終月曜14：00～17：00
場　所：健康センターまたは訪問
相談員：臨床心理士　井田博子

■精神的葛藤と苦悩に関する相談
　熊本いのちの電話   24時間 年中無休
　☎096-353-4343
■「今感じている不安な気持ち、つらいこと。

話してみませんか。」
　7月1日12：00から24時間無料受付
　熊本地震いのちの電話
　☎0120-87-4343（はなそう  しみじみ）

◆心療内科医師相談
内　容：受診したいがなかなか受診でき

ない方のために心療内科医が相
談を受けます

相談日：希望に合わせて医師と調整します
時　間：13：30～15：00
場　所：健康センターまたは訪問
相談員：荒木幹太 医師

（荒木医院／熊本労災病院心療内科医師）

♥♥ こころの健康コーナー

【お問い合わせ先】　氷川町役場　健康福祉課　保健師
　　　　　　　　　☎52-7154（健康センター）

　眠りによって昼間活発に働いている大脳を休めること
ができます。体の疲れをとったり免疫機能が高まってから
だの調子が整えられるといったことも眠っている間に起
こります。質の良い睡眠をとることが何より大事です。

※引用：災害後のこころのケアについて（熊本県精神保健福祉センター）

　下記は「認知症の人と家族の会」の会員の経験からまとめた早期発見の目安です。 いくつかに思いあたることがあれば、専門
医や地域包括支援センターに相談しましょう。

□今切ったばかりなのに、電話の相手
の名前をわすれる

□同じことを何度も言う・問う・する
□しまい忘れ置き忘れが増え、いつも探

し物をしている
□財布・通帳・衣類などを盗まれたと人

を疑う

□料理・片づけ・計算・運転などのミスが
多くなった

□新しいことが覚えられない
□話のつじつまが合わない
□テレビ番組の内容が理解できなく

なった

□約束の日時や場所を間違えるように
なった

□慣れた道でも迷うことがある

□些細なことで怒りっぽくなった
□周りへの気づかいがなくなり頑固に

なった
□自分の失敗を人のせいにする
□「このごろ様子がおかしい」と周囲か

らいわれた

□ひとりになると怖がったり寂しがった
りする

□外出時、持ち物を何度も確かめる
□「頭が変になった」と本人が訴える

出典：公益社団法人認知症の人と家族の会作成

□下着を替えず、身だしなみを構わなく
なった

□趣味や好きなテレビ番組に興味を示
さなくなった

□ふさぎ込んで何をするのも億劫がり
嫌がる

 氷川町認知症キャラバンメイトだより
～認知症の早期発見のために～

ストレスを軽くする要素～睡眠～

第41号

チェックしましょう！

認知症に関する相談会
　日　時：毎月第1木曜日（14時30分～）
　場　所：宮原福祉センター
　相談員：精神保健福祉士・介護支援専門員
　※相談会以外にも、地域包括支援センターでは随時
　相談をお受けします。（土日祝日除く 8：30～17：00）

★認知症サポーター養成講座は、5人程度の少人数でも受講できます。
　平成28年度は100人以上の養成をめざしています。多くの方のお申込みをお待ち

しています。

相談・問い合わせ先
　　地域包括支援センター（宮原福祉センター内）  ☎62-3456
　　健康福祉課保健予防係（健康センター）　       ☎52-7154

○起きたらまずカーテンを開け、朝陽を浴びる（太陽光を浴
びることで体内時計をリセット）

○睡眠時間にこだわりすぎない（適正な睡眠時間は人それ
ぞれです）

○定期的な運動習慣（日中と夜の体温差が快眠につながる）

○昼寝は短く20分、午後3時までに

○夕食は腹八分、寝る3～4時間前に済ませる（胃腸が働いて
いるとよく眠れない）

○寝る前はリラックス（入浴等）

○寝る前のコーヒー、お茶は避ける（カフェインは脳を覚醒
状態にします）

○眠れないからといってお酒を飲みすぎない

＝快適な睡眠をとる生活習慣のポイント＝

もの忘れがひどい 時間・場所がわからない 不安感が強い

判断・理解力が衰える 人柄が変わる 意欲がなくなる
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立神峡だより

立神峡里地公園に救命ブイおよび監視カメラを設置

　公園にはこの夏も、多くの観光客と宿泊客が
訪れましたが、年々増える観光客への対応およ
び安全確保の観点から、監視カメラと救命ブイ
を設置しました。
　監視カメラの設置については、断崖絶壁や
高所のため、危険をはらむ作業でしたが、レン
ジャー訓練を受けた元隊員も加わり、無事に設
置が完了しました。詳しい設置箇所については、
秘密ですが、これにより、管理棟から公園全体
の様子を把握し、たとえ観光客が危険な状況に
陥っても、速やかに対処可能になりました。
　救命ブイは、落石の危険がある岩肌の川沿いに設置しました。水難事故防止に大きな効果があると期待されます。

【お問い合わせ先】立神峡公園管理棟 ホームページアドレス
☎ 62-1543  ＦＡＸ62-1546（8:30～17:30 火曜定休日） http://tategami-camp.com

「九州ふっこう割」で立神峡へお越しください！
　九州観光が熊本県からの支援により、県内への宿泊が７割引となる
「九州ふっこう割熊本宿泊券」を販売しております。立神峡里地公園
もこの事業に参加していますのでぜひご利用ください。まずは、「立
神峡公園」で検索。予約してから宿泊券をご購入下さい。

　例えば、ログハウス1棟が12,000円（町内居住者）ですので、
5,000円の宿泊券2枚に2,000円で宿泊が出来ます。5,000
円券が1,500円で購入できますので、手出し5,000円で宿泊
が可能となり、7,000円もお得です。

◆購入方法　VISIT熊本県　050-3775-4724 までお問い合わせください。

▲防犯カメラで皆さまの安全を守ります

▲救命ブイ設置作業 ▲より安全に立神峡をお楽しみください
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雨
蛙
一
つ
が
鳴
け
ば
二
つ
三
つ

北
野
津
　
宮
本
　
末
秋

百さ
る
す
べ
り

日
紅
青
天
高
く
咲
き
に
け
り

吉
　
本
　
髙
橋
　
澄
子

梅
明
け
や
岬
の
空
を
一
人
じ
め

西
野
津
　
古
崎
ス
エ
ノ

成
長
の
証
か
ハ
グ
を
嫌
う
孫
兄

南
鹿
野
　
尾
崎
　
京
子

洗
顔
し
化
粧
水
冷
や
か
盛
夏
か
な

西
野
津
　
古
崎
　
栄
子

子
を
守
る
観
音
様
の
瀧
の
音

町
　
　
　
香
山
菊
童
子

小
屋
が
け
の
子
等
賑
や
か
に
地
蔵
祭

町
　
　
　
香
山
セ
ツ
子

た
ぎ
る
ほ
ど
大
地
湧
き
た
つ
油
照
り

桜
ヶ
丘
　
宮
﨑
敬
四
郎

八
十
路
来
て
遠
き
想
い
の
大
西
日

桜
ヶ
丘
　
吉
田
　
照
子

遠
蛙
声
を
限
り
に
慈
雨
を
乞
ふ

町
　
　
　
田
中
　
澄
子

憂う

き
こ
と
は
捨
て
て
生
き
よ
と
蝉
し
ぐ
れ

桜
ヶ
丘
　
宮
﨑
ト
シ
子

自
然
界
怒い
か

る
が
ご
と
く
夏
燃
え
る

上
鹿
島
　
前
村
　
俊
子

町
民
文
芸

短

　歌

だ
か
ら
と
言
っ
て

　
　
　
　
　
　
吉
本
　
橋
村
　
正
之

死
刑
囚
な
ら
絞
首
台

病
気
で
死
な
せ
て
な
る
も
の
か

治
療
尽
く
せ
ど
及
ば
ず
に

ベ
ッ
ド
の
上
で
往
生
す

片
や
市
井
の
片
隅
で

一
人
侘
し
く
暮
ら
す
人

病
の
床
に
就
く
も
の
の

医
者
に
行
け
ぬ
そ
の
暮
ら
し

病
状
日
毎
に
悪
化
し
て

臨
終
間
近
と
迫
れ
ど
も

誰
一
人
と
て
枕
許

座
す
人
も
無
き
淋
し
き
死

手
厚
い
治
療
の
凶
悪
犯

普
通
の
市
民
の
孤
独
な
死

な
ん
で
こ
ん
な
に
違
う
の
か

世
の
中
こ
ん
な
も
の
な
の
か

Ａ
Ｉ（
Ⅱ
）追
跡
捜
査（
５
月
編
集
）

　
　
　
　
　
法
道
寺
　
本
田
　
花
風

　
人
工
知
能
君
が
有
名
に
な
り
メ
デ
ィ

ア
は
そ
の
先
行
き
を
色
々
取
り
上
げ
始

め
た
。単
な
る
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
が
人
間

を
支
配
す
る
こ
と
に
な
ら
な
い
か
と
の

心
配
も
出
て
き
、Ａ
Ｉ
と
ど
う
付
き
合
っ

て
い
く
の
か
研
究
者
の
課
題
と
な
っ
た
。

Ａ
Ｉ
が
囲
碁
で
人
間
に
勝
っ
た
こ
と
か

ら
で
あ
る
。ス
パ
コ
ン
は「
２
番
で
は
ダ
メ

な
ん
で
す
か
」と
蓮
舫
女
史
が
叫
ん
だ
時

は
、そ
の
発
言
が
大
き
く
取
り
上
げ
ら
れ

て
久
し
い
も
の
だ
。そ
の
ひ
と
月
後
の
４

月
に
は
テ
レ
ビ
や
新
聞
は
特
集
ス
ペ
ー

ス
を
割
い
て
情
報
を
発
信
し
た
。今
日
の

新
聞（
４
月
14
日
）も「
人
類
滅
ぼ
す
か

も
？
・・・
倫
理
面
の
議
論
始
ま
る
」の
タ

イ
ト
ル
が
乗
っ
た
。そ
れ
ら
も
参
考
に
編

集
し
て
み
よ
う
。

　
計
算
能
力
に
こ
だ
わ
ら
な
け
れ
ば
、

「
初
音
ミ
ク
」ち
ゃ
ん
が
歌
い
踊
る
バ
ー

チ
ャ
ル
世
界
は
海
外
で
も
大
き
な
反
響

が
あ
っ
た
。今
や
自
動
車
も
乗
っ
て
い
る

だ
け
で
動
い
て
く
れ
る
。「
深
層
学
習
」と

言
う
機
械
学
習
機
能
が
人
間
を
超
え
る
、

何
し
ろ
機
械
は
思
考
で
疲
れ
る
こ
と
は
な

い
か
ら
益
々
厄
介
だ
。電
源
を
切
っ
て
も

彼
ら
は
バ
カ
じ
ゃ
な
い
か
ら
電
源
も
作
る

は
ず
、こ
う
な
る
と
人
間
で
は
制
御
で
き

な
く
な
る
、だ
か
ら
滅
ぼ
さ
れ
る
前
に
人

間
は
行
状
を
改
め
な
い
と
い
け
な
い
と
自

戒
が
求
め
ら
れ
る
。

※
後
編
に
続
く

　
投
稿
い
た
だ
き
ま
す
作
品
は
、短
歌
・

俳
句
そ
れ
ぞ
れ
一
句
と
し
ま
す
。必
要
な

場
合
は
、ル
ビ
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、確
認
の
た
め
お
電
話
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
の
で
、連
絡
先
の
記
入
を
お

願
い
し
ま
す
。

五
月
雨
の
途
切
れ
て
は
降
る
夕
闇
に

　
蛙
ら
挙
っ
て
合
唱
を
始
む

北
野
津
　
宮
本
　
末
秋

七
月
の
屋
根
に
登
り
し
瓦
屋
さ
ん

　
額
に
光
る
大
粒
の
汗

吉
　
本
　
髙
橋
　
澄
子

雨
待
ち
て
今
日
も
雨
待
ち
空
眺
む

　
家
庭
菜
園
干
割
れ
し
ま
ま
に

西
野
津
　
古
崎
ス
エ
ノ

一
本
の
足
で
支
え
る
誉
れ
城

　
我
等
の
明
日
の
希
望
に
見
え
て

南
鹿
野
　
尾
崎
　
京
子

ベ
ル
鳴
り
て
電
話
取
れ
ど「
無
言
」に
て

　
小
声
で
呟
く
又
か
と
思
ふ
な
り

西
野
津
　
古
崎
　
栄
子

触ふ

れ
ま
い
と
思
え
ど
遂
に
踏
み
迷
う

　
受
難
の
傷
は
ま
だ
消
え
ぬ
ま
ま

桜
ヶ
丘
　
宮
﨑
敬
四
郎

弄ま
さ
ぐり
し
そ
の
手
心
に
ふ
れ
た
時

　
生
る
喜
び
バ
ル
ン
の
ご
と
く

上
鹿
島
　
前
村
　
俊
子

俳

　句
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あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　「
ふ
る
さ
と
氷
川
応
援
寄
附
金

　「
氷
川
町
の
た
め
に
役
立
て
て
く
だ
さ

い
」と
、ふ
る
さ
と
氷
川
応
援
寄
附
金（
ふ

る
さ
と
納
税
）を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
皆
さ
ま
の
ご
厚
意
に
よ
る
寄
附
を
町
の

発
展
の
た
め
に
有
意
義
に
活
用
し
て
い
き

ま
す
。

【
寄
附
い
た
だ
い
た
方
】

　
○
福
澤
　
徹
雄
　
様
（
埼
玉
県
）

　
○
梅
田
　
多
一
　
様
（
神
奈
川
県
）

　
○
西
村
　
文
夫
　
様
（
福
岡
県
）
　

　
○
杉
本
　
香
織
　
様
（
山
口
県
）

　
○
濱
田
　
明
宏
　
様
（
宮
城
県
）

　
○
小
形
　
宣
邦
　
様
（
千
葉
県
）

　
○
中
川
　
英
二
　
様
（
非
公
開
）

　
○
匿
名
希
望
　
　
様
（
京
都
府
）

　
○
匿
名
希
望
　
　
様
（
福
岡
県
）

　
○
匿
名
希
望
　
　
様
（
福
岡
県
）

　
○
匿
名
希
望
　
　
様
（
千
葉
県
）

　
○
匿
名
希
望
　
　
様
（
千
葉
県
）

問
企
画
財
政
課
　
財
政
係

　
☎
52
・
５
８
５
０

男
性
の
料
理
教
室
開
催

　
氷
川
町
内
の
男
性
を
対
象
と
し
た
、食

生
活
改
善
推
進
員
に
よ
る
料
理
教
室
を
開

催
し
ま
す
。市
販
の
レ
ト
ル
ト
食
材
を
使
っ

て
の
ア
レ
ン
ジ
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。と
て
も
簡

単
な
の
で
、料
理
が
全
く
で
き
な
い
方
で
も

大
丈
夫
で
す
。ぜ
ひ
皆
さ
ま
お
誘
い
合
わ
せ

の
上
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
２
会
場
で
実
施
し
ま
す
。い
ず
れ
か
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

①【
氷
川
町
公
民
館
】

◆
日
　
時
　

　
９
月
28
日
㈬
　
９
時
～
13
時
30
分

②【
文
化
セ
ン
タ
ー
】

◆
日
　
時
　

　
９
月
30
日
㈮
　
９
時
～
13
時
30
分

◆
費
　
用
　
３
０
０
円

◆
持
参
品
　
エ
プ
ロ
ン
、ハ
ン
カ
チ
、

　
　
　
　
　
筆
記
用
具
な
ど
　

問
健
康
福
祉
課（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
52･

７
１
５
４

鳥
獣
被
害
対
策
を
支
援

　
鳥
獣（
イ
ノ
シ
シ
、シ
カ
な
ど
）に
よ
る
農

作
物
へ
の
被
害
が
深
刻
な
問
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
町
で
は
、次
の
よ
う
な
鳥
獣
被
害
対
策

に
対
す
る
支
援
を
行
い
ま
す
の
で
、詳
し
く

は
事
前
に
担
当
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
被
害
防
除
柵
】

※
電
気
柵
・
わ
な
な
ど
の
資
材
費
に
対
す

る
支
援

◆
対
象
者
　

町
内
に
住
所
を
有
し
、町
税
の
滞
納
が

な
い
方
で
、農
作
物
保
護
の
た
め
防
除

柵
な
ど
を
設
置
し
た
い
方

◆
補
助
対
象

町
内
の
圃
場
に
お
い
て
事
業
を
実
施
す

る
場
合
の
資
材
費

◆
補
助
率
　
費
用
の
３
分
の
１
以
内

【
狩
猟
免
許（
銃
・
わ
な
）】

※
免
許
取
得
に
対
す
る
支
援

◆
対
象
者

狩
猟
免
許
を
新
た
に
取
得
し
、農
作
物
へ

の
被
害
を
防
ぎ
た
い
方

◆
補
助
対
象

一
般
社
団
法
人
熊
本
県
猟
友
会
が
実
施

す
る
狩
猟
免
許
試
験
初
心
者
講
習
会
の

受
講
料

◆
補
助
率
　
受
講
料
全
額（
１
万
円
程
度
）

問
農
業
振
興
課

　
☎
52･

５
８
５
４

「
県
民
手
帳
」申
込
受
付

　
毎
年
ご
好
評
を
い
た
だ
い
て
い
る
県
民

手
帳
が
今
年
も
発
売
さ
れ
ま
す
。

　
購
入
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

◆
価
　
格
　
４
５
０
円（
税
込
）

◆
規
　
格
　
９
・
４
㎝
×
15
・
０
㎝

くらしの情報

ま
ち
づ
く
り

お
知
ら
せ

町
よ
り

健
康
福
祉

農
　
業

企
　
画
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くらしの情報
◦
表
紙
は
レ
ザ
ー
ソ
フ
ト

◦
文
字
は
見
や
す
い
丸
ゴ
シ
ッ
ク

◦
ミ
ニ
知
識
と
し
て
市
町
村
便
覧
な
ど
の

統
計
情
報
掲
載

◦
表
紙
に
熊
本
県
Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
く

ま
モ
ン

◦
パ
ラ
パ
ラ
イ
ラ
ス
ト
く
ま
モ
ン
バ
ー
ジ
ョ
ン

◦「
熊
本
の
デ
ー
タ
」掲
載

◆
申
込
期
限
　
10
月
14
日
㈮

問
総
務
振
興
課
　

　
ま
ち
づ
く
り
推
進
係
　
　

　
☎
62･

２
３
１
７

熊
本
地
震
に
関
す
る

　
県
民
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
実
施

　
熊
本
県
で
は
熊
本
地
震
に
よ
る
県
民
の

皆
さ
ま
の
被
害
や
被
災
経
験
を
、今
後
の

防
災
体
制
の
強
化
に
活
か
し
て
い
く
た
め
、

調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

◆
対
象
者
　
熊
本
地
震
を
経
験
し
た
県
民

◆
調
査
内
容
　

発
災
時
の
状
況
や
備
蓄
状
況
、地
震
の

備
え
、情
報
収
集
の
方
法
な
ど

◆
回
答
方
法
　

熊
本
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
平
成
28
年
熊
本

県
地
震
に
関
す
る
県
民
ア
ン
ケ
ー
ト
」に

ア
ク
セ
ス
し
回
答
く
だ
さ
い
。

（http://w
w
w
.pref.kum

am
oto.jp/

Default.aspx

）

◆
回
答
期
限
　
９
月
15
日
㈭

問
熊
本
県
知
事
公
室
　

　
危
機
管
理
防
災
課
地
域
防
災
推
進
班

　
☎
０
９
６･

３
３
３･
２
８
１
１

仕
事
と
子
育
て

　
　
　
両
立
応
援
セ
ミ
ナ
ー
開
催

　
熊
本
県
で
は
再
就
職
を
希
望
す
る
子
育

て
中
の
お
母
さ
ん
を
対
象
に
、「
仕
事
と
子

育
て
両
立
応
援
セ
ミ
ナ
ー
」を
開
催
し
ま

す
。参
加
費
は
無
料
、託
児（
１
歳
半
～
就

学
前
ま
で
）も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

※
託
児
に
は
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

◆
対
　
象
　

◦
18
歳
以
下
の
お
子
さ
ま
を
養
育
中
の
女
性

◦
仕
事
と
子
育
て
両
立
に
役
立
つ
情
報
を
知

り
た
い
方（
転
職
希
望
者
の
参
加
も
可
）

◆
内
　
容

①
再
就
職
体
験
発
表

②
仕
事
と
子
育
て
両
立
の
た
め
の
育
児
・
生
活

環
境
づ
く
り

③
再
就
職
に
向
け
て
の
課
題
の
整
理
と
就
職

活
動
準
備

①
～
③
の
情
報
提
供
を
し
ま
す
。

◆
日
　
時
　

　
10
月
25
日
㈫
　
10
時
～
15
時

◆
場
　
所
　

　
パ
レ
ア
９
階
　
会
議
室
１

　（
熊
本
市
中
央
区
手
取
本
町
８-

９
）

◆
定
　
員
　
40
名
程
度

◆
申
し
込
み
　

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
き「
参
加
申
込

書
」を
請
求
く
だ
さ
い
。「
熊
本
県
し
ご
と

相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー
」の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◆
締
め
切
り
　
10
月
14
㈮

※
託
児
申
し
込
み
は
10
月
11
日
㈫
ま
で

問
熊
本
県
し
ご
と
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
６･

３
５
１･
０
５
０
０

お
金
の
悩
み
無
料
相
談
会

　
借
金
問
題
な
ど
多
重
債
務
で
お
悩
み
の

方
の
無
料
相
談
会
を
次
の
と
お
り
開
催
し

ま
す
。相
談
員
や
弁
護
士
、司
法
書
士
が
お

話
を
伺
い
ま
す
。専
門
家
に
相
談
す
る
こ
と

が
解
決
へ
の
早
道
で
す
。秘
密
は
厳
守
し
ま

す
の
で
、安
心
し
て
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

ご
相
談
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
ご
予
約
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
な
お
、当
日
は
事
業
者
向
け
の
相
談
や

臨
床
心
理
士
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

も
お
受
け
し
ま
す
。

◆
日
時
・
場
所

　
○
９
月
６
日
㈫

　
　
市
民
会
館
シ
ア
ー
ズ
ホ
ー
ム
夢
ホ
ー
ル

　
　
熊
本
市
民
会
館
２
階

　
　（
熊
本
市
中
央
区
桜
町
１-

３
）

　
○
10
月
23
日
㈰
　

　
　
八
代
市
太
田
郷
公
民
館

　
　（
八
代
市
井
上
町
６
０
１-

１
）

　
※
受
付
時
間
12
時
～
15
時
30
分

問
熊
本
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
　

　
☎
０
９
６･

３
８
３･

０
９
９
９

県
よ
り
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協
会
け
ん
ぽ
加
入
者
の

一
部
負
担
金
免
除
延
長
の
お
知
ら
せ

　
協
会
け
ん
ぽ
加
入
者
で
、熊
本
地
震
に

よ
り
住
家
が
半
壊
以
上
の
損
害
を
受
け
ら

れ
た
方
の
一
部
負
担
金（
健
康
保
険
適
用
の

診
療
の
際
の
医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
負
担

額
）の
免
除
が
平
成
29
年
２
月
末
ま
で
延

長
さ
れ
ま
す
。10
月
以
降
の
免
除
に
つ
き
ま

し
て
は
、被
保
険
者
証
と
免
除
証
明
書
の

提
示
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
免
除
証
明
書
や
、す
で
に
お
支
払
い
済
み

の
一
部
負
担
金
の
還
付
に
つ
き
ま
し
て
は
、

協
会
け
ん
ぽ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

い
た
だ
く
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
全
国
健
康
保
険
協
会
熊
本
支
部

　
☎
０
９
６･

３
４
０･

０
２
６
２

「
全
国
一
斉
！
法
務
局
休
日
相
談

所
」の
開
設

　
法
務
局
で
は
、行
政
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を

図
る
た
め
休
日
相
談
所
を
開
設
い
た
し
ま

す
。さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
法
務
局
職
員
、公

証
人
、司
法
書
士
、土
地
家
屋
調
査
士
お
よ

び
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま
す
。

　
予
約
な
し
で
も
相
談
で
き
ま
す
が
、予

約
優
先
と
な
り
ま
す
の
で
当
日
相
談
を
ご

希
望
の
方
は
事
前
に
予
約
の
ご
連
絡
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

◆
日
　
時
　

　
10
月
２
日
㈰
　
10
時
～
15
時

◆
会
　
場

①【
熊
本
市
会
場
】

　
熊
本
地
方
法
務
局
　
４
階
会
議
室

　（
熊
本
市
中
央
区
大
江
３-

１-

53
）

　
☎
０
９
６･

３
６
４･

２
１
４
６

※
熊
本
市
会
場
に
お
い
て
は「
相
続
登
記
に
関

す
る
無
料
講
座
」を
併
せ
て
開
催
し
ま
す
。

◦「
相
続
登
記
を
放
置
し
た
場
合
に
生
じ

る
問
題
に
つ
い
て
」10
時
～
10
時
30
分

　「
遺
言
」　
13
時
～
13
時
30
分

②【
人
吉
市
会
場
】

　
熊
本
地
方
法
務
局
人
吉
支
所

　
２
階
会
議
室
　（
人
吉
市
寺
町
２-
２
）

　
☎
０
９
６
６･

22･

３
３
９
３

問
熊
本
地
方
法
務
局
総
務
課

　
☎
０
９
６･

３
６
４･

２
１
４
６

無
料
調
停
相
談
会
の
お
知
ら
せ

　
熊
本
県
調
停
連
合
会
で
は
無
料
の
調
停

相
談
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。ご
予
約
は

不
要
で
す
の
で
当
日
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。経
験
豊
富
な
調
停
委
員
が
親
身
に

相
談
に
応
じ
ま
す
。秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま

す
の
で
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
日
　
時
　

　
９
月
19
日
㈯
　
10
時
～
15
時

◆
会
　
場
　

　
八
代
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル
三
階
研
修
室

　（
八
代
市
新
町
５-

20
）

◆
相
談
内
容

　
金
銭
の
貸
し
借
り
、多
重
債
務
、交
通
事

故
に
よ
る
損
害
賠
償
、賃
貸
借
契
約
の
家

賃
や
敷
金
問
題
、土
地
の
境
界
ト
ラ
ブ
ル
、

男
女
間
の
慰
謝
料
、離
婚
、養
育
費
、面
会

交
流
、夫
婦
・
親
子
関
係
、資
産
相
続
な
ど

問
熊
本
県
調
停
協
会
連
合
会

　（
熊
本
市
中
央
区
亰
町
１-

13-

11
）

　
☎
０
９
６･

３
２
５･

２
１
２
１

救
急
の
日

　
２
０
１
６
ⅰ
ｎ
イ
オ
ン
八
代
店

　
八
代
広
域
消
防
本
部
で
は
救
急
の
日
に

伴
い
応
急
手
当
体
験
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を

行
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日
　
時
　
９
月
４
日
㈰

　
　
　
　
　
14
時
～
16
時

◆
会
　
場
　
イ
オ
ン
八
代
店

　
　
　
　
　（
八
代
市
沖
町
３
９
８
７-

３
）

◆
内
　
容

①
訓
練
人
形
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
救
命

処
置
体
験

②
子
ど
も
救
命
士
コ
ー
ナ
ー

③
住
宅
用
火
災
警
報
器
パ
ネ
ル
展
示
お

よ
び
資
料
配
布

④
は
し
ご
車
搭
乗
体
験

※
①
ま
た
は
②
の
体
験
者
に
搭
乗
券
を
配

布
し
ま
す
が
、参
加
者
多
数
の
場
合
は

搭
乗
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
小
学
校
３
年
生
以
下
の
搭
乗
に
つ
い
て

は
保
護
者
の
同
意
と
同
乗
が
必
要
で
す
。

問
八
代
消
防
署
救
急
１
係

　
☎
32･

９
２
２
３

社
会
福
祉
法
人
氷
川
町
社
会
福
祉

協
議
会
職
員
採
用
試
験
の
実
施

　
氷
川
町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
次
の
要

領
で
職
員
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

◆
職
　
種
　

　
事
務
お
よ
び
地
域
福
祉
事
業
の
企
画
実
施

募

　
　集

そ
の
他
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◆
採
用
人
数
　
１
人
程
度

◆
対
　
　
象
　

昭
和
63
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
11
年
４

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者

◆
受
付
期
間
　

　
９
月
20
日
㈫
～
10
月
７
日
㈮
　

　（
土
、日 

を
除
く
）　
８
時
30
分
～
17
時

※
郵
送
の
場
合
は
、10
月
７
日
㈮
消
印
有
効
。

【
第
１
次
試
験
】

◆
日
　
　
時

　
11
月
13
日
㈰
　
８
時
30
分

◆
試
験
会
場
　
竜
北
福
祉
セ
ン
タ
ー
　

【
第
２
次
試
験
】

◆
日
　
　
時

　
12
月
上
旬
予
定

◆
試
験
会
場
　
竜
北
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
申
込
用
紙

　
申
込
用
紙
は
９
月
５
日
㈪
か
ら
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。氷
川
町
社
会
福
祉
協

議
会
竜
北
事
業
所
お
よ
び
宮
原
事
業
所
で

配
布
し
ま
す
。

　
郵
便
に
よ
り
請
求
す
る
場
合
は
、封
筒

の
表
に「
氷
川
町
社
会
福
祉
協
議
会
職
員

採
用
試
験
申
込
書
請
求
」と
朱
書
き
し
、

１
４
０
円
切
手
を
貼
っ
た
宛
先
明
記
の
返

信
用
封
筒（
角
２
サ
イ
ズ
）を
同
封
の
う

え
、請
求
く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
法
人
氷
川
町
社
会
福
祉
協
議
会

（
〒
８
６
９-

４
８
１
４
　
氷
川
町
島
地

６
５
１
番
地
）

　
☎
52
・
５
０
７
５

熊
本
県
立
農
業
大
学
校
学
生
募
集

　
熊
本
県
立
農
業
大
学
校
で
は
学
生
を
募

集
し
ま
す
。

　
高
等
学
校
を
す
で
に
卒
業
さ
れ
て
い
る

方
で
も
、「
一
般
入
学
者
選
抜
」だ
け
で
な

く
、市
町
村
長
の
推
薦（
地
域
推
薦
）に
よ
り
、

「
推
薦
入
学
者
選
抜
」も
受
験
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
選
抜
会
場
　

熊
本
県
立
農
業
大
学
校（
合
志
市
栄

３
８
０
５
）

◆
募
集
定
員
　

農
学
部
農
産
園
芸
学
科
・
野
菜
学
科
・
畜

産
学
科
　
80
人

◆
受
験
料
な
ど
　

◦
入
学
試
験
手
数
料
　
２
２
０
０
円
　

◦
入
学
料
　
５
６
５
０
円

◦
授
業
料
　
１
１
８
８
０
０
円（
年
間
）

【
推
薦
入
学
者
選
抜
高
等
学
校
推
薦

　
及
び
地
域
推
薦
】

◆
受
付
期
間

　
９
月
２
日
㈮
～
12
日
㈪

◆
選
抜
日
　
10
月
４
日
㈫

【
一
般
入
学
者
選
抜
】

◆
受
付
期
間

　
12
月
２
日
㈮
～
16
日
㈮

◆
選
抜
日
　
平
成
29
年
１
月
24
日
㈫

問
熊
本
県
立
農
業
大
学
校 

教
務
課
　

　
☎
０
９
６･

２
４
８･

１
１
８
８

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
６･

２
４
８･

４
４
３
２

第
９
回
や
つ
し
ろ
キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー

参
加
チ
ー
ム
募
集

　
や
つ
し
ろ
キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー
実
行
委
員
会

で
は
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
健
全
な

育
成
と
、地
域
の
意
欲
向
上
と
活
性
化
を

目
的
と
し
、大
会
参
加
チ
ー
ム
を
募
集
い

た
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
日
　
時

　
10
月
29
日
㈰
　
８
時
受
付
開
始
　

　
９
時
30
分
キ
ッ
ク
オ
フ

◆
会
　
場
　

　
日
奈
久
ド
リ
ー
ム
ラ
ン
ド「
シ
ー
・
湯
・
遊
」

　（
八
代
市
日
奈
久
平
成
町
）

◆
申
込
方
法

①
参
加
申
込
書
を
実
行
委
員
会
ま
で
提
出

く
だ
さ
い（
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
も
可
）

②
参
加
費
を
入
金
く
だ
さ
い
。入
金
方
法

は
実
行
委
員
会
へ
直
接
持
参
い
だ
く
か
、

口
座
振
込
に
て
入
金
く
だ
さ
い
。振
込
手

数
料
は
申
込
者
負
担
と
な
り
ま
す
の
で

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
参
加
費
の
入
金
を
も
っ
て
参
加
受
付
完

了
と
な
り
ま
す
。当
日
支
払
は
受
け
付

け
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
Ｕ
‐
９
～
Ｕ
‐
７
】

◆
募
集
数
　
先
着
20
チ
ー
ム
程
度

◆
参
加
費
　
１
チ
ー
ム
５
千
円

【
Ｕ
‐
６
～
Ｕ
‐
５
】

◆
募
集
数
　
先
着
10
チ
ー
ム
程
度

◆
参
加
費
　
１
チ
ー
ム
３
千
円

問
や
つ
し
ろ
キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー
実
行
委
員
会

　（
八
代
市
緑
町
11-

１
　
八
代
総
合
体
育
館
内
）

　
☎
62･

８
１
３
０

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
６
５･

32･

８
８
１
９



ごみの減量化に ご協力ください。

氷川町役場

●まちへのホットライン

健 52-5852健康福祉課

健保 52-7154健康センター（保健師）

52-5851町民環境課 町環

52-5850企画財政課 企財

総 52-7111総務課

宮原振興局

社会福祉協議会

教育委員会

社協氷川町社会福祉協議会 52-5075

竜北福祉センター 52-5121

地域包括支援センター 62-3456

宮原福祉センター 62-3456学学 62-3313学校教育課

税 52-5853税務課

建 52-5856建設下水道課  建設係

下 52-5862下水道係

出 52-5857出納室

議 52-5858議会事務局

商 62-2315商工観光課

ま 62-2317　まちづくり推進係

総振 62-2311総務振興課

52-5854農業振興課 農振

52-5855農地整備課 農整

52-5861農業委員会 農委 生生 52-5860生涯学習課

給 52-6202学校給食共同調理場

9
2016

毎月11日は人権を確かめあう日です
毎月15日は氷川町交通安全の日です

ひかりん
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No.131 9月号
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伝 言 板

広報ひかわ 2016.9 24

皆さまの「ゆずります」「ゆずってください」情報をお受けしていますので、
希望される人は町民環境課（☎52-5851）までご連絡ください。
【ゆずります】●学習机、幅：100cm、奥行：70cm、高さ：100cm程度、10年程度使用

　2台あり（1台でも可）　取りに来られる方のみ

※「ひとのうごき」への掲載を希望される人は、町民環境課または、宮原振興局総務振興課へ「掲載依頼書」を提出してください。  
     問 町民環境課 戸籍住民係　☎52-5851（直通）

志水幸子書作展
　「古稀」を迎え、童謡・歌などの詩文を書で表現し
た作品展を開きます。読めて親しみやすい書です
ので、どうぞお気軽に見に来ていただき、ゆっくり
とお楽しみください。

▼  日　　時：9月21日（水）～29日（木）
　　　　　　 10時から17時
　　　　         ※22日（木）・26日（月）は閉館いたします

問 まちつくり酒屋（宮原振興局前）
　※月・国民の祝日は閉館　☎53･5550

手織り、裂き織り作品展
　家庭用の織り機を使って、ストール、マフラー、
バッグなど、楽しく作った作品を展示いたします。さ
まざまな作品がありますので、ぜひ１度見に来てく
ださい。
　体験教室も開催しております。裂き織りを楽しん
でみられませんか。予約も受付しておりますので、ぜ
ひこちらもお楽しみください。
【展示】

▼  日　　時：9月6日（火）～18日（日）
　　　　　　 10時～17時
【裂き織り体験教室】

▼  日　　時：9月11日（日）及び18日（日）
　　　　　　 10時から15時まで

▼  料　　金：1人につき1,000円

　「伝言板」は、町民の皆さま（個人・団体）が非営
利（宗教・政治・営業を除く）で行う文化・学習・ス
ポーツ・まちづくりなどのさまざまな活動の情報
を掲載するコーナーです。仲間募集や催し物告知
などにご利用ください。掲載を希望される人は、
掲載を希望する前月の10日までに氷川町役場 
総務課へお申し込みください。

まちつくり酒屋催し物のご案内
　まちつくり酒屋では9月に様々な催し物を行いま
す。ぜひお越しください。

RecycleRecycle

ReduceReduceReuse

情      報
不用品リサイクル

ひとのうごき

8月21日現在 件　数 死　者 傷　者
熊本県内 3620 42 4666

氷川署管内 43 0 54
氷川町 24 0 31

7月31日現在 火　災 救　急

氷川町 4 235

■ 氷川町の火災・救急件数（Ｈ28年1月からの累計）

■ すこやかに

■ おしあわせに

■ 人口（前月比）　（平成28年8月1日現在）

■ やすらかに
■ 熊本県内の交通事故件数・死傷者数（Ｈ28年1月からの累計）

7/  4　岡
おかむら

村　優
ゆ う ま

雅　《雅宏 ・さゆり（新村北）》

7/  5　白
しらいし

石陽
ひ ま り

茉梨　《智久 ・沙耶（下鹿島）》

7/22　坂
さ か い

井　稀
き い ち

一　《杏輔 ・怜奈（北川）》

7/  1　藤本　君江　若　　州 7/14　坂田　敬司　東上宮

7/  7　畑野　侑也（若　州）・峠　　仁美（中網道）

7/  8　永田　健太（西野津）・岩野　由真（下鹿島）

7/12　作村　優太（立　神）・古賀　早紀（八代市）

男　性　5,793人　（-16）
女　性　6,603人　（   2）

総　数 12,396人　　（-14）
世帯数　4,520世帯　（   1）



ごみの減量化に ご協力ください。

氷川町役場

●まちへのホットライン

健 52-5852健康福祉課

健保 52-7154健康センター（保健師）

52-5851町民環境課 町環

52-5850企画財政課 企財

総 52-7111総務課

宮原振興局

社会福祉協議会

教育委員会

社協氷川町社会福祉協議会 52-5075

竜北福祉センター 52-5121

地域包括支援センター 62-3456

宮原福祉センター 62-3456学学 62-3313学校教育課

税 52-5853税務課

建 52-5856建設下水道課  建設係

下 52-5862下水道係

出 52-5857出納室

議 52-5858議会事務局

商 62-2315商工観光課

ま 62-2317　まちづくり推進係

総振 62-2311総務振興課

52-5854農業振興課 農振

52-5855農地整備課 農整

52-5861農業委員会 農委 生生 52-5860生涯学習課

給 52-6202学校給食共同調理場

9
2016

毎月11日は人権を確かめあう日です
毎月15日は氷川町交通安全の日です
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木 1
金 2
土 3
日 4
月 5
火 6
水 7
木 8
金 9 　　　農業委員会総会　13:30～　氷川町役場大会議室

土 10
日 11
月 12 　　　　  町県民税口座振替日

火 13
水 14
木 15
金 16
土 17
日 18 　　　資源物分別収集

月 19 　　 敬老会　9:30～　竜北体育センター　　11:00～　氷川町公民館

火 20 　　

水 21
木 22 　　 梨マラソン大会　9:00～　竜北公園

金 23 　　　農地法申請締切　　　　健診結果説明会　9:00～11:00　氷川町公民館

土 24 　　　健診結果説明会　9:00～11:00　氷川町公民館

日 25 　　　健診結果説明会　9:00～16:00　氷川町公民館

月 26
　　　　  集合税ほか納期日・口座振替日

　　　メンタルヘルス相談　14:00～17:00　健康センター

　　　心配ごと相談（要予約）　13：30～16：00　宮原福祉センター

火 27
水 28
木 29
金 30 　　 ダイヤモンド婚、金婚夫婦表彰伝達式　10:00～　文化センター

土 10/1 　　　

日 2 　　 町民体育祭秋季大会　8：30～　竜北グラウンド

子どもカレンダー

福祉センター休館日

休日在宅医

♥母子健康手帳交付・健康相談
　　毎週月曜（19日は祝日のため20日（火））
         8：30～12：00　健康センター

♥赤ちゃんすくすくスクール（対象：H28.5～7月生）
　　14日（水）10:00～　健康センター

♥1才児・1才6ヶ月健診
　（対象：H27.9月生・H27.2～3月生）
　　20日（火）12:30～　健康センター

♥4ヶ月・7ヶ月児健診
　（対象：H28.5月生・H28.2月生）
　　27日（火）12:30～　健康センター

♠竜北福祉センター
　5日・12日・20日・26日

♠宮原福祉センター
　4日・11日・18日・25日

4日

11日

18日

19日

22日

25日

稲生産婦人科内科

ひかわ医院

武内外科胃腸科医院

丸田医院

井上医院

松本医院

上村整形外科医院

緒方内科医院

黒田耳鼻咽喉科医院

保田医院

よかと整形外科
リウマチクリニック

前田内科医院
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※休日在宅医院は先生方の都合により変更になる場

合があります。確認をお願いします。
　八代郡医師会 ☎52－2233

※22日は梨マラソンのため一般入館は15：00～22：00
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はホームページでも見られます。

本紙は全ページ再生紙を使用しています。URL/http://www.hikawacyou.hinokuni-net.jp/
広報ひかわは環境保護印刷
「水なし印刷」で印刷しています。

このコーナーでは、お子さまの写真を紹介してくれる人を募集しています！

詳しくは氷川町ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

次回は10月生まれのアイドルたちを紹介します！（締切日：9月8日（木））

お問い合わせ先：氷川町役場　総務課　☎0965-52-7111

氷川町に住む9月で１歳になるアイドルをご紹介します！

五嶋 向日葵ちゃん（若洲）
ご  とう ひ    な    た

平成27年9月28日生まれ

お父さん：克将さん
お母さん：結さん

河野 史典くん（西網道）
かわ の ふみのり

平成27年9月24日生まれ

お父さん：宏明さん
お母さん：香織さん

益田 凜太郎くん（有佐）
ます  だ りん　た  ろう

平成27年9月23日生まれ

お父さん：健志さん
お母さん：智子さん

永田 鈴花ちゃん（下鹿島）
なが た すず  か

平成27年9月15日生まれ

お父さん：雄大さん
お母さん：優樹さん

パパも、お兄ちゃんも
私にメロメロよ♡♪

ねぇね・にぃに、
いつも遊んでくれて

ありがとう(^o^)大好き♪

古里 航之助くん（新村北）
ふるさと こう の すけ

平成27年9月9日生まれ

お父さん：英二さん
お母さん：誉子さん

お兄ちゃん
いっぱい

遊ぼ!(^^)!♪

おねえちゃん、
いつもお世話してくれて
ありがとう！！♡

皆さんこれからも僕を
可愛がってください！

　今月号でご紹介しましたが、8月3日に行われたICT教育の研修会、私も取材に伺い実際に模擬授業を見せていただきました。私が小学生
の頃は黒板への板書が当たり前でしたが、今回の授業ではそれに加え、タブレットに書き込んだ生徒の回答を、先生のタブレット操作で電
子黒板に掲示をされ、教材の配布もタブレット上で行われていました。
　機材を取り入れテンポよく進められる授業に、私もこのような授業を受けてみたいと思うような内容で、今後氷川町の将来を担う子たち
の学力向上や生徒主体の学習に大いに期待が膨らむ体験でした。（三枝）




