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子どもたちが体験したり、ものづくりをしたりできるイベントです。また、熊本復興ドラマ「ともにすすむ サロ
ン屋台村」の上映会も開催します。ぜひお越しください。
◆日時　平成３１年１月２６日（土）１０時～１６時
◆場所　くまもと県民交流館パレア（熊本市中央区手取本町８－９　テトリアくまもと９・１０階）
◆内容
　・ものづくり　

竹細工「ブンブンゼミ」、びっくり箱、ストロー弓矢、化石レプリカ、フォトスタン
ド、押し花コースター、折り紙、アートバルーンなど

　・体験　
ボッチャ、ダーツ、ロープワーク、新聞プール、プログラミング、皿回し、木片
パズル、昔話、ロボット操作、肥後ちょんかけごまなど

◆参加方法　当日受付（一部、事前申込が必要なものもあります）
◆参 加 費　ブースによっては１００円程度の材料費が必要な場合もあります。
　その他詳しくは、熊本県生涯学習推進センターＨＰをご覧ください。

【お問い合わせ先】 県生涯学習推進センター　☎０９６－３５５－４３１２

これからの将来が不安、人間関係で悩んでいる、学校に行けない・行きたくない、学校を辞めてしてしまっ
た、働く気が起きないなど、さまざまな悩みや心配されていることについてご相談ください。本人はもちろ
ん、家族、関係者の人でも大丈夫です。１人で抱え込まず、お気軽にご相談ください。
◆相談日　平成３１年１月１９日（土）　１０時～１６時
◆会　場　八代市厚生会館　小集会室　　
◆対　象　主に15歳～39歳までの人とそのご家族、友人、知人、支援者など

【お問い合わせ先】 熊本県子ども・若者総合相談センター～COCON　ここん～　
　　　　　　　　 ☎０９６－３８７－７０００（月～金　８時３０分～２１時）
　　　　　　　　 メール ： kowaka-cocon@wind.ocn.ne.jp

いつまでも健康な生活を続けるためには、日々の運動が欠かせません。何か運動を始めたい人、健診
で運動を勧められた人、介護の予防が気になる人など、まずは週１回教室に参加し、運動習慣を身につ
けませんか？運動が苦手な方も専門のスタッフがサポートするので安心です。楽しく健康づくりを始
めましょう。まずはご相談下さい！

対　象 ６５〜７４歳 ７５歳以上

日　時 毎週火曜日
１３時３０分～１５時３０分

毎週月・木曜日
９時３０分～１１時３０分

毎週火曜日
９時３０分～１１時３０分

場　所 宮原福祉センター 健康センター
※送迎あり（要相談） 宮原福祉センター

※原則６カ月のコースとなります。現在の運動レベルによっては、上記以外の教室
にご案内する場合もあります。

◆費　用　１回あたり１００円（室内シューズ、飲み物、タオル等はご持参ください）
◆申込み　健康福祉課介護保険係または氷川町地域包括支援センター
　※申込みは随時受け付けておりますが、教室参加は月初めからとなります。
　　また、各教室定員があるため、先着順となります。

【お問い合わせ先】 健康福祉課　介護保険係　☎５２－５８５２

わくわく！パレアフェスタ　vol.１７

熊本県子ども・若者総合相談センター出張相談会　ＩＮ　八代

健康教室に参加しませんか？

▲ロボット操作

無料
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ひとり親家庭などの子どもたちの学習を応援

「塾に通うことが難しい」「勉強の習慣を身に付けたい」
などの悩みを抱えるひとり親家庭などの子どもたちに、
最寄りの地域で学習指導を行う「地域の学習教室」を開
設しています。
退職された元教員や大学生などが先生となり、学校の教
科書や宿題に沿って学習を行います。まずはお気軽にお
問合せください。
◆対象者　主にひとり親家庭の小・中学生
◆開所日　週１回以上・１時間程度
◆費　用　1 回あたり１００円を上限
　　　　　 （無料の場合もあります）
また、学習支援員として子どもたちの学習をサポートし
てくださる先生と、学習場所を提供していただける人・
団体も募集しています。詳しくはお問い合わせください。
問 熊本県母子寡婦福祉連合会
     ☎０９６－３３１－６７３５　
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ありがとうございます「ふるさと氷川応援寄附金」

「氷川町のために役立ててください」と、ふるさと氷川
応援寄附金をいただきました。
皆さまのご厚意による寄附は、町の発展のために有意
義に活用していきます。
【寄附いただいた皆さま】（平成 30 年 10 月受付分）
※掲載の承諾をいただいた人のみ掲載しています。
　○梅田　多一　様（神奈川県）
　〇  峯　 裕子　様（大阪府）
　〇下田　裕也　様（熊本県）
問 企画財政課　財政係
    ☎５２－５８５０
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無料人権相談開設

八代人権擁護委員協議会では、活動の一環として「特
設人権相談所」を開設します。お困りの人は、お気軽
にご相談下さい。
※相談は無料で秘密は守られます。
・家庭内で悩んでいる
・人権問題で困っている（いじめ・差別）
・近隣関係で悩んでいる（隣近所・境界）
・金銭トラブルで困っている　
・相続・遺言で悩んでいるなど
◆日時　１２月５日（水）１０時～１５時
◆場所　宮原福祉センターさくら　会議室
◆人権擁護委員
　宮村　惇（西上宮）　小田　修（新　村）
問 町民環境課　戸籍住民係　
　 ☎５２－５８５１
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保育所などへの就職支援制度を紹介します

県では保育所などへの就職や復職支援に取り組んでい
ます。
保育士資格をお持ちで、今後保育所などで働くことを
考えている人への貸付制度をご紹介します。
◆保育料の一部貸付
　お子さんの保育料の半額（月額上限 2 万 7 千円）
◆保育士就職準備金貸付
　転居費用などの就職準備金（上限 40 万円）
　※どちらも2年間継続勤務した場合は、返済免除
問 熊本県福祉人材・研修センター　
    ☎０９６－３２２－８０７７
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保育士を目指す学生への貸付制度を紹介します

県では保育士を目指す学生の支援に取り組んでいます。
学費や生活費などをお貸しする制度についてご紹介し
ます。
◆対象　保育士資格を取得できる大学や専門学校な

どで保育士を目指す学生
◆期間　２年間
◆金額　月額５万円以内
※卒業後、県内の保育所などで５年間継続勤務した場
合は、返済免除

問 熊本県福祉人材・研修センター　
     ☎０９６－３２２－８０７７
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国の教育ローン

日本政策金融公庫国民生活事業では、高校、短大、
大学、専修学校、各種学校や外国の高校、大学など
に入学・在学するお子さまをお持ちのご家庭を対象に
教育貸付をしています。
◆対象者

対象となる学校に入学・在学される人の保護者で、子ど
もの人数に応じて世帯年収（所得）が基準額以内の人
※子どもが１人の場合は、７９０万円以内（所得５９０万円以内）

◆融資額　子ども１人につき３５０万円以内
◆利率　年１．７８％
◆返済期間

１５年以内（母子家庭・父子家庭・交通遺児家庭の
人などは１８年以内）

◆用途　入学金、授業料、教科書代など
◆返済方法
　毎月元利均等返済（ボーナス時増額返済も可能）
問 教育ローンコールセンター
    ☎０５７０－００８６５６
問 日本政策金融公庫八代支店　
    ☎３２－５１９５


