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家族や信頼できる周りの人と、自分の人生と価値観について話し合う
機会にしてみませんか。

元気な時から家族や主治医と話しておきたい、 もしもの時のこと
～人生会議（ACP）と地域包括ケアシステム～

日 時　７月６日（土）
　　　13時30分開場　14時開演
会 場　やつしろハーモニーホール　市民ホール

講 師　医療法人　フロネシス
まつもと在宅クリニック 院長

　　　　　　　松　本　武　敏　先生　
熊本大学大学院生命科学研究部
生命倫理学分野　教授

　　　　　　　門　岡　康　弘　先生

地域包括ケア推進 講演会のお知らせ住 民

入場無料
申し込み不要

『もうすぐお盆、「人生会議」で話してみよう』

　あなたの将来の希望や思いについて周りの人たちと話し合いをしておくと、突然の事故や
脳卒中などで、自分の意思を伝えられなくなっても、あなたの信頼する人が、あなたの代わ
りに治療やケアについてあなたらしさを大切にした選択をしてくれるでしょう。

八代地域在宅医療・介護連携支援センター　
　　　　　 （八代市健康福祉部健康福祉政策課内）　☎ ３３－４６８２

　今回の講演会では、人生会議（ACP）とはどん
なことなのか、元気な時からどんなふうに家族や
主治医と話しておけばいいか、松本先生と門岡先
生にわかりやすくお話していただきます。

※人生会議（ACP）とは
もしもの時（人生の最終段階）
は誰にでも訪れます。
もしもの時に備えて、あなたの
希望や思い、どのような医療や
ケアを望んでいるかという自分
の考えを、家族や信頼する周り
の人達と話すことを ACP（アド
バンス・ケア・プランニング）「人
生会議」といいます。

お問い合わせ先
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