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表紙

ひとのうごき

健康教室に参加しませんか？

特集　感染症から身を守る！

すくーるらいふ（竜北東小学校）

まちのわだい

熊本県知事選挙について／
風しんの抗体検査・予防接種の
　　　　　無料クーポン券期限延長

けんこうだより

ひかわスポーツクラブだより

くらしの情報

ひかわボタニカルマーケット／
　　　定住自立圏イベント情報

立神峡だより

町民文芸

八火図書館だより／伝言板

３月カレンダー

ひかわっ子写真館／まちのホットライン

今月の表紙

も く じ

（　　）内は前月比

死亡日 氏　名

出生日 氏　名 父 母

町民課 戸籍環境係　☎0965-52-5851

■ すこやかに

■ やすらかに

■ 氷川町の火災・救急件数 （R2年1月からの累計）

■ 熊本県内の交通事故件数・死傷者数
（R2年1月からの累計）

1月31日現在 件　数 死　者 傷　者

熊本県内

氷川町

1月31日現在 火　災 救　急

氷川町 0 52

312

0

6

0

391

0

■ 人口（前月比）（令和2年1月1日現在）
男　性

女　性

総　数

世帯数

5,436

6,344

11,780

4,565

（ー 11）

（±   0）

（ー 11）

（＋ 10）

※「ひとのうごき」 への掲載を希望される人は、 町民課または、 
宮原振興局地域振興課へ 「掲載依頼書」 を提出してください。  

ひとのうごき（敬称略）

12/31
  1/  1
  1/  1
  1/  4
  1/  4
  1/  5
  1/  9
  1/  9
  1/10
  1/11
  1/23
  1/24
  1/25
  1/28

杉野　理一
福永　優子
沼里　荿
伊藤　資生
坂田　昭芳
古川　靜夫
畑野　ユキヨ
今田　啓太
澤田　ヨシ
遠山　成子
本田　忠勝
平岡　キミエ
太田　一峯
園田　繁子

（若　洲）
（東上宮）
（反　甫）
（西上宮）
（早尾南）
（若　洲）
（高野道）
（反　甫）
（高野道）
（東上宮）
（中大野）
（新村北）
（新　田）
（北　川）

はやかわ　　  そ　ら

なかむら　　  ゆ  い

うえむら　    なぎさ

  1/ 1

  1/21

  1/24

 

早川　蒼桜

中村　結衣

上村　 渚

（早尾南）

（東網道）

（有　佐）

健一

弘明

真悟

千絵

樹里

結衣

届出日 夫 妻
■ おしあわせに

  1/22 田島　慎（南鹿野） 細田　恵里奈（熊本市）



3 広報ひかわ 2020.3

 教室名 筋力アップクラブ フリートレーニング 元気が出る学校

  ①ストレッチ  ①ストレッチ  ①ストレッチ
 内 容 ②筋トレ・脳トレ体操 ②筋トレ・脳トレ体操  ②筋トレ・脳トレ体操
  ③トレーニングマシン ③トレーニングマシン（隔週） ③口腔教室・体力測定
 
    要支援1
 対象者 65～74歳 75歳以上 要支援2
    事業対象者

 曜 日 毎週火曜 毎週火・木曜 毎週金曜 
 時 間 13時30分～15時30分 9時30分～11時30分 9時30分～13時30分

 場 所 宮原福祉センター 宮原福祉センター（火曜） 宮原福祉センター   健康センター（木曜）

 送 迎 なし あり（木曜のみ） あり

いつまでも健康な生活を続けるためには、日々の運動が欠かせません。
何か運動を始めたい人、健診で運動を勧められた人など、まずは週１回教
室に参加して運動習慣を身につけませんか？運動が苦手な人も専門のス
タッフがサポートするので安心です。楽しく健康づくりを始めましょう。

※原則6ヶ月のコースとなります。現在の運動レベルによっては、上記以外の教室にご案内する場合もあ
ります。
◆費 用 1 回あたり100円
◆持参物 室内用シューズ、飲み物、タオルなど
◆申込み 福祉課 介護保険係または地域包括支援センター（宮原福祉センター内）

※申込みは随時受け付けておりますが、参加は月初めからとなります。
また、各教室には定員があります。申込み多数の場合は先着順とします。

介護予防サポーターの養成講座を次のとおり開催します。高齢者をサポートしながらご自身の
健康にもつながります。
◆日 時 3月18日（水）、25日（水） 13時30分～15時30分

※２日とも受講して終了となります。
◆場 所 宮原福祉センター
◆費 用 無料
◆対象者 健康維持の活動に興味があり、週 1回以上協力ができる人
◆申込期限 3 月 13日（金）
◆その他 当日は体を動かすメニューがあるため、動きやすい服装、

屋内用シューズ、飲み物、タオルをご持参ください。

健康教室に参加しませんか？健康教室に参加しませんか？

【お問い合わせ】 福祉課 介護保険係  ☎0965-52-5852
地域包括支援センター ☎0965-62-3456
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　インフルエンザなどの感染症対策の基本は「手洗い」と「マスクなど
の咳エチケット」です。今年はアジアを中心に新型コロナウイルスが猛
威を振るっていることから、改めて感染症対策を確認しましょう。

　裏表を耳ひもの付け根を基準にして判断している人が多いかもしれませんが、マスク
の製造メーカーによって違います。
　マスクの折り目（プリーツ）を基準
にして判断しましょう！ほこりなど
が溜まらないようにするため、折り
目が下向きの方を外側にします。
　その他にも多種多様のマスクがあるの
で、使用方法をよく読みましょう。

特集 感染症から身を守る！

① 咳エチケット

② マスク

チェック
！
いつも付けているマスクは裏表が逆かも！？

折り目が下向きの方を
外側！

⇩
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　熊本県では2月1日（土）から相談窓口を設置しています。
【八代地域相談窓口】八代保健所　☎0965-33-3229　※9時～19時（土日祝日含む）
【熊 本 県 相 談 窓 口】熊本県健康危機管理課　☎096-333-2256
【厚生労働省相談窓口】☎0120-565-653
　また、関係機関（熊本県・厚生労働省・首相官邸）のホームページでは新型コロナウイ
ルスに関する最新情報を随時更新しておりますのでご確認ください。

外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前などこまめに手を洗いましょう。

うがいは３回行うと効果的です。
１回目：口の中の汚れをとるために強めに行います。
２回目：上を向いてのどの奥まで水が届くように１５秒ほど時間をかけて
　　　　行います。
３回目：２回目と同じようにもう１度行います。

③ 手洗い

④うがい

チェック
！

指先や指の間は洗い残しが多い
ので丁寧にこすって洗おう！

　２　・・・　５秒
　３　・・・　５秒
　４　・・・　５秒
　５　・・・　５秒
６～７・・・　５秒
　８　・・・　５秒
合計　・・・３０秒
※数字は右表の番号

手洗いの目安

新型コロナウイルスに関する相談窓口設置のお知らせ
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すくーる
　らいふ
竜北東小学校

　竜北東小学校では、氷川町の自然や産業、人、歴史などの様々なもの

との感動的な出会いにより、そのよさに気づ

いてほしいと考えています。まだ知らないこ

とも多いですが、地域の皆さまに協力してい

ただき、活動してきた内容です。

　１年　竜北公園でどんぐり集め

　２年　野菜づくり（トマト農家・老人会）

　３年　熊野座神社　白玉屋新三郎商店　堀内製油

　４年　北部浄化センター　立神峡の水質調査

　５年　梨園作業　稲作　八代農業高校生とコラボ

　６年　古墳調査　火打ち石　ミカンちぎり

　これらの学びは、１月の「いきいき感謝祭」へと

つながっていきました。

１　ふるさととの出会い１　ふるさととの出会い

　１１月１８日（月）、日本伝統の音・雅楽で、「もののけ姫」が

演奏されました。雅楽の楽器（龍笛・笙・篳篥）にも興味

津々。演奏方法を目の前で教わり、楽しそうでした。

　１１月１９日（火）、三遊亭

兼好さんによる落語教室が開

催されました。第一声から子どもたちの心をひきつけた話術は、素

晴らしかったです。初めての落語体験に挑戦し、見ている子どもた

ちの笑い声が体育館いっぱいに広がりました。

２　伝統的な芸能を子どもたちのもとへ２　伝統的な芸能を子どもたちのもとへ

　１２月１７日（火）、「人権の花」の終了式が行われました。これまで、４月の伝達式からハートフ

ル委員会を中心に、全校児童で種まき、水やり、草取りなどのお世話を進めてきました。

　式では、「人権の花を咲かせたことで、みんなと協力する気持ちよさや優しい心、命の大切さを学

びました」というハートフル委員の活動発表や、

「世界に一つだけの花」の大合唱もしました。

　最後は、人KENあゆみちゃん登場のサプライズ

もあり、にぎやかなフィナーレとなりました。みん

なで育てた人権の花の種は、１月の「いきいき感謝

祭」で、保護者や地域の皆さまに配布し、思いやり

や笑顔のバトンを渡しました。

３　人権の花 終了式３　人権の花 終了式

りゅうてき　　　しょう　　　ひち  りき
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低学年【安心して登下校】

１年　竜東オリンピック

５年　氷川の食を創る

２年　やさいをそだてたよ ３年　氷川の宝を伝えよう ４年　守ろう氷川の環境を

６年　氷川の魅力を発信 【ゆめぽん】 学校応援課 届け 地域の力

中学年【安心してお留守番】 高学年【安全な街ってなんだろう】

　１月１８日（土）、全校をあげて「竜東いきいき感謝祭２０２０」を開催しました。今年は、各学年

の取組みに加え、学校応援課（コミュニティ・スクール、地域学校協働本部、ＰＴＡ）が加わり、こ

れまでの学びや開発した商品を紹介・販売をしました。年間を通じて行ってきた起業家体験活動の

目的は、「起業家精神」（チャレンジ精神・創造性・探究心など）を高め、「起業家的資質・能力」（情

報収集・分析力・判断力・実行力・リーダーシップ・コミュニケーション力）を育むことです。感

謝祭での子どもたちは、大きな声と生き生きとした笑顔で接客していて、起業家精神のもと大きく

成長した姿を見せてくれました。これまでご指導・ご協力くださった地域の皆さま、ありがとうご

ざいました。

４　いきいき感謝祭 ４　いきいき感謝祭 

　２月３日（月）、学校の警備を委託しているALSOK（アルソック）の防犯教室と連携して、避難訓

練を行いました。低学年【安心して登下校】は、合言葉「いかのおすし」を中心にロールプレイング

形式を交え、自分の身は自分で守るという危険回避の心構えを学びました。中学年【安心してお留

守番】は、留守番の時の心構えや危険な電話への対応方法を、実際のやりとりから学びました。高

学年【安全な街ってなんだろう】は、身の回りに潜む危険な場所や場面などを考え、どんなことに

気をつけて行動すればいいか、対応方法も学びました。

　各学級ごとにALSOK隊員が進行してくださり、子どもたちも意欲的に参加していて、とても有意

義な取組みとなりました。

５　避難訓練（防犯教室）５　避難訓練（防犯教室）
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　道の駅「竜北」で第８回やつしろTOMATOフェスタ（氷川会場）を開催しました。
　特設ステージでは、イメージキャラクター「とまピン」と氷川町キャラクター「ひかり
ん」のパフォーマンスや、園児によるダンス・太鼓演奏
などで大いに盛り上がり、トマトの早食い大会やミニト
マトすくい、今回新しく設けたトマトクイズなどを行い
ました。
　飲食ブースでは、当日限定のトマトを使った料理や加
工品を販売。中でも先着150人に振る舞われたトマト鍋
は、配布待ちの長蛇の列となり大好評で、トマト１色の
日となりました。

　友好町提携を結ぶ北海道大空町の中学２年生（女満別中学
校、東藻琴中学校）12人が来町し、氷川町の中学２年生15人
と交流しました。
　１日目の交流会では、久しぶりの再会を喜び、大空町団員に
よる北海道の観光地や方言クイズ、レクリエーションを行い、
大いに盛り上がりました。

　２日目は氷川町団員の家庭でホームステイを行い、それぞれ
の家庭で交流を深め合い、忘れられない思い出を作ることがで
きたようです。
　お別れ式では氷川町団員を代表して竜北中2年の田嶋心さんが
「短い期間でしたが、ここでの経験を良い思い出にしてもらえ
たら嬉しいです。熊本と北海道と離れていますが、これからも
連絡を取り合いながら交流を深めていけたらと思います。」と挨
拶しました。
　今回の交流では、立神峡見学や火打石体験、晩白柚の皮むき
体験、いちご狩りなどを行い、北海道と熊本の風土や文化の違
いを学ぶことができました。今後も交流事業を通して、両町の
交流がさらに深まることでしょう。

友好町大空町との人材育成交流事業   1/
11～14

▲あま～い！！

▲晩白柚の大きさにびっくり

▲北海道の方言わかるかな？

大空町シンボルキャラクター
「そらっきー」

1/
26 特産トマトをＰＲ  ～第８回やつしろTOMATOフェスタ～

～第14回ふれ愛スタディin氷川～
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ま ち の わ だ い

　竜北西部小学校で子どもたちが起業体験を通じてコミュニ
ケーション力や実行力などを高めるため、竜西マルシェが開
催されました。
　オープニングでは、生徒を代表して６年生の下川
愛加さんが「今日は氷川町内の仕事のことや農産物
などいろんな魅力を発信したい。来場者の皆さんも
氷川町の良さを改めて感じてほしい。」と挨拶しま
した。
　各学年がそれぞれのテーマで、工夫を凝らした氷
川町の魅力あふれる商品の販売や活動発表が行われ
ました。各学年の取組みは次のとおりです。

起業体験を通じて児童の主体性を養う  ～竜西マルシェ～
1/
18

１年生（自然がいっぱいおもちゃランド） ２年生（身近なものでおもちゃランド）

３年生（のうぎょうきらりわくわく店） ４年生（私たちがデザイン☆氷川町未来創造会社）

５年生（宝石スマイルカンパニー） ６年生（マルシェの運営）

秋探しで見つけて
きた自然のものを
使ったどんぐりご
まや魚釣りなどの
おもちゃを作りま
した。

身近なものを材料
にしてジェットカ
ーや段ボール砲な
どのおもちゃを作
りました。

体験活動でお世話
になった農家さん
が作った野菜（ト
マト・キャベツな
ど）トルコキキョウ
やお米、オリジナ
ル缶バッジなどを販売しました。

氷川町内のさまざ
まな仕事について
学習して発表しま
した。
また、子どもたち
が希望する未来の
氷川町をデザインしました。

氷川町の食材を使
った商品（焼きド
ーナツ・もち米レ
ンコン入り肉まん・
もち米タピオカド
リンクなど）を開
発して販売しました。

当日の司会や受
付、各店の紹介、
コンシェルジュ
（案内役）など、マ
ルシェの運営を支
えました。
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ま ち の わ だ い

▲地区一丸で戦います ▲決勝は手に汗握る展開に ▲狙いを定めて ▲ナイスショット！

　町民体育祭冬季大会を開催し、カローリング（竜北体育
センター）とグラウンドゴルフ（竜北グラウンド）に過去
最高の968人が参加しました。
　両競技とも参加者は「力加減が難しい」と手こずってい
ましたが、チームで助言しながらプレーをしていたのが印
象的でした。
　予選から決勝まで各地区による熱い戦いが繰り広げら
れ、地域の親睦が深まった大会となりました。

　１月17日（金）に文化センター
講堂で八代郡代表選手結団式を行い
ました。
　坂本正八代郡体育協会長から激励のあいさつがあり、選手
を代表して竜北中1年の山口巧翔さんと氷川中1年の橋本りん
さんが選手宣誓を行い、健闘を誓いました。

　１月26日（日）に開催された第36回熊日郡市対抗女子駅伝大
会では、19郡市の代表が出場、７区間28㎞を懸命にたすきをつ
なぎました。結果は昨年より3つ順位を落として17位でしたが、
他チームに負けないチームワークで、ゴールすることができました。
　２月９日（日）には、第46回郡市対抗熊日駅伝大会が開催さ

れ、男子チームが14区間103・3㎞を駆け抜けました。結果は
19位でしたが、昨年より8分もタイムを縮め、中学生・高校生が
多い前半は、3位まで順位を上げるなど、来年につながる走りで
した。八代郡代表は１町となってから苦戦を強いられています
が、ここ数年は中学・高校生の活躍ぶりが光り、今後のさらなる
躍進が期待されます。

地域の交流を深める ～町民体育祭冬季大会～

未来の自分にたすきをつないで
～熊日郡市対抗女子駅伝・郡市対抗熊日駅伝～

優　勝：新田

準優勝：有佐

３　位：立神

カローリング

優　勝：下宮

準優勝：北鹿野

３　位：西上宮

グラウンドゴルフ

▲新田地区館の皆さん ▲下宮地区館の皆さん

▲選手宣誓（左から橋本さん、山口さん）

▲男子駅伝スタート

▲女子駅伝スタート

2/
2

八代郡代表選手結団式

郷土の誇りを胸に力走
▲結団式　健闘を誓いました
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ま ち の わ だ い

▲咲き誇る姿は圧巻！

左から松岡さん、泉さん▶

2/
6

　吉村良春さん（早尾北）宅にある枝垂れ梅が満
開を迎えました。
　この梅は40年以上前からあり、今年は暖冬の影
響で例年より2週間ほど早い見頃となり、華やか
な雰囲気で春の訪れを感じました。
　妻の清子さんは、見事に咲き誇った梅を見て
「昨年はあまりよく咲かなかったけど、今年はき
れいに咲いてよかった」と喜ばれていました。

春の訪れを感じる枝垂れ梅

　役場災害対策室にて激励会が行われ、藤本町長から選手たちに激励の言葉が贈られる
とともに報奨金が手渡されました。出場大会や出場者は次のとおりです。

～全国大会等出場者激励会～出場おめでとうございます！

【大会名】
第30回 JFA九州ガールズ・エイト
　　　　　　　　　　　サッカー大会
【出場者】
竜北西部小学校　６年　塚本 カリナさん（東網道）
竜北西部小学校　６年　藤本 理杏さん（若洲）

【大会名】
第5回 九州ジュニアフットサル大会
【出場者】
竜北西部小学校　６年　
  泉　 絢裕さん（上鹿島）
松岡　蒼太さん（若洲）

【大会名】
太鼓祭 第11回 日本一決定戦
【出場者】
秀岳館高校　２年
笠野　真央さん（下鹿島）

【大会名】
第31回 全九州高等学校駅伝競技大会
第31回 全国高等学校駅伝競技大会
【出場者】
千原台高校　2年　新垣　聖那さん（西上宮）

かさ の　　　 ま ひろ

【大会名】
九州選抜中学生サッカー大会
【出場者】
竜北中学校　2年
稲田　翼さん（東網道）
いな だ　　 つばさ

【大会名】
第28回 全国小学生
バドミントン選手権大会
【出場者】
宮原小学校　６年　
藤本　将輝さん（早尾南）
ふじもと　　まさ  き

【大会名】
令和元年度 全九州高等学校
レスリング新人選手権大会
【出場者】
小川工業高校　１年　
河野　隆真さん（町）
かわ の　　 りゅうま

　いずみ　 しゅんすけ

まつおか　　そう  た

しんがき　　せい  な

つかもと

ふじもと  り　あ

【大会名】
2020九州ジュニアテニスサーキット
【出場者】
宮原小学校　２年　梅田　巴花さん（栫）

うめ  だ　　 とも  か
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任期満了に伴う、熊本県知事選挙が執行されます。県民の代表を決める大
切な選挙です。貴重な１票を無駄にすることなく、忘れずに投票しましょう。

風しんの抗体検査・予防接種の
無料クーポン券期限延長のお知らせ

昭和３７年４月２日から昭和５４年４月１日生まれの男性を対象に発行しました「風しんの抗体検
査・予防接種の無料クーポン券（無料）」の有効期限を令和２年１月末までと記載されておりましたが、
令和３年３月末まで延長しました。
■令和２年度のクーポン券発行について
１月末までに検査を受けてない人へ３月末に新たにクーポン券を郵送し
ますので、現在お持ちのクーポン券は、重複しないよう破棄してください。

■クーポン券の再発行について
クーポン券を紛失した場合は、原則本人からの申し出により再発行します。
なお、再発行手続きには本人確認ができるものが必要です。

■令和元年１２月までの受検状況

【お問い合わせ】氷川町選挙管理委員会（総務課内） ☎0965-52-7111

３月２２日（日）は熊本県知事選挙の投票日です３月２２日（日）は熊本県知事選挙の投票日です

◆投 票 日 ３月２２日（日）７時～１９時
◆投票場所 各指定場所（入場券を必ずご確認ください）

◆期 間 ３月６日（金）～２１日（土） ８時３０分～２０時
◆投票場所 氷川町役場、宮原振興局
※土日祝日も投票できます。
※入場券（3月上旬発送）が届いている場合はご持参ください。

投票日に来られない人は期日前投票を！

 対象者数 受検者数 未受験者数

 抗体検査 1,170人 261人 909人
  （22.3％） （77.7％）
 
うち陽性 ー 191人 ー  （73.1％）

うち陰性 ー 70人 ー   （定期接種対象者）  （26.9％） 

うち定期 ー 53人 ー接種済者  （75.7％）

（H31.4月現在）

風しん対策の詳しい情報は、厚生労働省ホームページをご覧ください ⇒

今回の追加的対策は、
抗体保有率が低い世代に
対し、令和４年３月末ま
でに限り、風しんの抗体
検査・予防接種を公費で
受けられるようにし、対
象世代の抗体保有率 90%
以上を目指しています。

【お問い合わせ】 町民課 保健予防係（健康センター） ☎0965-52-7154



広報ひかわ 2020.313

＊詳しくは広報ひかわ１月号をご覧ください。

＊詳しくは次号（４月号）をご覧ください。

【お問い合わせ】町民課 保健予防係（健康センター） ☎0965-52-7154

～今月は、母子保健の取組みについてご紹介します～

令和２年４月から「氷川町子育て世代包括支援センター」を健康センター内に設置します‼

○子育て世代包括支援センターって？
妊産婦さんから 18歳までの子どもたちやその保護者が、子育てを行っていく中で困った時に、
地区担当保健師が相談窓口となり、一緒に考えたり、関係機関と協力しながらサポートする
ことを目的とした場所です。

他にも妊娠前、妊娠期をサポートする取組みを令和２年１月より始めています

●一般不妊治療 (人工授精 )助成事業（令和元年 10月以降に治療を受けた人）
一般不妊治療を受けるご夫妻の経済的負担を軽減するために、不妊治療に要する費用（保険
外のみ）を一部助成します。

●早産予防対策事業（令和２年１月以降に母子手帳交付をされた人）
低出生体重児の出生を減少させるために、早産リスクの要因である感染
症（絨毛膜羊膜炎や歯周病）に着目した検査費用を助成します。
①妊婦健康診査における膣分泌物細菌検査
　妊婦健診の初回の検査項目に追加して検査を行います。
②妊婦歯科健康診査
　母子手帳交付時に「妊婦歯科健康診査受診票」お渡しします。 

子育て世代
包括支援センター

主担当：地区担当保健師

関係機関
福祉課、学校教育課、保育園・

幼稚園、学校、その他サービスなど

イメージ図
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ひかわスポーツクラブだより!!ひかわスポーツクラブだより!!
　令和元年度も３月になりました。平成から令和に変わり、時代もさらに進んでいるように感じている
と思いますが、皆さんの日常はどうでしょうか？情報社会になりスマホの普及は【肩こり】【腰痛】など
に影響を及ぼし、姿勢が悪くなり身体のバランスが保てない人が増えてきていると、メディアでも報じ
られています。運動指導者の立場でも姿勢の悪化は顕著に感じることがあります。固まった姿勢をほぐ
すことが現代人には必要だと感じます。そこには適度な運動が欠かせません。ひかわスポーツクラブで
は、楽しく体を動かし、仲間と関わることで心と体の健康づくりの一助になればと思い活動していま
す。身近な施設で気軽に運動できる総合型地域スポーツクラブを活用してみてください。

ひかわSCだより!!

【お問い合わせ】ひかわスポーツクラブ事務局　濱田　☎0965-62-3198

クラブの取組みは公式Facebookより　『ひかわスポーツクラブ』で検索
http://ja-jp.facebook.com/hikawasports?ref=stream

融和・健康・地域の元気づくり

《新教室情報》 手芸教室スタート！！　第一弾は［和裁教室］　
日本の伝統　【浴衣】を作成し、夏祭で自分で作った浴衣を着てみませんか？

期　間　４月～７月　計１５回　※初回は４月１４日（火）。　
時　間　１９：３０～２１：００
会　場　氷川町公民館和室　ほか
対象者　中学生以上　　　
料　金　月謝３,０００円×４ヶ月　　※反物は別途料金がかかります
※参加が５人未満の場合は延期します。
※詳細は事務局までお尋ねください。

活動風景
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消費生活無料相談会のご案内
強引な勧誘で契約を結んだが解約したい、お金に
関わる不審な電話がかかってくる、借金の返済に
困っている、そんなお悩みはありませんか？
町では、専門家による無料相談会を開催していま

すので、お気軽にご相談ください。
（八代市消費生活センター員による出張相談会）
◆日 時 3月 11日（水） 10時～ 17時
◆場 所 氷川町役場 1 階 相談室
（無料弁護士相談会）
◆日 時 3月 19日（木） 13時 30分～ 16時
◆場 所 宮原福祉センター
※事前の予約が必要です。
 総務課 生活安全係 ☎0965－52－7111

子どもたちの学びを
サポートしてくださる方を募集しています！
県では、主にひとり親家庭などの子どもたちに、最
寄りの地域で学びの場・安らぎの居場所を提供す
る「地域の学習教室」を開設しています。事業の実施
にあたり、実施場所と学習支援員を募集しています。
まずは、お気軽にお問合わせください。
◆実施場所例 公民館など
◆対象者 小・中学校の教科書や宿題を中心とし

た学習をサポートする人（元教員や大学
生など）

 熊本県ひとり親家庭福祉協議会
 ☎096－331－6735

「氷川町プレミアム付商品券」の
使用はお済みですか

令和元年10月に実施された消費税・地方消費税
引き上げに伴い、低所得者・子育て世帯への影響
緩和および地域における消費喚起を支えるため、
「氷川町プレミアム付商品券事業」を実施していま
す。
プレミアム付商品券を購
入して、まだ残っている人
は、3月31日（火）までに
登録店でご使用ください。
 地域振興課 地域振興係
 ☎0965－62－2315

手話奉仕員養成事業受講者の募集について
手話を活かして聴覚障害者の意思疎通を支援す

る手話奉仕員養成事業の受講者を募集します。手話
に興味がある人など参加をお待ちしています。
◆日 時 4月9日（木）～令和3年3月25日（木）

毎週木曜 19時～21時 ※祝日を除く。
◆場 所 八代市代陽コミュニティセンター
◆参加料 無料 ※テキスト料が 7,540 円必要。
◆申込方法 3月 2日（月）から31日（火）まで

福祉課までご連絡ください。
※当日申込みは、4月9日（木）から5月7日（木）
の開催日に会場で受け付けます。
 福祉課 福祉係 ☎0965－52－5852
 一般財団法人 熊本県ろう者福祉協会
 ☎096－383－5587

農耕作業用自動車 トラクター、コンバイン、田植え機、SSなど
その他の小型特殊自動車 フォークリフト、ホイールローダ、乗用草刈機など

軽自動車などの手続きはお早めに
◆軽自動車税は4月1日の所有者に課税されます
軽自動車税は、軽自動車、二輪車、原動機付自転車、小型特殊自動車などを対象に、4月1日時点の
所有者に年税額が課税されます。
廃車や譲渡により所有しなくなった場合は、必ず 4月1日（水）までに手続きをお願いします。手続

きが遅れると1年分の軽自動車税が課税されます。
◆トラクターやコンバイン、フォークリフトなども登録が必要です
トラクターやコンバインなどの農耕作業用自動車、フォークリフト、ショベルローダなどの小型特殊
自動車は、公道を走らない場合でも登録が必要です。登録していない場合は税務課または宮原振興局 
地域振興課で手続きをお願いします。

◆登録に必要なもの
印鑑（所有者・使用者のもの）、車名・車台番号を確認できる書類（販売証明書、
旧所有者の廃車証明書など）
 税務課 住民税係 ☎0965－52－5853
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第32回熊本県シルバースポーツ交流大会（熊本ねんりんピック2020）
参加者募集のお知らせ

◆競技種目 ラージボール卓球、テニス、ソフトテニス、ソフトボール、ゲートボール、ペタンク、ゴルフ、健
康マラソン、弓道、剣道、グラウンド・ゴルフ、太極拳、ソフトバレーボール、サッカー、ダン
ススポーツ、バウンドテニス、スポーツウエルネス吹矢 
※全国大会への派遣選手は、本大会の成績なども参考にされます。

◆競技会場 熊本県民総合運動公園 ほか
◆日 時 5月 8日（金）～24日（日）【予定】

※競技種目の詳しい日程は、パンフレットをご覧ください。
◆参加資格 県内に在住しており、令和 3年 4月1日時点で60歳以上の人

※健康マラソン女子のみ、50歳代のオープン参加を認めます。
◆参加費 個人競技は1人あたり1,000 円、団体競技は種目により金額が異なります
◆募集期間 3月 31日（火）まで
◆申込方法 福祉課または生涯学習課（文化センター）に置いてあるパンフレットにてお申込みください
 一般財団法人 熊本さわやか長寿財団 生きがい推進グループ
 ☎096－354－3083 FAX 096－354－3103

町ホームページにバナー広告を
掲載しませんか

企業の活動支援や、自主財源を確保するための取
組みとして、町ホームページのバナー広告を募集し
ています。ホームページは平均約 23,000 件／月の
アクセスがあり、多くの人に親しまれています。企業
の宣伝活動としてご活用ください。
◆掲載期間（令和 2年度）
令和 3年 3月31日（水）までで、広告主が希
望する月の初めから末日までの 1ヶ月単位
※申込みから掲載まで 2 週間程度かかりますの
で、ご注意ください。

◆掲載料 1 枠につき月額 5,000 円
◆バナー広告規格
・サイズ 縦 60ピクセル、横 170ピクセル
・画像形式 GIF または JPEG 形式で容量が
20KB以内のもの

※詳しくはお問い合わせください。
 企画財政課 企画係 ☎0965－52－5850

防火ポスター展のお知らせ
防火意識の高揚を図ることを目的に、八代市郡の
小学 5 年生が作成した防火ポスターと幼年消防ク
ラブの紹介ポスターを展示します。
◆日 時 2月 28日（金）～3月5日（木）
◆場 所 イオン八代ショッピングセンター 

2 階フードコート
 八代広域行政事務組合消防本部 予防課
 ☎0965－32－9227

「電話で『お金』詐欺」に注意
熊本県内における昨年の振り込め詐欺等（特殊詐
欺）被害は、72件、約 1億 3100万円の届け出を
受理しており、その手口は、時代の流れに応じて刻々
と変化しています。
最近では、犯人が被害者の家を訪問して現金や

キャッシュカードを直接受け取る「手交型」や被害者
に電子マネーを購入させて番号を聞き出すものな
ど、被害者に現金を振り込ませる「振込み型」以外の
手口が増加しています。
現在、被害者の 7 割以上が自宅電話や携帯電話

を介して騙されており、「電話」・「お金」がキーワー
ドとなっていることから、熊本県警では、1月1日か
ら、「振り込め詐欺等」（特殊詐欺）の呼称を、「電話で
『お金』詐欺」に変更しました。
被害に遭わないために、留守番電話設定や録音機
能を活用し、決して焦らず家族や警察に相談するな
どの対策をお願いします。
 八代警察署 生活安全課 ☎0965－33－0110

人権擁護・救済センターの
電話相談・面談のご案内

◆日 時 3月 2日、9日、16日、23日、
30日（全て月曜）11時～ 13時

◆場 所 八代教育会館
◆内 容 調査相談専門員による人権擁護・救済

に関する相談・改善・解決
 人権NPOちなもい ☎0965－32－3030
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ありがとうございます「ふるさと氷川応援寄附金」
「氷川町のために役立ててください」と、ふるさと氷川応援寄附金（ふるさと納税）をいただきました。
皆さまから寄せられたご厚意は、町の発展のために有意義に活用させていただきます。

【寄附いただいた皆さま】※掲載の承諾をいただいた人のみ掲載しています。
（令和元年 12月受付分・順不同）
・鈴木 洋 様（宮城県） ・児玉 遥希 様（東京都） ・永安 洋一 様（埼玉県） ・米加田 勇 様（東京都） ・黒江 一輝 様（大阪府）
・竹内 水優 様（東京都） ・井上 敦司 様（愛知県） ・神田 亜樹 様（東京都） ・本村 正行 様（沖縄県） ・羽根田智宏 様（愛知県）
・橋本 知則 様（東京都） ・水野 哲 様（岡山県） ・石塚 優太 様（東京都） ・大森加奈江 様（神奈川県）・福田 綾 様（東京都）
・西 俊祐 様（東京都） ・沼野 藤仁 様（東京都） ・刈谷 幸子 様（新潟県） ・大野 允裕 様（東京都） ・南端 美伸 様（東京都）
・吉野 雅弘 様（東京都） ・Nakatani Rodrigo様（埼玉県）    ・芦馬 悠子 様（福岡県） ・上田 隆広 様（神奈川県）
・竹田菜美子 様（東京都） ・茂木 欣和 様（埼玉県） ・草野 英樹 様（広島県） ・新田 朋子 様（東京都） ・片山 経登 様（神奈川県）
・末定 知美 様（兵庫県） ・西田 侑司 様（東京都） ・城上 卓也 様（東京都） ・正山 禅 様（岐阜県） ・藤田 静香 様（宮城県）
・市川 翼 様（山形県） ・大野 美穂 様（大阪府） ・藤田 壽憲 様（埼玉県） ・高嶋 弘 様（神奈川県）・前原 薫 様（福岡県）
・坂田 昇 様（神奈川県）・杉村 篤 様（京都府） ・木村 敬 様（東京都） ・草野沙也加 様（神奈川県）・中野 勝士 様（千葉県）
・齊藤 博光 様（千葉県） ・金山 朋子 様（大阪府） ・佐藤 雅幸 様（神奈川県）・清家 紀子 様（福岡県） ・奥田 良美 様（兵庫県）
・伊藤 洋 様（茨城県） ・三瓶 貞一 様（神奈川県）・関 綾子 様（東京都） ・奈良岡直人 様（神奈川県）・伊藤 倫志 様（千葉県）
・川村 明弘 様（愛知県） ・清水 浩 様（東京都） ・奥川 晃生 様（東京都） ・若松 剛 様（三重県） ・佐藤 仁志 様（秋田県）
・田内 和昌 様（千葉県） ・菅原 芳明 様（神奈川県）・新発田和敏 様（千葉県） ・寺田 健作 様（北海道） ・飯島 範和 様（神奈川県）
・濤岡 浩平 様（熊本県） ・足立 和也 様（大阪府） ・山口自由雲 様（埼玉県） ・米重 誠樹 様（東京都） ・浅田 茂夫 様（東京都）
・鶴田 浩三 様（東京都） ・坂口 穂波 様（三重県） ・田口 照実 様（三重県） ・清水 秀雄 様（神奈川県）・楠井 勉 様（神奈川県）
・中川 利正 様（静岡県） ・竹澤 史子 様（埼玉県） ・諌山 卓也 様（福岡県） ・山本智茂子 様（京都府） ・髙原 裕康 様（愛知県）
・松岡 英治 様（東京都） ・橋本 修 様（愛知県） ・浦本 宏次 様（大阪府） ・後藤 繁一 様（大阪府） ・サーフェン智様（東京都）
・杉本 大輔 様（東京都） ・古山 隆志 様（東京都） ・瀧川 雄仁 様（大阪府） ・石川 浩己 様（東京都） ・匿名希望  様（熊本県）
・匿名希望  様（熊本県）
（令和 2年 1月受付分・順不同）
・官野 次夫 様（東京都） ・三堤 誠一 様（兵庫県） ・冨重 和正 様（福岡県） ・大石 知広 様（埼玉県） ・関本 和穂 様（東京都）
・張 黎民 様（東京都） ・近藤 健太 様（福岡県） ・黒坂 典生 様（大阪府） ・寺岡 克広 様（石川県） ・湊 裕子 様（福岡県）
・中村 浩之 様（東京都） ・石井 暁 様（東京都） ・三木 洋 様（兵庫県） ・岩原あゆみ 様（北海道） ・柴崎 憲一 様（神奈川県）
・古埜 悟 様（岡山県） ・手塚 俊文 様（愛知県） ・吉村 尚朗 様（東京都） ・斎藤 勝仁 様（長野県） ・加藤 清也 様（新潟県）
・中村 知典 様（千葉県） ・野口 茂 様（埼玉県） ・小城 武志 様（埼玉県） ・勝又 亨 様（東京都） ・中道 絵美 様（東京都）
・堀 和幸 様（長野県） ・薗部 光汰 様（東京都） ・平田 由香 様（富山県） ・山脇裕一郎 様（埼玉県） ・梅田 多一 様（神奈川県）
・菅原 正憲 様（岡山県） ・松本 憲尚 様（大阪府） ・福田 滋 様（静岡県）
 企画財政課 財政係 ☎0965－52－5850

有機堆肥を無料で提供します
衛生センターの汚泥を利用して作られた堆肥を
無料で提供します。予約制となっておりますのでご
注意ください。
◆予約日 3月10日（火）～12日（木） 9時～17時
◆提供日 3月16日（月）～20日（金） 9時～17時

※20日のみ 12時まで。
◆場 所 八代生活環境事務組合 衛生センター

（八代市鏡町鏡 1375）
◆内 容 し尿・浄化槽汚泥を利用して作られた

有機堆肥 20ℓ袋を提供します
※1家族 2袋まで。
※総提供数は200袋です。

◆対象者 氷川町および八代市（坂本町、千丁町、
鏡町、東陽町、泉町）にお住まいの人

 八代生活環境事務組合 衛生センター
 ☎0965－52－0772

無料で就職相談できます
これから仕事を探される人、仕事探しで困ってい
る人、1度ご相談にお越しください。
若い人からご高齢の人、保護者まで誰でも気軽に

ご利用できます。
・仕事探しする前に、自分の長所・短所を見つける
ことができる「適正診断」を受けることができま
す。
・就活には欠かせない個人面接練習もマンツーマ
ンでできます。
・履歴書や服務経歴書を一緒に作成しましょう。
・パソコンでの求人検索も可能で、ハローワークの
求人票もあります。
◆時 間 平日9時～17時（予約制）
◆場 所 八代地域振興局 1階
 ジョブカフェやつしろ ☎0965－33－3756
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氷川町地域支え合いセンター
閉所のお知らせ

平成28年熊本地震後から被災者に対する支援
を一体的に提供する目的で設置しておりました
「氷川町地域支え合いセンター」を令和 2 年 3 月
31日に閉所します。
これまでの活動として、日常生活に関する相談
支援や生活支援、仮設住宅などへの巡回訪問を通
じた孤立防止などの見守りや声かけ、住民同士の
交流会や地域社会への参加促進、関係機関への繋
ぎ支援などを行ってきましたが、町内における支
援要請も落ち着き、被災者再建も順調に進捗して
きたことで、閉所することとなりました。
今後は、熊本地震関連はもとより相談や確認な

どについては、氷川町や社会福祉協議会で引き続
き対応を行いますのでよろしくお願いいたします。
 福祉課 福祉係 ☎0965－52－5852

施設内では原則屋内禁煙となります！
4 月から、改正健康増進法の全面施行に伴い、2
人以上が利用する施設は原則屋内禁煙となり、喫
煙室以外では喫煙できなくなります。（既存の小規
模な飲食店では、喫煙可能な店舗もあります。既に
病院や行政庁舎などは原則敷地内禁煙になってい
ます。）
喫煙室には 20 歳未満
の人は立入禁止となり、
喫煙室以外での喫煙はで
きません。望まない受動
喫煙の防止にご協力をお
願いします。
 八代保健所 ☎0965－33－3229

スポーツ安全保険に加入しませんか
誰もが安心してスポーツや文化などの団体・グループ活動（社会教育活動）に参加できるようス
ポーツ安全保険に加入しませんか？
◆対象者 スポーツ活動・文化活動・ボランティア活動・地域活動を行う４名以上の団体
◆保険対象 対象団体の管理下における団体活動中の事故、対象団体が指定する集合・解散場所か

ら自宅における通常の往復中の事故
◆保険内容 傷害保険、賠償責任保険、突然死葬祭費用保険がセットになった保険です。

・傷害保険………………急激で偶然な外来の事故により被った傷害による死亡・行為
障害・入院・通院を補償

・賠償責任保険…………他人にケガを負わせたり、他人の物を壊したことにより、法
律上の損害賠償責任を負うことによって被った損害を補償

・突然死葬祭費用保険…突然死（急性心不全・脳内出血などによる死亡）に際し、親
族が負担した葬祭費用を補償

◆掛け金 １人 800円～／年
※子ども（中学生以下）と大人（高校生以上）の区分や活動
内容などにより金額が異なります。

 公益財団法人スポーツ安全協会熊本県支部 ☎096－213－9015
 生涯学習課 社会体育係 ☎0965－52－5860

働くことや将来の就職に悩みを抱えている皆さんとそのご家族の方へ
皆さんの心配事や不安に寄り添い「働きたい」という気持ちを応援しています。無料にて実施し
ていますので気軽に相談してください。なお、詳細はホームページからもご覧になれます。
◆対象者 15 歳から 39歳までの求職中の人、ご家族など
◆参加費 無料
 若者サポートステーションやつしろ ☎0965－37－8739（日曜、月曜、祝日は定休）
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ひかわボタニカルマーケットを開催します！
●日 時 ３月３日（火） １０時～１７時 雨天決行

 １８時～２１時（夜ボタマ）
３月４日（水） １０時～１６時 雨天決行

●会 場 宮原振興局前
●店舗数 約４０店舗 

フラワーアレンジメント、多肉植物、革製品、ハンドメイド雑貨、
オムライス、ハンバーガー、イタリアンソーダ、スイーツ、コーヒー など

詳しくはホームページへ

【お問い合わせ】 ひかわボタニカルマーケット実行委員会（氷川町商工会青年部）
☎0965-62-2021

定住自立圏イベント情報定住自立圏イベント情報
九州国際スリーデーマーチ
2020参加者募集

●日 時 ５月 8日（金）
９日（土）
10日（日）

●場 所 球磨川河川緑地
●コース   8日…40km・20km・10km・五家荘

  9日…40km・20km・10km・5km
10日…30km・20km・10km・5km

●申込み ４月 10日（金）まで
①郵便振込（申込書兼振込用紙）
②直接申込
（申込書と参加費を事務局へ）
③ スポーツエントリーから申込み
（1）パソコン・スマートフォン
（2）Famiポート（ファミリーマート）
（3）電話申込 ☎0570-039-846
  ※平日 10時～ 17時 30分

 九州国際スリーデーマーチ実行委員会
（イベント推進課内） ☎0965-33-4132

八代市 うらら祭り
●日 時 3 月 21日（土）9時～ 16時
●場 所 道の駅「たのうら」
●内 容 お楽しみ抽選会、

振る舞いお菓子プ
レゼント、その他
多数イベントあり

 うらら祭り実行委員会
 （肥後うらら内）
 ☎0966-87-2230

芦北町産業祭（デコポン祭り）
●日 時 3 月 20日（金・祝）、21日（土）

9時 30分～ 16時
●場 所 道の駅「芦北でこぽん」
●内 容 デコポン&サラたまちゃ

ん先着無料配布、その
他多数イベントあり

 JAあしきた企画管理部 ☎0966-82-2515

芦北町
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立神峡だより
春の芽生えに緑が生える立神峡春の芽生えに緑が生える立神峡

【お問い合わせ】 立神峡公園管理棟 ホームページ
☎ 0965-62-1543  ＦＡＸ0965-62-1546 （8:30～17:30 火曜定休日） http://tategami-camp.com

　冬の寒い季節の中で、じっと地面の中で寒さをこらえて我
慢していた木々や花が３月の春の訪れとともに一斉に芽生え
る最高の季節となりました。ここ立神峡公園でも水仙の花を
始め、赤や白・ピンクといった梅の花が色とりどりの花を咲
かせ、その蜜を求めて山から小鳥が舞い降りてきます。また、
木の実などの食べ物が少なくなるのでヒヨドリなどが一斉に
センダンの実を取りに来たりと鳥のさえずりが日増しに高ま
る立神峡です。一方、氷川の川面には渡り鳥が沢山羽を休め、
本当に和やかでゆったりとした風情を醸し出しており、断崖
絶壁の岩肌とベストマッチングしています。今年は例年にな
く温暖で何とサツキの花が咲いており、訪れた観光客も驚い
ています。春の穏やかな日差しを受けながらタケノコ堀りに
ひと汗流しに是非、お越しください。

冬の立神峡公園整備の現状は冬の立神峡公園整備の現状は
　立神峡の冬は観光客も少なくログハウス等の利

用客も少ないですが、その分、日頃できない仕事

を果たす良い機会でもあります。

　公園内には色々な施設が有りますが、経年劣化

で痛み補修が必要な物が有ります。また、遊歩道

の整備など多種多様で計画的に実施しておりま

す。今年は、管理棟横のデッキの張り替えや円形

椅子の設置・ログハウス健の入り口の階段整備・

薪割り・龍神橋の下の竹林整備など多岐にわたっ

て実施。特に、円形椅子の設置にあたっては、古

い部材を全て取り除きデッキの部材を再利用して

完成しました。このように知恵と汗を惜しまずや

れば安価で経済性に優れた安全効率の良いものが完成します。お互

いに知恵を出し合い良いものを創出したいものです。
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古
崎
ス
エ
ノ

窓
際
の
白
梅
ち
ら
ほ
ら
春
吹
雪

西
野
津
　
古
崎
　
栄
子

山
茶
花
や
雀
遊
ば
せ
撓
ひ
け
り

吉
　
本
　
髙
橋
　
澄
子

花
一
輪
忘
れ
ず
今
年
梅
古
木

上
鹿
島
　
前
村
　
俊
子

ウ
ィ
ル
ス
を
科
学
の
力
で
跳
ね
返
せ

東
上
宮
　
　
　
Ｈ
，
Ｏ

シ
ョ
ー
ト
プ
ロ
ォ
ゥ
ズ
　  

ほ
ん
だ 

汀

そ
の
一
　
エ
ン
カ
ウ
ン
タ
ー

　
バ
ス
の
中
で
見
か
け
た
人
を
翌
日
も
見
ま

し
た
。
そ
の
日
は
良
く
晴
れ
た
さ
わ
や
か
な

朝
で
、
街
並
み
の
人
々
は
足
早
に
歩
い
て
い

ま
し
た
。
私
は
見
か
け
た
人
の
行
き
先
を
確

認
す
る
ま
で
後
を
歩
き
ま
し
た
。
あ
る
ビ
ル

の
中
に
消
え
る
の
を
見
て
こ
こ
か
と
頷
き
ま

し
た
。

　
ま
た
次
の
日
に
大
き
な
交
差
点
ま
で
そ
の

人
の
後
を
追
い
、
人
々
が
一
斉
に
立
ち
止

ま
っ
た
時
に
う
し
ろ
か
ら
声
を
掛
け
ま
し

た
。
数
日
後
、
映
画
「
あ
る
愛
に
歌
」
を
観

に
い
き
ま
し
た
。
フ
ラ
ン
シ
ス
・
レ
イ
の
メ

ロ
デ
ィ
ー
が
切
な
く
流
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
二
　
ス
ワ
ン
に
き
て

　
“ス
ワ
ン
に
き
て
”
電
話
の
誘
い
に
、
何
処

か
と
迷
う
。
し
ば
ら
く
し
て
“白
鳥
よ
”。

あ
ぁ
そ
う
か
、
喫
茶
店
の
名
前
で
す
。
鋭
い

自
分
を
つ
く
ろ
い
つ
つ
も
“ハ
イ
”
と
返

事
。
短
い
時
間
の
逢
瀬
で
あ
る
が
、
デ
ー
ト

（
親
し
い
男
女
が
日
時
を
決
め
て
会
う
こ

と
）
で
は
あ
る
が
、
親
し
い
先
輩
か
ら
の
お

誘
い
で
、
い
そ
い
そ
出
か
け
ま
し
た
。
先
輩

に
は
許
嫁
と
言
わ
れ
る
相
手
が
い
る
こ
と
が

公
認
だ
っ
た
よ
う
で
、
そ
れ
は
い
つ
し
か

知
っ
て
い
ま
し
た
。

　
頂
い
た
ド
ー
ナ
ツ
版
は
“Ａ
・
ボ
ロ
デ
ィ

ン
の
交
響
詩
「
中
央
ア
ジ
ア
の
草
原
に
て
」

で
し
た
。
年
月
が
経
っ
て
レ
コ
ー
ド
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
そ
っ
と
差
し
出
さ
れ
た
そ
の
時

の
風
情
を
想
い
だ
し
ま
す
。

投
稿
に
つ
い
て

・
楷
書
で
記
入
し
、
漢
字
に
は
全
て
読
み
が

な
を
ふ
っ
て
投
稿
し
て
く
だ
さ
い
。

・
内
容
確
認
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
電

話
番
号
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

・
毎
月
８
日
必
着

※
掲
載
は
1
人
あ
た
り
短
歌
・
俳
句
・
詩
の
そ

れ
ぞ
れ
一
句
ず
つ
と
な
り
ま
す
。

※
遅
れ
て
投
稿
さ
れ
た
場
合
掲
載
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

投
稿
先

〒
８
６
９
・
４
８
１
４ 

氷
川
町
島
地
６
４
２
番
地

企
画
財
政
課 

企
画
係

　

☎
0
9
6
5
・
52
・
5
8
5
0

　2月号に掲載しました俳句と作者に誤りがありました。
訂正してお詫び申し上げます。
　俳句（誤）八十路の旅　桜も嬉し　寺友笑み
　　　（正）八十路旅　桜も嬉し　寺友笑み
　作者（誤）北村　道子　　
　　　（正）小川　京子

日時　3月17日（火）　
　　　10時～11時45分
　　　　道の駅竜北

　　　13時30分～16時
　　　　介護老人保健施設 八祥苑

※詳しくは折込みチラシをご覧ください。

訂　正
献血のご協力お願いします！
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【お問い合わせ】 八火図書館 ☎0965-62-3489

熱源
川越 宗一／著

背高泡立草
古川 真人／著

母さんは料理がへたすぎる
白石 睦月／著

長生きしたいわけではな
いけれど。

曽野 綾子／著

朝10分！中高生のラクチン
弁320

食のスタジオ／著

グレタのねがい
V・キャメリニ／著

こまったさんのレシピブック
寺村 輝夫／原案

プログラミング教室
たにぐち まこと／監

旅でみる世の中のしくみ
大図解
リビー・ドイチュ／作

オリンピックパラリン
ピックのスゴイ話

大野 益弘／著

新 着 図 書
一般書 児童書

今年度も残りわずかとなりました。来年度に向けて色々準備をしているこの時期だからこそ、心に少し
のゆとりを持ちたいものです。「読書は心の栄養」という言葉があります。生活の中に読書を取り入れて、
人生をより豊かなものにしましょう。

資源の有効活用を図ることを目的とし、八
火図書館で利用されなくなった本や雑誌を、
無償で皆さまにお譲りします。
本がなくなり次第終了になります。詳しい内
容は八火図書館までお問い合わせください。
◆日 時 3月10日（火）～ 28日（土）

※最終日は17時まで。

開館時間
平 日  10時～18時
木 曜  10時～20時
土日曜  10時～17時

休館日
月曜・祝日
※詳しくはスタッフに
お尋ねください。

八 火 図 書 館 だより

書13人、花12人による作品展を開催いたします。
花本来の自然な美しさを生かす真生流の花々
と書（古典の臨書作品や創作作品）のコラボレー
ションを楽しみにお越しください。
日 時 3月13日（金）～15日（日） 10時～17時

※15日は、花が15時まで、書が16時まで。
場 所 まちつくり酒屋

今年は大小様々なお雛と色とりどりの春の花
を合わせ、さらに華やかな「ひなまつり展」を開催
中です。ぜひお越しください。
日 時 3月29日（日）まで 10時～16時
場 所 まちつくり酒屋
その他 つまみ細工作り体験を

3月1日（日）、8日（日）、
15日（日）に開催します。

 

竹の刈り方や処分の方法など竹林整備の基礎
をお教えします。電話でお申し込みください。
集 合 3 月 9日（月） 8時 30分

※12時終了予定。
場 所 東陽交流センター せせらぎ駐車場
参加費 2,000 円
定 員 10 人程度
内 容 竹の刈り方、刈った竹の処分方法、竹林の

育て方 ※雨天時は室内講義となります。
持参物 作業しやすい服装、丈夫な靴、手袋、飲み物
 里山クラブどんごろす 清原
 ☎090－3017－9634

第26回楽遂(中島書塾)展・
真生流(花)合同作品展

実践！竹林整備講習会

氷川町ひなまつり展を開催中！

今年も皆さまに楽しんでいただけるプログラ
ムをご用意しました。関係者一同心よりお待ちし
ています。
日 時 4月5日（日） 13時～14時45分
場 所 文化センター
参加費 500 円（チケット前売り）※当日も同額
その他 当日募金箱を配置しますので募金のご

協力をお願いします。
※収益金は全て氷川町に寄付します。

 木村由紀子 ☎080－6411－4872

第4回災害復興支援チャリティー希望
「チャリティーin氷川」開催のお知らせ

リサイクルフェア開催♪

まちつくり酒屋 ☎0965－53－5550 （月曜、祝日は閉館）
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C a l e n d a r

毎月11日は人権を確かめあう日です
毎月15日は氷川町交通安全の日です
毎月15日はあいさつ運動一斉行動の日です

口座振替日までに残高の確認をお願いします

ひかりん

休日在宅医

1日

8日

15日

20日

22日

29日

福田外科整形外科クリニック
 ☎0965-52-0840
伊藤医院 ☎0965-52-8091
峯苫医院 ☎0965-45-2127

宮城循環器内科 ☎0965-46-0007

武内外科胃腸科医院 
 ☎0965-52-7811
ひかわ医院 ☎0965-62-8139

上村整形外科医院
 ☎0965-62-3377
丸田医院 ☎0965-46-0027

黒田耳鼻咽喉科医院
  ☎0965-52-8787

和田内科医院 ☎0965-52-1860

よかと整形外科リウマチクリニック
 ☎0965-46-8110
緒方内科医院 ☎0965-62-2013
横田診療所 ☎0965-67-2010

外科

内科
内科

内科

外科

内科

外科

内科

外科

内科

外科

内科
内科

日

月
火
水
木

金

土

日

月

火

水
木

金

土

日

月

火

水
木
金
土

日

月
火

水

木
金
土

日

月
火

1

2
3
4
5

6

7

8

9

10

11
12

13

14

15

16

17

18
19
20
21

22

23
24

25

26
27
28

29

30
31

   公民館大会・人権啓発集会 9:30～ 文化センター
 宮原福祉センター休館日

 竜北福祉センター休館日

熊本県知事選挙期日前投票 8:30～20:00
氷川町役場・宮原振興局 ※3月21日（土）まで
 農業委員会総会 13:30～ 役場大会議室

 八代海清掃活動 11:00～ 竜北漁協船着場付近
 宮原福祉センター休館日

 竜北福祉センター休館日

 1歳6ヶ月児健診 12:30～ 健康センター
 ※対象：平成30年8月、9月生まれ
住民税（特別徴収）納期・口座振替日

消費生活相談会 10:00～ 役場相談室

氷川町交通安全の日
中学校卒業式

資源物分別収集日（リサイクル）
 宮原福祉センター休館日

 竜北福祉センター休館日

 4・7ヶ月児健診 12:30～ 健康センター
 ※対象：令和元年8月、11月生まれ

無料弁護士相談会 13:30～ 宮原福祉センター
春分の日

熊本県知事選挙 投票日 7:00～ 各指定場所
 宮原福祉センター休館日

 竜北福祉センター休館日
小学校卒業式

集合税口座振替日
 農地法申請締切

ふれあい大学閉講式 9:30～ 文化センター
 氷川まつり前夜祭 17:00～ 桜ケ丘グラウンド

 氷川まつり本祭 9:00～ 桜ケ丘グラウンド
 宮原福祉センター休館日

 竜北福祉センター休館日

3
2020

休日歯科診療

※休日在宅医は都合により変更になる場合が
あります。
 八代郡医師会 ☎0965-62-2212

★場 所 八代歯科医師会
口腔保健センター

★診療時間 日曜・祝日の10時から16時

 八代歯科医師会 ☎0965-31-8020



このコーナーでは、お子さまの写真を紹介してくれる人を募集しています！
詳しくは氷川町ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
次回は４月生まれのアイドルたちを紹介します！
（締切日：3月9日（月））    お問い合わせ： 企画財政課 ☎0965-52-5850
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はホームページでも見られます。

URL/http://www.hikawacyou.hinokuni-net.jp/ 本紙は全ページ再生紙を使用しています。

氷川町に住む3月で１歳になるアイドルをご紹介します！

パパ頑張れ！
凛ねーねと
応援してるね！

●まちのホットライン
氷川町役 場

福 0965-52-5852福祉課

0965-52-5854農業振興課

0965-52-5851

農地課

町民課
町

0965-52-7154町保

0965-52-5850企画財政課 企財

総 0965-52-7111総務課

宮原振興 局

社 会 福 祉 協 議 会

教 育 委 員 会

社協氷川町社会福祉協議会 0965-52-5075

竜北福祉センター 0965-52-5121

警 察 ・ 消 防
氷川機動センター 0965-62-4110

鏡消防署 氷川分署 0965-46-9111

地域包括支援センター 0965-62-3456

宮原福祉センター 0965-62-3456

地域支え合いセンター 0965-52-5335

学校教育課

税 0965-52-5853税務課

出 0965-52-5857

議

下

0965-52-5858

地振 0965-62-2311

地振 0965-62-2315
地域振興課

0965-52-5856建

0965-52-5862

0965-52-5855農地

0965-52-5861農地 給 0965-52-6202

学 0965-52-5859
学校給食係
（共同調理場）

学校教育係
管理係
（農業委員会）

整備係

建設下水道課

出納室

生 0965-52-5860生涯学習課

議会事務局

住宅係・下水道係

建設係

地域振興係

総合窓口係
保健予防係〈健康センター〉
（保健師）

戸籍環境係・
国保年金係

農振

 
とよ  き  はら さくら

平成31年3月5日生まれ

お父さん：峻さん
お母さん：万里那さん

豊暉原 桜ちゃん（吉本）

氷川町のよかとこ発信中！ ～氷川町いいね！ ～氷川町のよかとこ発信中！ ～氷川町いいね！ ～

氷川町公式
インスタグラム
氷川町公式
インスタグラム

ひかりん
フェイスブック
ひかりん

フェイスブック
LINELINE
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