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No.184  2 月号
ひかりん

住
じゅう

人
に ん

十
と

彩
い ろ

#10  ～米﨑広明さん・里美さん～
2 0 2 1  F e b r u a r y

このコーナーでは、地域の頑張っている人や団体を紹介します。
今回は米﨑広明さん・里美さん（西野津）です。

ゼ
ロ
か
ら
の
農
業
　

米
﨑
広
明
さ
ん
（
46
）・
里
美
さ
ん
（
40
）
は
、

長
男
の
虎
之
介
く
ん
（
７
）
と
３
人
家
族
。

水
稲
の
ほ
か
、
キ
ャ
ベ
ツ
や
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、
カ

リ
フ
ラ
ワ
ー
、
オ
ク
ラ
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
、
合
計

約
７
０
０
ア
ー
ル
の
農
作
物
を
栽
培
し
て
い
る
。

広
明
さ
ん
は
熊
本
市
、
里
美
さ
ん
は
福
岡
市
出

身
だ
が
、
広
明
さ
ん
の
父
の
古
里
が
氷
川
町
で
あ

る
こ
と
が
縁
で
移
住
し
て
10
年
ほ
ど
に
な
る
。

夫
婦
で
農
業
を
し
て
い
る
２
人
だ
が
、
お
互
い

の
家
族
が
農
家
と
い
う
わ
け
で
も
な
く
、
20
代
の

頃
は
広
明
さ
ん
が
建
物
解
体
業
、
里
美
さ
ん
は
整

骨
業
の
仕
事
を
し
て
お
り
、
農
業
と
は
無
縁
の
人

生
だ
っ
た
。

農
業
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、
広
明
さ
ん
が
農

業
に
携
わ
る
仕
事
に
転
職
し
た
こ
と
。
仕
事
を
通

じ
て
農
業
に
魅
力
を
感
じ
、
平
成
24
年
11
月
に
２

人
で
新
規
就
農
し
た
。
約
３
年
間
で
学
ん
だ
こ
と

は
、
今
で
も
活
か
さ
れ
て
い
る
と
い
う
が
、

「
最
初
は
耕
作
地
や
農
業
用
機
械
も
持
っ
て
お

ら
ず
、
ま
さ
に
ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。」

と
話
す
広
明
さ
ん
。

苦
労
も
た
く
さ
ん
あ
っ
た
と
い
う
が
、
地
域
の

人
か
ら
の
温
か
い
協
力
を
受
け
、
年
々
着
実
に
規

模
を
拡
大
し
て
い
る
。

ま
た
、
消
防
団
や
商
工
会
な
ど
に
入
っ
て
様
々

な
人
と
交
流
し
、
農
業
の
技
術
だ
け
で
な
く
地
域

の
こ
と
も
学
ん
だ
。

❶8月頃に定植したカリフラワーは、12月～2月にかけて収穫。１年を通して収穫ができるように、他にも多くの野菜を栽培している。

❷午前中に収穫した野菜を箱詰めする作業も2人で協力して行う。

❸今が旬のカリフラワーは、カリウムやビタミンCが多く含まれている、栄養価の高い野菜。よく見かける白以外にも、オレンジや紫の
品種も栽培している。

❹1月末に予定しているジャガイモの定植準備。6月頃に収穫を迎えるという。

1

2

3

4

このコーナーでは、地域
の頑張っている人や団体を
募集しています。自薦・他薦
は問いません。

詳しくは、お問い合わせくだ
さい。

申込先 ： 企画財政課　企画係
　　　　☎0965-52-5850

募　集
農
事
組
合
法
人

「
氷
川
ひ
ま
わ
り
野
菜
王
国
」を
設
立

約
１
年
半
前
に
、「
よ
り
安
定
し
た
農
業
経
営

の
た
め
に
。」
と
、
有
志
の
農
家
５
軒
で
農
事
組

合
法
人
「
氷
川
ひ
ま
わ
り
野
菜
王
国
」
を
設
立
し
、

広
明
さ
ん
が
代
表
理
事
と
な
っ
た
。

今
後
は
一
緒
に
取
り
組
む
仲
間
を
増
や
し
て
法

人
と
し
て
の
規
模
を
広
げ
、
将
来
的
に
は
農
業
を

志
す
人
の
受
け
皿
に
な
る
こ
と
も
目
指
し
て
い

る
。「

天
候
な
ど
の
自
然
環
境
に
振
り
回
さ
れ
る
の

で
大
変
で
す
が
、
立
派
に
育
っ
た
作
物
を
収
穫
す

る
と
き
は
う
れ
し
い
で
す
ね
。」
と
話
す
２
人
。

　
自
分
の
裁
量
で
仕
事
の
調
整
が
で
き
る
の
で
、

比
較
的
多
く
の
時
間
を
家
族
と
過
ご
せ
る
の
も
魅

力
と
の
こ
と
。
休
日
は
家
族
で
温
泉
に
通
い
、
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
の
が
楽
し
み
だ
と
い
う
。


