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介護予防サポーターになりませんか？

健康づくりのお手伝いをする介護予防サポーター

の養成講座を行います。 健康と運動のコツを楽しく

学び、 サポーターとして活動してみませんか？

◇日　  時　8月１日・8日の13時30分～15時30分

◇場　  所　氷川町公民館　1階　多目的ホール

◇対象者　健康教室で月１回以上活動できる人

◇申込方法　窓口または電話にて受付（２０人まで）

◇申込期限　7月15日（金）

問　福祉課　介護保険係　☎0965-52-5852

「
い
つ
ま
で
も
元
気
で
長
生
き
を
し
た

い
」
と
い
う
思
い
は
、
誰
も
が
持
っ
て
い
る

こ
と
で
し
ょ
う
。

そ
の
た
め
に
は
、
介
護
の
必
要
な
く
健

康
に
生
活
で
き
る
期
間

「
健
康
寿
命
」

を
延
ば
す
こ
と
が
大
切
で
す
。
平
均
寿
命

と
平
均
健
康
寿
命
の
差
は
、
男
性
で
約
９

年
、
女
性
で
約
１２
年
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
、町
に
住
む
高
齢
者
（65
歳
以
上
）

の
５
人
に
１
人
は
要
介
護
認
定
な
ど
を
受

け
て
お
り
、
そ
の
半
数
を
80
歳
代
が
占
め

て
い
ま
す
。
要
介
護
に
な
る
前
に
は
、
多

く
の
人
が

「フ
レ
イ
ル
」
状
態
に
な
る
こ
と

が
わ
か
っ
て
お
り
、
コ
ロ
ナ
禍
の
自
粛
生
活

で
体
を
動
か
さ
な
い
状
況
が
続
く
と
、
フ

レ
イ
ル
が
進
行
す
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

「今
は
大
丈
夫
」。
そ
う
思
っ
て
い
て
も
、

何
も
対
策
を
し
な
け
れ
ば
健
康
レ
ベ
ル
は

衰
え
る
一
方
で
す
。
今
一
度
、
自
分
の
生

活
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

健
康
教
室
で

　
　

「
健
幸
」
生
活

コロナ禍の今こそ

男女別の平均健康寿命と平均寿命（熊本県）
健康まめ知識～フレイル～

「フレイル」 とは、 健康な状態

と日常生活の支援が必要な介護

状態の中間の状態をいいます。

「体重が減った」、 「歩く速度が

遅くなった」、「疲れやすくなった」などの症状

が出てきたら注意が必要です。

適切な運動やバランスの良い食事を心が

けて、 要介護状態になるのを防ぎましょう。

介護予防サポーター

中村　千
ち え

枝さん（東上宮）

介護予防サポーター

上村　一
ひ と み

美さん（南鹿野）

参加者

大塚　正
ただし

さん（桜ヶ丘）

参加者

河崎　ミドリさん（柳の江）

参加者と一緒に楽しんでい

ます。自分自身の運動にも

なるのもいいですね。

サポーター歴15年以上で

す。参加者が楽しむ姿を見

ると、私も元気になります。

体だけでなく、頭の体操にも

なります。毎回楽しみにして

います。

97歳になる夫と一緒に参加

しています。週に１回の楽し

みです。

サポーター＆参加者の声

「
元
気
で
長
生
き
」
の
た
め
に

健
康
教
室
は
、
参
加
者
の
年
齢
や
運
動

レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
て
８
つ
に
分
け
て
行
っ
て

お
り
、
１
回
あ
た
り
約
２
時
間
、
ス
ト
レ
ッ

チ
や
音
楽
体
操
、
ボ
ー
ル
体
操
な
ど
で
体

を
動
か
し
ま
す
。
ま
た
、
各
教
室
で
は
、

専
門
ス
タ
ッ
フ
や
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

が
、
コ
ロ
ナ
対
策
を
行
い
な
が
ら
し
っ
か
り

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

参
加
者
か
ら
は
、
「教
室
に
参
加
し
て
か

ら
体
の
調
子
が
良
く
な
っ
た
」、
「
み
ん
な

と
一
緒
に
楽
し
み
な
が
ら
体
を
動
か
せ
る

の
が
う
れ
し
い
」
と
評
判
で
す
。

住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
つ
ま
で
も
元
気

に
暮
ら
す
た
め
に
。
あ
な
た
も

「
健
幸
」

生
活
、
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

体
操
習
慣
で
健
康
づ
く
り

フ
レ
イ
ル
を
予
防

・
改
善
す
る
た
め
に

は
、
体
を
動
か
し
た
り
、
社
会
と
の
つ
な

が
り
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
の
た

め
に
町
で
は
、
健
康
教
室
の
普
及
に
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。

8.98歳

11.90歳
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情報社会を生き抜く力を育てる

▲ご意見はこちら

お問い合わせ先　総務課　行政係　☎ 0965-52-7111

暮らしに身近なものになってきた ICT ・ デジタル技術について、 さまざまな情報を発信する連載企画 「＃デジ

活」。 第 3 回目のテーマは 「ICT 教育」 です。

町内すべての小中学校には、 タブレット端末やインターネット環境が整備され、 学習の在り方も変化を見せてい

ます。 今回は国の掲げる「GIGA スクール構想」や、「氷川っ子」の育成に向けた ICT 教育についてお届けします。

変化の激しい社会の中で、 次代を担う子どもたちに求められる力も変化していま

す。 日々大量に飛び交っている情報の波に飲み込まれないためにも、 子どもたちに

は情報を主体的に選び、 その活用法を考える能力を養う必要があります。

そこで、 文部科学省は令和元年度に 「GIGA スクール構想」 を発表しました。

子どもたちのために、 全国の小中学校に 1 人 1 台タブレット端末の普及と、 高速

大容量の通信ネットワークといった ICT 環境を整備することを目指し、学校での 「新

しい学び」 の実現を目指しています。

教育のデジ活で、 あらゆる悩みを解決

ICT 教育による 「新しい学び」 の 1 つが、 子どもたちが先端技術を使いこなす

うえで必要となる 「創造性 ・ 論理的思考力」 を伸ばす教育です。

紙の教材では表現が難しかった内容を、 イラストや映像、 音声、 アニメーション

などのデジタルデータによって、 より見やすく ・ 分かりやすく伝えることができます。

先生にとってはクラウド上で学習データを管理することで、 １人ひとりの個性に合

わせた指導を行いやすくなります。

また、 時間や場所を問わず、 授業が受けられるのも ICT 教育の強みです。 感

染症などで全国の学校が休校となった時も、オンラインによる自宅学習ができます。

今後も 「with コロナ時代」 を見据えながら ICT 教育を推進することで、 これか

らを生きる子どもたちに求められる能力を、 より一層高めていく必要があります。

未来を支える教育を、 これからも

「デジタルが苦手」、 「これってデジタルで解決できないの？」、 「日常で

こんな悩みがある」 など、 みなさんが暮らしの中で感じている困りごとを

お聞かせください。

みなさんの 「困りごと」 を教えてください

子どもたち 1 人ひとりに適した学びの場を提供するため、 ICT 技術を活用していこうという構想のこと。 GIGA とは

「Global and Innovation Gateway for All （すべての人に国際的で革新的な入口を）」 という意味。

インターネットを通じてさまざまなサービスを利用できる技術のこと。 ユーザーが機器や場所を意識しないで利用でき

ることから 「雲＝クラウド」 と呼ばれている。

ICT×教育にできること

動画や画像もみんなに

共有、考えを伝え合おう

①伝える ②調べる ③問題を解く ④つながる

気になることはすぐ検索

し、効率的な調べ学習

デジタル教材で予習・

復習・答え合わせ

離れていても、画面を通

して連絡を取り合える

町では、 平成 27 年度に県教育委員会の 「ICT を活用した 『未来の学校』 創造プロジェクト推進事業研究推

進校」 の指定を受け、 タブレット端末や電子黒板などの ICT 環境を整備しました。 令和 3 年度には町内すべて

の小中学校が日本教育工学協会の 「学校情報化優良校」 の認定を受け、 さらなる授業の充実を進めています。

町の ICT 教育の土台となっているのが 「ひ ・ か ・ わ」 型学習です。 「ひとりで考える」、 「みんなで伝え合う」、

「わかったことをまとめる」 それぞれの学びを充実させるためにも、 ICT は重要な役割を担っています。

ICT 教育はまだまだ始まったばかりですが、 子どもたちの学びは大きく変化しています。 将来的には教材がす

べて電子化され、 タブレット端末だけでほとんどの授業を受けられる日がやってくるかもしれません。 ただし、 学校

からノートや鉛筆、 黒板がなくなるかというと、 そうではありません。 黒板やノートなどに書き起こす作業は 「アナ

ログ」 な教育手法かもしれませんが、 アナログでしか学べないこともあります。

これからは、 タブレット端末が新しい学びのツールとして、 教育の幅を広げる選択肢のひとつになるでしょう。 ア

ナログ・デジタルを使い分け、 「氷川っ子」 たちの未来を支えていくためにも、 町の ICT 教育をさらに推進します。

用語解説

GIGA スクール構想

クラウド
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今回の選挙から、 投票所入場券の裏面が期日前

投票の 「宣誓書」 になります。

期日前投票を行う場合は、あらかじめ宣誓書に 「氏

名 ・ 現住所 ・ 期日前投票事由」 を記入しておくと、

スムーズに投票することができます。 投票日当日に

投票する人は、 記入する必要はありません。

まちのトピックス

おめでとうございます！全国大会等出場者紹介　

①第５２回西日本年齢別選手権水泳大会

②竜北中学校２年 （KSG 八代）

▲山本　百
も も か

日花さん ( 高塚 )

町のインスタグラムやＦacebookでも情報を発信しています。

うれしいことや地域のこと。まちのさまざまな話

題を皆さんと共有するコーナーです。まちのトピックスまちのトピックス

▲浅山婦人会長によ
　 るあいさつ

▲横山　正人さん （右）　

氷川町婦人会の総会を開催

5/24　デジタル技術の活用に向けて、本町の最高デ

ジタル責任者（CDO）補佐官に、（株）九州地域情報

化研究所の横山正
ま さ と

人さんが就任しました。

　町は今後、暮らし・産業・行政など、あらゆる分野の

課題を町民の皆さんと共に考え、具体的なアクション

プランをまとめた「氷川町DX推進計画（仮）」を策定

すると共に、「みんなに寄り添うスマート田園都市、ひ

かわ」の実現に向けて、取り組みを進めていきます。

横山正人さんが最高デジタル責任者補佐官に就任

①は大会名、 ②所属

①ＪＦＡ第１６回全日本 Ｏ-７０サッカー大会

②熊本オールドキッカーズ

▲小野　龍
た つ お

男さん ( 北川 )

▲花束の贈呈

5/7　氷川町公民館において、氷川町婦人会総会が

開催され、６１人の会員が参加しました。

前年度の事業報告や令和４年度の事業計画などが

承認されたほか、 白寿 （99 歳） を迎える今支部の

髙野文
ふ み え

枝さんに、お祝いの花束の贈呈がありました。

地域の組織活動として重要な活動を担ってきた婦

人会は、 これからも会員１人ひとりが地域に信頼され

ることを目指して活動していきます。

第 2 6 回 参 議 院 議 員 通 常 選 挙

投票日　

７ 月10 日(日)

時間：7時～１９時

場所：入場券に記載の投票所

期日前投票　

７ 月9 日(土)まで

時間：８時30分～20時

場所：役場本庁舎と宮原振興局

投票所入場券（ハガキ）が変わります

選挙は、 私たちの思いを政治に反映させる機会です。 未来をつくる、

大切なあなたの声を国政に届けるためにも、投票に行きましょう。

入場券の左側をめ

くると、宣誓書が印

字されています。

お問い合わせ先　氷川町選挙管理委員会　☎ 0965-52-7111
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～

  

令 和 4 年 度 　 氷 川 町 職 員 採 用 試 験

募集区分 職　　種 採用予定数 受験資格（基準日：令和５年４月１日）

高校卒業程度

一般事務 ３人
18歳から２８歳までの人

（平成６年４月２日から平成17年４月１日までに生まれた人）

土　　　木 ２人
１８歳から40歳までの人

（昭和５7年４月２日から平成１７年４月１日までに生まれた人）

１ 次 試 験

期 日 　 9月18日（日）　８時３０分～

場 所 　 氷川町文化センター

※平日の８時３０分から１７時１５分まで

※郵送の場合は８月１２日までの消印有効

受付期間

7月２５日（月）

８月１２日（金）

①窓　口　受　取・・・総務課と宮原振興局で配布

②ホームページ・・・「令和４年度氷川町採用試験のお知らせ」から、試験案内と申込書をダウンロード

③郵　便　請　求・・・

試験内容（１次試験）

一般事務・・・教養試験、性格特性検査、事務適性検査、作文試験

土　  　木・・・教養試験、性格特性検査、専門試験（土木）、作文試験

職種・採用予定数など

申込用紙

※性格特性検査と作文試験は１次　

　 試験で実施しますが、２次試験 

   の合否の評価に含まれます。

朱書きで「氷川町職員採用試験申込書請求」と記入し、140円切手を貼付けた宛

先明記の返信用封筒（角２型）を同封して請求　　　　

「令和４年度職員採用試験案内」に記載の方法でお申し込みください。

申込方法

▲詳しくはこちら受験申込書の請求・提出・お問い合わせ先

〒869-4814　八代郡氷川町島地642番地

氷川町役場　総務課　　☎0965-52-7111

～

後 期 高 齢 者 医 療 被 保 険 者 証 の 更 新

今年は２回送られます

窓口負担割合見直しの背景

☑団塊の世代※が75歳以上になり始め、ますます医療費が増えることが見込まれている

※第１次ベビーブームの昭和２２年から２４年ごろに生まれた世代

8 月 1 日から９月３０日まで利用できる新しい保険証（オレンジ色）

を、 7 月中に簡易書留で郵送します。

また、 窓口負担割合の見直しにより、 １０月１日から 2 割負担が新

設されるため、 9 月中に改めて保険証 （薄青色） を郵送します。

２回目に送られる保険証の有効期限は、 １０月１日から令和５年７

月３１日までです。

☑後期高齢者（75歳以上）の医療費のうち、窓口負担を除く約4割はいま働いている現役世代の

　 負担であり、その割合は今後も増えることが見込まれている

「限度額適用・標準負担額減額認定証」と「限度額適用認定証」の更新

現在お持ちの認定証は、 7 月 31 日が有効期限です。

8 月 1 日以降も引き続き対象になる人には、 7 月中に簡易書留で郵送します。

新たに申請する場合

◇所得条件　　・世帯全員が住民税非課税の人　　　

　　　　　　　　　 ・3割負担の人のうち、住民税課税所得が145万円以上690万円未満の人

入院などで認定証が必要になった人は、 認定証を申請することができます。

自己負担額限度額は、 所得区分によって変わります。

お問い合わせ先　町民課　国保年金係　☎ 0965-52-5851

◇必要書類　　・保険証　　　・本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）

新しい認定証の色　　　限度額適用・標準減額認定証・・・薄青色　　　　限度額認定証・・・ピンク色

所得区分 医療費負担割合

現役並み所得者 3割

一般所得者等 1割

所得区分 医療費負担割合

現役並み所得者 3割

一定以上所得がある人 ２割

一般所得者等 1割

9月30日まで 10月1日から

医療費負担割合が変わる人は、県内で約 14％程度です。今後３年間（令和 7 年 9 月 30 日まで）
　は、負担増加額を3,000円までに抑える配慮措置があります。
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Information                                                                        　         
　　

地蔵祭り （8/23 ・ 24）

造り物大会に出典する団体 ・ 職場 ・ グループを募

集します。 出展者には、 氷川町観光物産協会より

３万円を助成します。

◇応募締切　７月２０日 （水）

※出典された造り物は、 審査のうえ表彰をします。

国民健康保険被保険者証の更新

◇種　     類　甲種 ・ 乙種全種類

◇試　験　日　第１回　９月４日 （日）

         　       第２回　９月１１日 （日）

◇時　 　 間   9 時 30 分開始

◇会　    場　 熊本県立大学

◇受付期間　 書面 ： ７月１４日 （木） ～２１日 （木）

　　　　　 　  　 電子 ： ７月１１日 （月） ～１８日 （月）

問　消防試験研究センター　☎ 096-364-5005

消防設備士試験

募集種目によって、申込方法や受験資格などが違いま

す。詳しくは、自衛隊熊本地方協力本部のホームペー

ジをご確認ください。

◇募集種目

　・航空学生（海上・航空）

　・一般曹候補生

　・自衛官候補生

　・防衛大学生

　・防衛医科大学生（医学科・看護科）

問　自衛隊熊本地方協力本部 八代出張所

　　 ☎0965-33-7001

自衛官募集

▲詳しくはこちら

申込方法など、詳しくは八代広域行政事務組合のホー

ムページに掲載する試験要領をご確認ください。

◇受験資格　平成８年４月２日から平成１７年４月１日

                 までに生まれた人

◇採用予定　８人程度

◇受付期間　７月２５日（月）～８月１２日（金）

　　　　　　　　※土日祝日を除く

◇試験日時　 １ 次試験：９月１８日（日）　

　　　　　　　　　２次試験：11月上旬（予定）

問　八代広域行政事務組合 消防本部

   　総務課　 ☎0965-33-6319

消防職員採用試験

▲詳しくはこちら

▲詳しくはこちら

障がいのある人を対象に、 パソコン技能などを学ぶ職

業訓練生を募集します。

◇定員　８人

◇申込  ７月２９日 （金） まで

◇期間　９月１日 （木） ～１１月３０日 （水）

◇場所　㈲ PC クリエイト （八代市横手町）

※テキスト代が 4,565 円必要となります。

問　県立高等技術専門校　　☎ 096-297-9915

職業訓練生募集

お知らせ                                                                        　      

マイナポータルで、国民年金の一部手続きができるよう

になりました。電子申請には、マイ

ナンバーカードとマイナポータル

の利用者登録が必要です。

◇マイナポータルでできる手続き

　・国民年金被保険者加入（資格取得・種別変更）

　・国民年金保険料免除・納付猶予申請

　・学生納付特例申請

※離職票や雇用保険受給資格者証を使った特例申請　　

　 もできます。

問　町民課　国保年金係　☎0965-52-5851　

マイナポータルで国民年金の手続きができます

▲日本年金機構HP

「広報ひかわ」で

お店や商品をPRしませんか？

規　 格　縦60㎜×横85㎜～

掲載料　1枠5,000円～

問　企画財政課　企画係　☎0965-52-5850

申込方法など、詳しくは海上保安庁

のホームページをご確認ください。

問　第十管区海上保安本部  ☎099-250-9800

海上保安官募集

募　　　集 海上保安学校学生 海上保安大学校学生

受付期間
7月19日（火）～

　　 28日（木）

8月25日（木）～

9月  5日（月）

試 験 日 9月25日（日）
10月29日（土）

　　・ ３０日（日）

下水道施設にごみを捨てないで

３年ぶりに地蔵祭りと花火大会を開催

成年後見制度とは、 知的障がいや

精神障がい、 認知症などによって、

1 人でものごとを決めることに不安

や心配がある人が行う手続きなど

を、 お手伝いをする制度です。

成年後見制度には、 「法定後見制度」 と 「任意後見

制度」 の 2 種類があります。

◇成年後見制度の利用支援

法定後見の申し立ては、 本人、 配偶者、 4 親等内の
親族が行うことが基本です。ただし、本人に身寄り
がないなど、当事者が困難な場合は、町が申し立て
ることができます。
また、成年後見人、保佐人、補助人への報酬を負担
することが難しい人は、代わりに町が報酬を支払い
ます。
問　福祉課　福祉係　☎ 0965-52-5852

▲厚生労働省HP

成年後見制度

▲海上保安庁HP

広 告 募 集広 告 募 集

▲詳しくはこちら

八代保健所が家庭飲用井戸の水質検査を行います。

検査を希望する人は、お問い合わせください。

◇申込条件（下記のすべてに該当すること）

　①現在、家庭飲用に使っている井戸

　②自ら採水し、８月１７日（水）に八代保健所へ直接持

　　 ち込みができる人

※塩素消毒をしている人は、八代保健所が直接現地に

　 採水しに来ます。

◇募集人数　 15人

◇申込期間　 ７月８日（金）

問　町民課　戸籍環境係　☎0965-52-5851

家庭飲用井戸の無料水質検査

仕事をしている人が新型コロナウ
イルスに感染した場合、感染経路
が業務であることが明らかな場合
は、労災補償の対象になります。
詳しくは、厚生労働省のホームペ
ージをご確認ください。
問　熊本労働局 労働基準部　☎ 096-355-3183

新型コロナウイルスによる労災補償

下水道施設にごみやタオル、 紙お

むつなどが詰まって故障すること

が増えています。

不適切な使い方をすると、 修繕費用

が掛かるだけでなく、 周囲に大きな迷惑となります。

下水道は、 ルールを守って正しく使いましょう。

問　建設下水道課　下水道係　☎ 0965-52-5862

▲厚生労働省HP

血液は、 栄養や酸素の運搬など、

生命を維持するために必要不可欠

です。 夏場は、 長期休みや暑さに

より、 献血する人が減る傾向にあ

ります。 今まで献血した事がない

人も、 ぜひ献血へのご協力をお願いします。

問　町民課　保健予防係　☎ 0965-52-7154

７月は愛の血液助け合い運動期間

　▲献血バス運航　　
　　 スケジュール

花火大会 （8/24）

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、 今回は無

観客で開催します。 花火は、 氷川橋上流の約３００

ｍ付近で打ち上げます。

※納涼祭流し踊りは、 新型コロナウイルス感染拡大

   防止のため、 中止します。

問　氷川町観光物産協会事務局（地域振興課内）
　　☎ 0965-62-2315

８月１日から利用できる国民健康被保険者証を、 ７月

上旬に簡易書留で郵送します。

保険税の未納がある世帯は、 納税相談後に配布しま

すので、 窓口までお越しください。

また、 ８月１日以降に限度額適用認定証が必要な人は、

改めて申請が必要となります。

詳しくは、 お問い合わせください。

問　町民課　国保年金係　☎ 0965-52-5851
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相談内容 日　時 場　所 お問い合わせ先

【要予約】 認知症相談 （もの忘れなど）
７月７日（木）

14時～
宮原福祉センター

地域包括支援センター

☎62-3456

【要予約】消費生活相談

（消費者トラブル、お金のお悩みなど）

7月13日（水）

10時～１７時
役場相談室

総務課　生活安全係

☎52-7111【要予約】弁護士相談

（消費者トラブル、お金のお悩みなど）

7月15日（金）

１３時３０分～１６時
宮原福祉センター

【１５歳から49歳向け】就職相談

（働くことに関するお悩みなど）

10時～17時

（月・日・祝日以外）
若者サポートステーション

若者サポートステーション

☎33-8739

【60歳以上向け】就職相談

（仕事紹介）

毎週月・水・金

10時～16時
県南広域本部 1 階

熊本高齢者無料職業紹介所

☎32-4144

就職相談

（履歴書の書き方や面接指導など）

9時～17時

（土・日・祝日以外）
県南広域本部 1 階

ジョブカフェ八代

☎33-3756

医者：「今日はどうしました？」、患者：「風邪を引いたみたいなんです」

病院に行って、お医者さんとこんなやりとりをしたことはありませんか？

医療について相談できる、身近な存在（かかりつけ）がいると心強いですね。

もっと信頼関係を築くために、わからないことがあれば、医療従事者に遠慮なく聞いてみましょう。

問　八代地域在宅医療・介護連携支援センター（八代市高齢者支援課内）　☎0965-33-4682

「かかりつけ」 ともっと信頼関係を築くために

「風邪」だけでは、どんな症状かわかりません。いつから、どんな症状が

あるのかを具体的に伝えましょう。前もってメモしておくといいですね。

先生に聞きたいこともメモしておくといいでしょう。

　 各 種 相 談 （ 市 外 局 番 0 9 6 5 ）

定住自立圏イベント情報

第５５回八代くま川祭り八代市 芦北町

旭中央通り会場、

八代市役所会場の２

会場でそれぞれイベ

ントを開催します！

八代の夜を楽しく

踊り明かしましょう。

◇日時　8月6日（土）　荒天中止

◇会場　袋町～旭中央通：総踊り

　　 八代市役所：ステージイベント

問　八代くま川祭り振興会　☎0965-33-4132

１６回目の今回は、 １２店舗による趣向をこらしたメ

ニューに加え、 伽哩街道の文字が入ったエプロンなど

のノベルティグッズを準備しています。

◇期間　７月２３日（土）～８月２８日（日）

◇店舗

・ヘルシーパーク芦北 ・ダ・ロープ亭

・イタリア小料理 コラッジオ　　・ビストロパザパ

・さるかに合掌亭 ・マリーンスポットM

・道の駅たのうら たばくまん　 ・メルトスタンド

・レストラン ぎゅーぎゅー亭　　・味乃なじみ

・福田農場　バレンシア館 ・貝汁味処南里

問　芦北町観光協会　☎0966-82-2511

芦 北 伽 哩 街 道

Information お知らせ

町の未来を担う農業者を育成する「氷川町農業担い手塾」の塾生を募集します。

専門講師による講座で自らの農業経営を分析し、生産性の改善や

高度な知識、経営技術の習得を目指します。

◇受講要件（以下のすべてを満たすこと）

・町に居住する農業者

・農業所得の向上と経営改善に取り組む意欲がある人

・全講座を受講できる人

◇募集人数　6人 ◇応募期限　7月20日（水）

◇講師　㈱農テラス　山下　弘幸さん、肥後銀行地域振興部

問　氷川町担い手育成総合支援協議会事務局（農業振興課内）　☎0965-52-5854

氷川町農業担い手塾の塾生募集無料

日 程 講 座 内 容

8月4日（木）

13時30分～17時

経営に必要なヒト・モノ・カネを把握する

（・営農と経営の違い　　・地域金融機関の役割と信用力を上げる手法）

8月18日（木）

13時30分～17時

我が家の経営と他者を比較、強み・弱みを把握する

（・現地研修　　・課題発表　　・意見交換　　・多様な経営の在り方）

9月1日（木）

13時30分～17時

理想とする農業経営を語り、実現に向けた手段を知り、活動計画を策定する

（・情報と時間の使い方　　・修了式　　・決意表明）

新型コロナウイルスの影響が長期化する中、子育ての負担増加や収入の減少などの

困難が生じている低所得の子育て世帯に、特別給付金を支給します。

問　福祉課　子育て支援係　☎0965-52-5852

低所得の子育て世帯への生活支援特別給付金

◀厚生労働省HP

対 象 者

ひとり親世帯（下記のどちらかに該当すること）

①公的年金などを受給しているため、令和４年４

月分の児童扶養手当の支給を受けていない人　

※児童扶養手当の支給制限限度額を下回る場合のみ

②令和４年４月分の児童扶養手当は受給していな

いが、新型コロナウイルスの影響で家計が急変し、

収入が児童扶養手当受給者と同水準になった人

ひとり親世帯以外（下記のすべてに該当すること）

①令和４年３月３１日時点で１８歳未満の児童

（障がい児の場合は20歳未満）の保護者

②令和４年度住民税が非課税の人、または令和４

年１月１日以降に収入が急変し、住民税非課税相

当の収入となった人

申請方法

（福祉課に申請）

該当世帯に送られる書類で申請

※窓口で書類を受け取ることもできます

(福祉課に申請）

 高校生のみ養育している人、収入が急変した人　

（申請不要） 

・令和４年４月分の児童手当または特別児童扶

養手当受給者で住民税非課税の人

給 付 額 児童1人あたり5万円

申請期限 令和5年2月28日（火）
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地 域 学 校 協 働 本 部 だ よ り地 域 学 校 協 働 本 部 だ よ り

CS委員全員で意見を出し合い熟議を重ね、一歩進んだCS活動を目指します！

　問　氷川町小中学校コミュニティ・スクール連携協議会事務局（学校教育課内）　☎0965-52-5859

　問　氷川町地域学校協働本部（生涯学習課内）　☎0965-52-5860

コ ミ ュ ニ テ ィ・ ス ク ー ル だ よ りコ ミ ュ ニ テ ィ・ ス ク ー ル だ よ り

各委員が CS の取り組みを共通理解し、一致団結して進められる

よう、５校合同の研修会を毎年行っています。5 月 10 日には、初

めて CS 委員になった人を対象に、「氷川っ子のためにできること」

について、意見交換を行いました。

皆さん初めてとは思えないほど活発な熟議が行われ、今後の CS

活動に期待がもてる内容になりました。

各学校運営協議会でも第 1 回目の会議が行われ、和気あいあい

とした雰囲気の中、CS 活動がスタートしています。

令和 4 年度のテーマ「郷土を育む CS 活動の充実」のもと、それ

ぞれの委員の持ち味を活かして活動に取り組んでいきます。

楽しかったよ！

おじいちゃん、おばあちゃん、野菜を植えたよ
竜北東小の１・２年生が、校区の老人会や地域

の皆さんの協力を得て、３年ぶりに夏野菜を植え

ました。

コロナ禍で交流ができていなかったので、久し

ぶりの楽しい時間でした。

子どもたちの様子を見た参加者からは、「かわ

いかねぇ」、「こっちが元気になった」とうれしい

言葉をいただきました。

▲5校合同新任委員研修会

◀第１回目の会議で取り組み
を説明する氷川中の生徒会

▲家庭教育支援について意見交
換するCS委員（竜北西部小）

5/14　一勝百練！竜北中学校体育大会

第 74 回竜北中学校体育大会を開催しました。

前日までの雨の影響もあり、3 時間遅れでの開

会となりました。プログラムの順序変更はありま

したが、全ての種目を無事に終えることができま

した。

「一勝百練～仲間を信じて栄光の勝利を掴みとれ

～」のテーマのもと、短い練習期間でしたが、生

徒たちは堂々と演技・競技し、竜中生の頑張りを

参観者にアピールすることができました。

スクールニューススクールニュース

氷川っ子5/29　勝利へ進め 心を 1つに 竜西っ子

青天の中、竜北西部小学校運動会を開催しまし
た。１６２人の子どもたちは、運動会テーマ「勝
利へ進め　心を一つに　竜西っ子」のもと、運動
会を楽しみに練習を重ねてきました。

当日は、多くの保護者に見守られながら、ダン
スやリレー、応援団などを披露することができ、
子どもたちは笑顔でいっぱいでした。

5/29　笑顔がきらり☆わくスポ

天候にも恵まれ、無事に全日程が実施できまし
た。徒走やリレーでは、それぞれの学年が力を出
しきり、最後まで元気いっぱい走りました。ダン
スや組体操では、心を１つに、みんな一生懸命に
取り組むことができ、輝いていました。

わくわくスポーツフェスティバルで頑張ったこ
とを自信にして、これからの学校生活をさらに充
実させてほしいと思います。

5/22　がんばりました！宮原小運動会

宮原小学校運動会を開催しました。
好天に恵まれ , 子どもたちは精一杯走ったり、

踊ったりと躍動していました。
これまで運動会のために、練習だけでなく、草

取りや運動場の整地もがんばってきた子どもた
ち。保護者や地域の皆さんの支えもあり、運動会
を通して一回り大きくなったと思います。

各校の「氷川っ子」の取り組みを紹介します。

5/14　氷川中プライド！革新～Next stage～

第 72 回氷川中学校体育大会を開催しました。

半日開催でしたが、全員による伝統的な「氷川

ソーラン」、「応援団ダンス」が圧巻でした！

全員リレーには３年生保護者チームも登場し、

３年生としての自覚と団結、笑顔はじける素晴ら

しいパフォーマンスが、新たな氷川中の歴史の１

ページを刻みました！

みなさん、ありがとうございました！

竜北中

いにしえに思いをはせる～竜北東小職員研修～

「校区を知る」というテーマで、竜北東小の先

生たちが、古墳について研修を行いました。

まず、ウォーキングセンターで、古墳に詳しい

鈴嶋さんから説明を受けた後、実際に古墳がある

場所まで移動して解説を受けました。

先生たちは、「校区内にこんな立派な古墳があ

るのですね」と感心していました。

氷川中

竜北西部小

竜北東小

宮原小

14広報ひかわ 2022.7
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けんこうだより立神峡だより
クリーン作戦とグリーン作戦を同時に進行

６月５日 （日） は県下一斉のクリ－ンの日で、 県内では朝からごみ拾いや空き缶回収が行われ、 立神峡では、

熊本県倫理法人会県南地区主催でごみ拾い ・ トイレ清掃などのボランティア活動を行いました。

この活動は、 かけがえのない美しい地球環境を次世代に残し、 穏やかな社会維持推進運動に貢献することを目

的としたものです。

ネパール人の家族が多数宿泊で一気に国際色豊かに

最近では外国人観光客が多く見受けられ、 フィリピン・ベトナム・中国・タイ人など立神峡を訪れますが、 今回、

ネパール人の皆さんが初めて訪れました。 熊本に住み始めて 10 年ほどになり、 最先端の技術者や先生など、 多

種多様な仕事をされているそうです。 県内にあるインドカレー屋の店員は何と、 ほとんどがネパール人との事で２

度ビックリ。

八代農業高等学校泉分校の学生がトレッキングに訪れる

玄関前に山登りの服装をした若者がいたので声をかけると、 八農泉分校のトレッキング部の生徒でした。 そのう

ちの１人は氷川町出身で、 以前宿泊体験で来たことのある生徒でした。

お問い合わせ先　立神峡公園管理棟　☎ 0965-62-1543　FAX　0965-62-1546　定休日 （火曜日）　
お問い合わせ先　町民課　保健予防係 （健康センター）　☎ 0965-52-7154

住民健診を受診した人に、 順次結果をお届けしています。

特定健診に限らず、 各種がん検診を受診した人も、 判定結果を見てみましょう。

D1・D2がついていませんか？

判定結果の見方

判定 指示

A 異常なし 今回の検査の範囲では異常を認めません。

B 心配なし わずかな変化を認めますが、今回の検査では心配ありません。

C1 経過観察 定期的に検査を受けて経過を見てください。

C2 要再検 再検査が必要です。医療機関で再検査を受けてください。

D1・Ｄ２ 要精密 精密検査が必要です。早めに医療機関を受診してください。

E 治療中 主治医の指示に従って治療や検査を続けてください。

F 判定不能 今回は判定できません。医療機関や再検査をお勧めします。

D1・D2 に該当した人は、健診結果に紹介状が同封されていませんか？

精密検査該当者の中には、 がんの早期発見につながった人や早期に治

療が必要な人が毎年のようにいます。

先延ばしにせず、 すぐに医療機関で詳しく検査しましょう。

体のことが分かったら、実践しましょう

特に判定結果で B、C1、C2、E があった人は、日々の生活を見直してみましょう。

生活の見直すことで改善につながる場合は、 保健師や管理栄養士が自宅へ訪問

し、 結果の説明とともに、 ライフスタイルに合わせた改善策をアドバイスします。

まだ健診（若者・特定・後期高齢者）を済ませていない人は・・・

①住民健診で受診

　◇日時　８月20日（土）～２３日（火）　　◇場所　健康センター・氷川町公民館

②指定医療機関で受診

　◇受診期限　令和５年１月３１日（火）　　※指定医療機関で受診する場合は受診券が必要です。

この活動を立神峡公園で行いたい、 という主催者の申し出を快

く受け入れるとともに、 当初から計画していた紅葉を遊歩道沿い

に植えることを提案しました。 その数が多いためになかなか実行

できず、困っていたところに正に 「渡りに船」 といった具合でした。

小雨の中、 参加者は紅葉を持って遊歩道に行き、 間隔を保ち

ながら約 150 株の紅葉を植えることができました。 植えた紅葉

は、 自分の記念樹として成長するのを楽しみにして頂きたいと思

います。 将来、 この紅葉が山全体に広がり、 秋には赤く染まる立

神峡を夢見ながら、 今後とも紅葉の移植を続けたいと思います。

クリ－ン作戦とグリ－ン作戦を同時に進行しました。

ネパ－ルといえばヒマラヤが有名で、 人口は 3000 万人弱、 ヒンドゥー教

徒が 8 割を占め、 面積は北海道の約 1.8 倍、 公用語はネパ－ル語とのこと。

国土の約８割が丘陵 ・ 山岳地帯。 そんな中で、 熊本の生活に溶け込んで、

立神峡に宿泊されました。 この環境の素晴らしさや吊り橋がお気に入りの様子

で、 今度は、 夏休みに訪れたいとのこと。

今後、 ますます Facebook などによる発信が盛んになれば、 他の有名観

光地のように国際色豊かな観光地になるでしょう。

そもそもトレッキングとは聞きなれない言葉ですが、 「山頂を目指すことに

こだわることなく山歩きをする」 というニュアンスで使われることが多く、 歩

行時間、 日数、 標高差などに関わらず汎用的に使われています。 大トンゴ

山を里地屋敷から登るそうで、 苦労して整備した遊歩道を利用してもらい、

とてもうれしく思いました。

トレッキングといわず、 ハイキングでも気軽に大トンゴを目指し多くの人が

自然に親しめるように更なる整備に頑張ります。
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人
権
啓
発
コ
ー
ナ
ー　
　
　
　
　
　
　

問　

八
火
図
書
館　

☎
０
９
６
５-

62-

３
４
８
９

ヤングさんのオーケストラ

なかえ　よしを

たんぽぽのちいさいたねこちゃん

なかや　みわ

だいじょうぶくん

魚住　直子

香君　上 ・ 下

上橋　菜穂子

人面島

中山　七里

燕は戻ってこない

桐野　夏生

コスメの王様

高殿　円

人生の決算書

曽野　綾子

梅
雨
明
け
も
間
近
、
少
し
ず
つ
暑
く
な
る

日
々
が
夏
の
訪
れ
を
感
じ
さ
せ
ま
す
。
こ
れ

か
ら
本
格
的
な
夏
の
到
来
で
す
。

図
書
館
で
は
、
子
ど
も
た
ち
向
け
の
夏
休

み
に
お
す
す
め
の
本
や
、
大
人
も
楽
し
め
る

色
々
な
本
を
準
備
し
て
い
ま
す
。

い
つ
も
と
は
ち
ょ
っ
と
違
う
本
の
世
界
を
楽

し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

児童書一般書

八
火
図
書
館
だ
よ
り

町 民 文 芸

こ
の
中
で
も
、
三
島
は
六
十
三
年
に
候
補

に
な
っ
た
が
「
比
較
的
若
い
の
で
深
く
検
討

し
な
い
」
と
さ
れ
て
い
る
。
あ
る
日
本
文
学

研
究
者
は
「
こ
の
繊
細
な
す
ば
ら
し
さ
を
誰

が
翻
訳
で
き
る
だ
ろ
う
か
」
と
コ
メ
ン
ト
し

て
い
る
。

と
こ
ろ
が
、
一
月
十
一
日
更
に
追
加
の
選

考
資
料
の
記
事
が
出
る
。
外
国
人
二
人
が
一

位
と
二
位
で
川
端
は
三
番
手
で
あ
っ
た
。
ア

カ
デ
ミ
ー
に
は
判
断
が
つ
か
ず
、
日
本
の

ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
十
人
に
聞
き
取
り
を
し
、

「
川
端
は
日
本
的
で
、
谷
崎
は
世
界
的
」
「
谷

崎
の
小
説
は
読
者
を
引
き
付
け
る
力
が
強

い
。
川
端
は
谷
崎
に
比
べ
難
し
い
」
「
川
端

は
日
本
の
悲
し
み
を
表
現
し
て
い
る
」
二
人

は
拮
抗
し
て
い
た
。

六
十
一
年
に
は
三
島
が
日
本
ペ
ン
ク
ラ
ブ

通
じ
て
川
端
を
推
薦
、
谷
崎
が
死
に
、
決
定

的
に
な
っ
た
の
は
、
六
十
六
年
、
作
家
伊
藤

整
の
言
葉
で
あ
る
と
し
て
い
る
。
「
絵
画
の

歌
麿
、
広
重
の
よ
う
に
、
川
端
は
日
本
の
古

典
文
学
を
受
け
継
ぎ
、
伝
統
的
な
精
神
と
人

生
観
、
鋭
い
観
察
眼
が
融
合
し
て
い
る
」
「
日

本
文
学
の
代
表
者
と
し
て
唯
一
推
薦
で
き
る

作
家
は
川
端
で
あ
る
」
と
し
た
文
書
を
同

委
員
会
に
渡
し
て
い
る
。
現
在
の
事
務
局
長

は
、
「
川
端
の
受
賞
時
に
は
批
判
は
全
く
な

か
っ
た
と
聞
い
て
い
る
」
と
話
し
た
。

「
雪
国
」
VS
「
山
の
音
」

法
道
寺　

本
田　

花
風

枯
山
水
の
先
に
造
り
し
山
の
景

四
、
五
十
本
の
小
木
茂
る

　
　
　
　

 　

 

西
上
宮　

村
内　

一
誠

炎
帝
の
島
地
八
幡
阿
吽
像

人
語
を
風
に
伝
へ
け
る
ら
む         

              　

北
野
津　

井
田　

道
寛

新
じ
や
が
の
煮
染
め
た
の
む
の
電
話
来
る

友
は
七
十
我
は
九
十

　
　
　
　

  　

西
野
津　

古
崎　

ス
エ
ノ　
　
　
　

  

母
の
日
の
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
紅
香
る

は
れ
や
か
和
む
感
謝
な
り　
　
　
　
　
　

　
　
　
　

  　

西
野
津　

古
崎　

栄
子

紫
陽
花
を
散
歩
帰
り
に
愛
で
し
女

今
は
彼
の
世
で
何
を
か
愛
で
む

              　

吉　

本　

髙
橋　

澄
子

万
感
の
思
い
の
こ
し
て
父
は
逝
く

瞼
の
娘
会
え
る
こ
と
無
く

　
　
　
　

  　

吉　

本   

高
瀬　

道
昭

短　

歌

ヒ
メ
シ
ャ
ラ
と
ナ
ツ
ツ
バ
キ
咲
き
山
と
な
る

　
　
　
　

  　

西
上
宮　

村
内　

一
誠

ど
く
だ
み
や
白
き
無
実
を
叫
び
け
り

              　

北
野
津　

井
田　

道
寛

母
の
日
や
娘
と
行
く
ぼ
た
ん
観
音
寺

　
　
　
　

  　

西
野
津　

古
崎　

ス
エ
ノ

コ
ロ
ナ
禍
の
久
び
さ
出
掛
け
る
若
葉
晴
れ　
　
　
　
　
　

　
　
　
　

  　

西
野
津　

古
崎　

栄
子

初
夏
の
陽
に
木
々
の
葉
揺
ら
ぎ
煌
め
け
り　
　
　
　

　
　
　
　

  　

吉　

本　

髙
橋　

澄
子

俳　

句

料理教室～くるくるコーンパン ・ レタスの煮びたし ・ もち粉でみたらし団子～

・毎月５日までに投稿してください。（投稿先：〒869-4814　氷川町島地642番地　企画財政課　☎0965-52-5850）

氷
川
町
の
人
は
、
「青
い
目
の
人
形
」

の
こ
と
は
よ
く
ご
存
じ
と
思
い
ま
す
。

日
米
友
好
を
願
い
、
昭
和
初
期
に
ア

メ
リ
カ
か
ら
日
本
の
子
ど
も
た
ち
に
贈

ら
れ
た
人
形
で
す
が
、
戦
時
中
に
大
部

分
が
処
分
さ
れ
ま
し
た
。

氷
川
町
の

「
青
い
目
の
人
形
」
は
、

宮
原
小
に
あ
り
ま
す
。
当
時
の
廣
松
朝

清
校
長
が
命
を
懸
け
て
人
形
を
守
り
ぬ

か
れ
た
そ
う
で
す
。

一
体
の
人
形
の
由
来
と
存
在
を
知
る

事
で
、
戦
争
の
悲
惨
さ
と
怖
さ
を
思
い

出
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

私
た
ち
は
平
和
な
社
会
を
望
ん
で
い

ま
す
。
早
く
争
い
が
終
息
す
る
こ
と
を

願
い
ま
す
。

子
ど
も
向
け
人
権
啓
発
Ｄ
Ⅴ
Ｄ
「
コ

コ
ロ
屋
」
を
視
聴
し
ま
し
た
。

「
心
は
、
人
権
の
大
切
さ
を
考
え
る

時
に
一
番
作
用
す
る
も
の
」
と
、
子
ど

も
た
ち
は
真
剣
に
見
て
い
ま
し
た
。

次
に
、
石
か
ら
見
え
て
く
る
形
を
絵

に
表
現
す
る

「
ス
ト
ー
ン
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン

グ
」
活
動
で
は
、
石
を
さ
ま
ざ
ま
な
方

向
か
ら
眺
め
、
「
魚

・
花

・
野
菜

・
ハ
ン

バ
ー
グ
・
お
に
ぎ
り
」
な
ど
、
ユ
ニ
ー
ク

な
形
を
描
い
て
い
ま
し
た
。

       　

問　

生
涯
学
習
課 

 　
　
　
　

☎
０
９
６
５-

52
‐
５
８
６
０

青
い
目
の
人
形

お
知
ら
せ

「
高
齢
者
の
人
権
」
を
テ
ー
マ
に
し

た
人
権
啓
発
動
画
を
上
映
し
ま
す
。

◇
日
時　

７
月
１１
日

（月
）

　
　
　
　
　

 

13
時
30
分
～

（45
分
間
）

◇
場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー

今
月
の
ひ
と
～
新
美
南
吉
～

新
着
図
書
お
す
す
め
図
書

地
域
お
こ
し
協
力
隊　

活
動
レ
ポ
ー
ト
⑲　
　
　
　
　
　
　

▲今回の料理教室では、もち粉

クレープ、ささ身の油淋鶏、手作

り味噌のコンニャク昆布漬けを

作りました。

◇日　 時 　7 月 16 日 （土）　午前の部 10 時、 午後の部 13 時 30 分 （各定員１０人） 

◇場 　所　 文化センター　調理室　　　　◇費　 用　 500 円 ( 当日徴収 )

◇申込期限　 7 月 8 日 ( 金 ) までに電話で申込み

◇持参物　 エプロン、 三角巾、 マスク、 タオル、 保冷バッグ、 水筒

◇申込先　地域おこし協力隊 ( 農業振興課内 )　☎ 0965-52-5854

▲氷川町産のもち粉を使ったク

レープはモチモチ食感です。

甘夏の実をきれいに取り出す方

法も伝えました。

▲氷川町産のもち粉を使った

「もちもちプチお好み焼き」を開

発しました。

道の駅竜北のおやつ工房で、

150円で販売しています。

ヤ
ン
グ
さ
ん
の
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
な
か
え

　
よ
し
を

　

有
名
な
指
揮
者
、
ヤ
ン
グ
さ
ん
が
記
者

に
た
ず
ね
ら
れ
た
「
指
揮
者
に
な
っ
た
き
っ

か
け
」
と
は
・
・
・
、
記
憶
を
頼
り
に
た
ど
り

着
い
た
先
に
は
、
少
年
時
代
に
公
園
で
出

会
っ
た
お
ば
あ
さ
ん
の
存
在
が
。

　

生
き
る
上
で
大
切
な
想
像
力
、
感
謝
す

る
気
持
ち
を
描
い
た
絵
本
。

　

愛
知
県
半
田
市
に
生
ま
れ
た
新
美
南
吉

は
、
４
歳
の
時
に
母
が
亡
く
な
り
、
厳
し
い

少
年
時
代
を
過
ご
し
ま
す
。　

代
表
作
「
ご

ん
狐
」
は
、
最
初
に
雑
誌
「
赤
い
鳥
」
に
掲
載

さ
れ
た
も
の
で
す
。　

結
核
の
た
め
29
歳
の

若
さ
で
亡
く
な
り
、
作
品
数
は
多
く
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
童
話
、
童
謡
、
詩
、
短
歌
、

俳
句
や
戯
曲
な
ど
を
残
し
ま
し
た
。

第
１
回
子
ど
も
人
権
教
室

「ス
ト
ー
ン
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ
」

▲ストーンペインティングの様子

▲インスタ

　 グラム
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日 病 院 名 電話番号

3 日
保田医院 52-0037

★堤薬局 52-0424

10 日

荒木皮ふ科医院 52-8777

前田内科医院 52-1310

★つばき調剤薬局 52-7805

★新光調剤薬局 52-3469

17 日 尾田内科医院 52-8011

18 日

松村眼科医院 52-0131

松本医院 52-0330

★八代薬剤師会センター薬局 62-8762

24 日

ひかり峯苫クリニック 62-8721

伊藤医院 52-8091

★エリア調剤薬局清流店 45-5441

31 日

高橋医院 31-1555

横田診療所 67-2010

★クスノキ薬局にしき町店 37-8560

1 金

総　参議院議員通常選挙　期日前投票　

　　 8 時 30 分～ 20 時 （9 日まで）

　　 役場本庁舎、 宮原振興局

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木

8 金 農地　農業委員会総会　13 時 30 分～　災害対策室

9 土

10 日

総　参議院議員通常選挙　投票日　7 時～ 19 時

町　マイナンバーカード休日申請 ・ 交付日

     ９時～１７時　町民課窓口、 宮原振興局

11 月 税　住民税 ( 特別徴収 ) 納期限 ・ 口座振替日

12 火

13 水 総　消費生活相談　10 時～ 17 時　役場相談室

14 木

15 金
総　無料弁護士相談　13 時 30 分～ 16 時

　　 宮原福祉センター

16 土

17 日 町　資源物分別収集日 （リサイクル）

18 月 海の日

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月
税　集合税口座振替日

農地　農地法関係申請締切

26 火

27 水

28 木
町　マイナンバーカード夜間申請 ・ 交付日

　　 １７時１５分～２０時　町民課窓口、 宮原振興局

29 金

30 土

31 日

　令和４年 （２０２２年） 7 月　カレンダー

日 健診名 対象者

19 日（火） 1 歳 6 か月児健診 R2.12 ～ R3.1 月生

26 日（火）
4 か月児健診 R4.3 月生

7 か月児健診 R3.12 月生

※会場は健康センターです。

問　町民課 保健予防係　☎ 52-7154

乳幼児健診情報

休日当番医 （市外局番 0965）

▲くまもと医療ナビ

※休日当番は変更になることがあ

　 ります。 最新情報は、 「くまもと

　 医療ナビ」 で確認できます。

戸 籍 の 窓 口

より良い広報紙づくりのため

に、みなさんのご意見をお聞か

せください。

「広報ひかわ」 読者アンケート

すこやかに

出生日 氏　名 父 母 行政区

５月１７日 岩下　依
え ま

未 昇平 麻佐好 笹尾

５月２０日 本岩　歩
あゆむ

祐輝 愛実 高野道

ひとのうごき （令和４年 5 月末現在）

■人口
総数 11,247 人 （－ 13）

男 5,190 人 （－１3）、 女 6,057 人 （± 0）

■世帯 4,541 （+9）

問　町民課　戸籍環境係　☎0965-52-5851

▲アンケートはこちら

　

集まれ！

ひひかかわわ
の

アイドル

8月で１歳になるお子さんを広報紙に掲載しませんか？

◇応募期限　7月5日（火）

※町内在住者に限ります

▲応募はこちら

岩本　琉
る い

生ちゃん（桜ヶ丘）

R３年7月16日生

父：裕也さん　母：理奈さん

ひとこと：みんな、仲良くしてね♡

（　） 内は前月比

やすらかに

死亡日 氏名 行政区

４月　９日 太田　フサエ 吉　本

４月３０日 坂本　正太 町

５月  ２日 八木田　克哉 島　地

５月  ４日 久保　弘明 西上宮

５月  ８日 村上　マツエ 早尾南

５月  ９日  森山　正 西野津

５月１０日 上村　修 南鹿野

５月１１日 守　直行 河　原

５月１６日 大幸　亮市 河　原

５月１８日 中島　一人 上鹿島

５月１９日 笠田　君子 上鹿島

５月２３日 岡本　俊則 高野道

５月２６日 米村　春子 島　地

５月２６日 岩崎　満 南鹿野

５月２９日 畑中　サキエ 中網道

小松　海
かいと

翔くん（高塚）

R３年7月4日生

父：雄基さん　母：愛美さん

ひとこと：食べる事と絵本大好き‼

河島　希
き ら

來ちゃん（高塚）

R３年7月29日生

父：剛士さん　母：友香里さん

ひとこと：ねね達たくさん遊ぼーね

※★は当番薬局です。
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5
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-
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3

9
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刷

/
敷

島
印

刷
株

式
会

社

総 務 課 行政 係・生活安全係 5 2 - 7 1 1 1

企 画 財 政 課 企画 係・財政係 5 2 - 5 8 5 0

税 務 課 住民税係・資産税係・徴収係 5 2 - 5 8 5 3

町 民 課
戸籍 環境係・国保年金係 5 2 - 5 8 5 1

保健 予防係 5 2 - 7 1 5 4

福 祉 課 福祉係・子育て支援係・介護保険係 5 2 - 5 8 5 2

農 業 振 興 課 農政 係・農産係 5 2 - 5 8 5 4

農 地 課
整備 係 5 2 - 5 8 5 5

管理 係 ( 農業委員会 ) 5 2 - 5 8 6 1

建設下水道課
建設 係 5 2 - 5 8 5 6

住宅 係・下水道係 5 2 - 5 8 6 2

地 域 振 興 課
総合窓口係 6 2 - 2 3 1 1

地域振興係 6 2 - 2 3 1 5

学 校 教 育 課
学校教育係 5 2 - 5 8 5 9

学校給食係 5 2 - 6 2 0 2

生 涯 学 習 課 生涯学習係・社会体育係 5 2 - 5 8 6 0

議 会 事 務 局 事務局 5 2 - 5 8 5 8

出 納 室 会計係 5 2 - 5 8 5 7

八代生活環境事務組合 6 2 - 2 0 4 9

社会福祉協議会 5 2 - 5 0 7 5

竜北福祉センター 5 2 - 5 1 2 1

宮原福祉センター・地域包括支援センター 6 2 - 3 4 5 6

氷川町公民館 6 2 - 3 3 1 3

まちのホットライン（市外局番0965）　　　　　　

住
人
十
彩
　

＃
2 7

森
田　

光ひ
ろ
き貴
さ
ん
（
下
宮
）

ミ
カ
ン
農
家
だ
っ
た
祖
父
の
影
響
を

受
け
て
農
業
を
志
し
た
森
田
さ
ん
。
県
立

農
大
を
卒
業
後
、
水
俣
市
の
デ
コ
ポ
ン
農

家
で
の
２
年
半
の
修
行
を
経
て
、
２５
歳
で

就
農
。
現
在
は
両
親
と
と
も
に
、
バ
ン
ペ

イ
ユ
を
は
じ
め
、
デ
コ
ポ
ン
や
ミ
カ
ン
な
ど

の
柑か

ん
き
つ橘

類
を
生
産
し
て
い
る
。

最
初
は
失
敗
す
る
こ
と
も
多
か
っ
た
と

い
う
が
、
先
輩
農
家
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
勉

強
会
で
学
ん
だ
こ
と
を
実
践
し
、
経
験
を

重
ね
て
い
く
う
ち
に
、
少
し
ず
つ
手
応
え

を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
忙
し
い
日
々

を
過
ご
す
中
で
も

「
お
い
し
か
っ
た
」
の
声

を
聞
く
た
め
に
、
努
力
は
惜
し
ま
な
い
。

目
標
は
、
バ
ン
ペ
イ
ユ
の
知
名
度
を
全

国
区
に
す
る
こ
と
。
そ
の
活
動
の
一
環
で
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
情
報
発
信
や
子
ど
も
た
ち
へ
の

農
業
講
話
、
北
海
道
大
空
高
校
の
農
業
研

修
受
け
入
れ
な
ど
に
も
携
わ
る
。

バ
ン
ペ
イ
ユ
を
全
国
に
広
め
た
い

▲贈答用としても喜ばれるバンペイユ

▲森田果樹園
　 インスタグラム


