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SUN MON TUE WED THU FRI SAT 

作って遊ぼう 

4日 足型アート（クッキーモンスター） 

 

 

【対象】プレママプレパパ・小学校入学前までのお子さんとその保護者 

場所：宮原福祉センター内（氷川町宮原 702－5） 

 
開所日：月~金曜 9:30~12:00 13:00~16：00 

 
☎0965-62-3456 

10日 パラソルのモビール 

氷川町子育て支援センター （土日・祝祭日は休館） 

16日 ゆらゆらやじろべい 
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☆イベントがない日もお気軽にお越しください。 

身長・体重の測定はいつでもできます。スタッフにお声掛けください。 
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ヨガ 

教室 

 

 

お誕生日会・お楽しみ会 

楽しい出し物や遊びを用意しています。 

誕生児さんでなくても誰でも参加できます☆ 

・日 時：6月 26日（金） 10：30～11: 3０ 

ヨガ教室 
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毎日の育児や家事で固くなった身体をほぐして、 

心も身体もリフレッシュしませんか？ 

・日 時：6月 18日（木） 10：30～11: 30 
・バスタオル、水分補給できるもの 

※参加ご希望の方はお電話ください（☎６２－３４５６） 

 

 

 

 

 

 

お誕生会 
お楽しみ会 

 

離乳食教室 

管理栄養士と一緒に離乳食を作りながら、悩みや不安を相談できます☆ 

・日時・場所：6月 12日（金）10：00～12: 00 （氷川町健康センター） 
・エプロン、マスク、三角巾、水分補給できるもの 

※参加ご希望の方はお電話ください（☎６２－３４５６） 
離乳食教室 



 
 

保育園・幼稚園に通っているお子さんと保護者の方も遊

びに来ることができます☆お気軽にお越しください！ 


