
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

3歳児健診 　もうすぐ1歳児教室

(R3.2～3月生) （R5.6～7月生）

12:30～健康ｾﾝﾀｰ 9:30～健康センター

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

4･7ｶ月児健診 1歳6カ月児健診 3歳児健診 離乳食教室

(R5.12月、9月生) (R4.10～11月生） (R3.4～5月生） 10:00～12：00

12:30～健康ｾﾝﾀｰ 12:30～健康ｾﾝﾀｰ 12:30～健康ｾﾝﾀｰ 健康センター

28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

4･7ｶ月児健診 4･7ｶ月児健診

(R6.1月、R5.10月生) (R6.2月、R5.11月生)

12:30～健康ｾﾝﾀｰ 12:30～健康ｾﾝﾀｰ

30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

もうすぐ1歳児教室 　もうすぐ1歳児教室

（R5.8～9月生） （R5.10～11月生）
9:30～健康センター 9:30～健康センター

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

離乳食教室

10:00～12：00

健康センター

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

1歳6カ月児健診 18 19 20 21 22 23 24 1歳6カ月児健診

（R4.12～R5.1月生） 3歳児健診 (R5.2～3月生）

12:30～健康ｾﾝﾀｰ (R3.6～7月生) 12:30～健康ｾﾝﾀｰ

21 22 23 24 25 26 27 12:30～健康ｾﾝﾀｰ 22 23 24 25 26 27 28

4･7ｶ月児健診 25 26 27 28 29 30 31 4･7ｶ月児健診

(R6.3月、R5.12月生) 4･7ｶ月児健診 (R6.5月、2月生)

12:30～健康ｾﾝﾀｰ (R6.4月、1月生) 12:30～健康ｾﾝﾀｰ

28 29 30 31 12:30～健康ｾﾝﾀｰ 29 30

10月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 5 6 7

6 7 8 9 10 11 12 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14

もうすぐ1歳児教室

（R5.12月・R6.1月生）

9:30～健康センター

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21

3歳児健診 17 18 19 20 21 22 23 3歳児健診 離乳食教室

（R3.8～9月生） 1歳6カ月児健診 (R3.10～11月生) 10:00～12：00

12:30～健康ｾﾝﾀｰ (R5.4月～5月生) 12:30～健康ｾﾝﾀｰ 健康センター

20 21 22 23 24 25 26 12:30～健康ｾﾝﾀｰ 22 23 24 25 26 27 28

4･7ｶ月児健診 24 25 26 27 28 29 30 4･7ｶ月児健診

(R6.6月、3月生) 4･7ｶ月児健診 (R6.8月、5月生)

12:30～健康ｾﾝﾀｰ (R6.7月、4月生) 12:30～健康ｾﾝﾀｰ

27 28 29 30 31 12:30～健康ｾﾝﾀｰ 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 1 1

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8

もうすぐ1歳児教室

（R6.4～5月生）

9:30～健康センター

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 9 10 11 12 13 14 15

もうすぐ1歳児教室 1歳6カ月児健診 離乳食教室

（R6.2～3月生） (R5.8～9月生） 10:00～12：00

9:30～健康センター 12:30～健康ｾﾝﾀｰ 健康センター

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22

1歳6カ月児健診 4・7児健診 4･7ｶ月児健診

(R5.6～7月生） (R6.10月,7月生） (R6.11月、8月生)

12:30～健康ｾﾝﾀｰ 12:30～健康ｾﾝﾀｰ 12:30～健康ｾﾝﾀｰ

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28 29

4･7ｶ月児健診 3歳児健診

(R6.9月、6月生) (R3.12～R4.1月生） 30 31

12:30～健康ｾﾝﾀｰ 12:30～健康ｾﾝﾀｰ

【問い合わせ先】
＊最新の情報については氷川町ホームページをご覧ください 氷川町　健康センター　保健師

電話：０９６５－５２－７１５４（直通）

４月 5月 6月

7月 8月 9月

11月 12月

1月 2月 3月

3 4 5

母子健康手帳交付

毎週月曜日(祝日の場合は火曜日)

8:30～12:00
他の日をご希望の場合はお気軽にご相談ください♪


