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12 　　今月の表紙

おしあわせに

届出日 夫 妻
10/8 木村　響弥 (反甫) 山本　彩花 (下鹿島)

11月4日に町内3つの小学校が合同で稲刈り
を行いました。稲刈りの様子は、16ページの
スクールニュースのほか、町公式インスタグラ
ムでも紹介しています。

町公式インスタグラム

人口

世帯

総数	 10,521人	 （－11）
男	 4,844人	 （－1）
女	 5,677人	 （－10）

　　　　  4,557世帯	

出生日 氏　名 父 母 行政区

10/7 岡村　彩
さ き

葵 樹 彩絵 若洲

10/16 宮﨑　翠
すい

裕樹 菜月 今

10/23 宮村　岳
が く と

橙 昇吾 梓 北川

人口・世帯（令和7年10月末現在)

やすらかに
死亡日 氏　名 行政区
10/1 吉岡　スイ子 新田
10/3 立川　千恵子 若洲
10/6 村田　ノリ子 新村北
10/12 澤田　衛 北鹿野
10/15 那須　正胤 東上宮
10/17 梅田　百合子 立神
10/19 黑川　シゲノ 東上宮
10/22 井﨑　鈴子 南鹿野
10/25 千原　シヅエ 西網道
10/30 谷　イツ 新村北

すこやかに

  （＋8）

   　　　    戸籍の窓口 ※掲載を希望される方のみ掲載しています。

02 目次／戸籍の窓口

03 三神宮秋季例祭／「道の駅」竜北ウォーキング大会

04 氷川町の財政事情を公表します

08 Hikawa Arena

10 まちのトピックス／全国大会等出場者紹介

12 お知らせ

15 健全化判断比率と資金不足比率の公表

16 スクールニュース／コミュニティ・スクールだより

18 けんこうだより／立神峡だより

20 人権啓発コーナー／八火図書館だより／
こ家センの子育てLabo／町民文芸

22 定住自立圏イベント情報／ひかわの学び舎
10月のカレンダー／乳幼児健診情報／休日当番医

24 公式SNSで町の情報発信中！／まちのホットライン
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3 広報ひかわ 2025 年 12 月号

芸
術
の
秋

ス
ポ
ー
ツ
の
秋

10／13
三
神
宮
秋
季
例
祭

五
穀
豊
穣
に
感
謝
す
る
三
神
宮
秋
季
例
祭
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。神
馬
や
獅
子
舞
、花
馬
な

ど
の
奉
納
、地
区
子
ど
も
会
に
よ
る
神
輿
や

氷
川
中
３
年
生
に
よ
る
ポ
ニ
ー
奉
納
な
ど
を

見
に
、多
く
の
人
が
訪
れ
ま
し
た
。

10
26／

　
竜
北
公
園
を
ス
タ
ー
ト・ゴ
ー
ル
に
氷
川
町
内
を

巡
る
、「
道
の
駅
」竜
北
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
2
0
2
5
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。8
月
の
豪
雨
災
害
の
影
響
で
一

部
コ
ー
ス
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
が
、5
·
3
k
m

と
12
·
5
k
m
の
2
コ
ー
ス
で
、町
内
外
か
ら
1
8
4

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
好
天
に
恵
ま
れ
、参
加
者
は
氷
川
町
の
秋

の
魅
力
を
感
じ
ら
れ
る
ミ
カ
ン
畑
な
ど
、よ
う
や
く

迎
え
た
小
さ
な
秋
の
風
景
を
楽
し
み
な
が
ら
、

そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
で
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
ま
し
た
。

　
来
年
も
多
く
の
ご
参
加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

「
道
の
駅
」竜
北

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
2
0
2
5



　令和6年度決算の状況と令和7年度上半期
の執行状況の概要を紹介します。皆さんから
納めていただいた税金などのお金がどのよう
に使われているのでしょうか。
※1万円未満を四捨五入表記しているため、
合計値や差引が一致しない場合があります。問　企画財政課 財政係 ☎0965-52-5850

財政事情を公表します
氷川町の

1．令和6年度決算報告

国庫支出金：
10億5,124万円（11.2％）

県支出金：
6億852万円（6.5％）

町債：
5億3,241万円（5.7％）

町税：9億7,366万円（10.4％）

地方消費税交付金：2億7,108万円（2.9％）
地方譲与税：7,127万円（0.8％）
交付金等：8,381万円（0.9％）

繰越金：4億996万円（4.4％）

依存財源
57億264万円
（61.0％）

自主財源
36億4412万円
（39.0％）

地方交付税：
30億8,432万円（33.0％）

使用料及び手数料：
8,450万円（0.9％）

諸収入等：7,698万円（0.8％）

　
歳
入
決
算
額
は
、
主
に
繰
入
金
の
増

に
よ
り
、
前
年
に
比
べ
お
よ
そ
1
億
7

6
0
万
円
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。
歳

入
の
う
ち
町
税
や
繰
越
金
、
手
数
料
、

基
金
繰
入
金
な
ど
町
が
自
主
的
に
収
入

で
き
る
財
源
（
自
主
財
源
）
の
合
計
は
、

36
億
4
4
1
2
万
円
で
す
。

　
一
方
、
地
方
交
付
税
や
国
や
県
か
ら

の
補
助
金
、
特
定
の
事
業
に
充
て
る
こ

と
が
で
き
る
町
債
（
借
金
）
な
ど
、
国

や
県
に
よ
り
定
め
ら
れ
た
り
、
割
り
当

て
ら
れ
た
り
す
る
収
入
（
依
存
財
源
）

の
合
計
は
、
57
億
2
6
4
万
円
と
な

っ
て
お
り
、
歳
入
の
61
％
を
占
め
て
い

ま
す
。

歳入：93億4,677万円

寄附金：8億4,931万円（9.1％）

　町の借金にあたります。長期間利用される
公共施設を整備する場合に、その年度の収
入だけでまかなうことが難しいため借り入れ
を行います。整備する年の住民だけが負担
をするのではなく、毎年少しずつ負担しても
らうことで世代間の負担を公平にするという
役割もあります。

町債とは？

繰入金：12億4,972万円（13.4％）
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歳
出
決
算
額
は
、
ふ
る
さ
と

応
援
寄
附
金
に
伴
う
ふ
る
さ
と

納
税
支
援
事
業
な
ど
の
増
に
よ

り
、
前
年
度
に
比
べ
お
よ
そ

8
1
5
2
万
円
の
増
額
と
な
り

ま
し
た
。

　
歳
出
費
目
で
は
、
一
般
廃
棄

物
の
焼
却
処
理
に
関
す
る
事
務

委
託
負
担
金
な
ど
の
増
に
よ
り

衛
生
費
（
前
年
度
比
1
億
1
1

3
1
万
円
増
）
や
総
務
費
（
前

年
度
比
9
5
8
1
万
円
増
）
な

ど
が
増
加
と
な
り
ま
し
た
が
、

学
校
給
食
共
同
調
理
場
改
修
工

事
の
減
な
ど
に
よ
り
、
教
育
費

（
前
年
度
比
1
億
6
0
5
8
万

円
減
）
な
ど
で
は
前
年
度
よ
り

減
少
と
な
り
ま
し
た
。

会計の種類 歳入 歳出 差引

国民健康保険 22億2,360万円 19億1,206万円 3億1,154万円

介護保険 19億6,605万円 16億5,366万円 3億1,239万円

後期高齢者医療 2億4,353万円 2億3,967万円 385万円

下水道事業 6億5,542万円 5億5,478万円 1億64万円

　会計の種類には、一般会計と
特別会計があり、一般会計が町
の基本的な経費が中心となって
いるのに対し、特別会計は特定
の事業に対して特定の歳入を充
てるもので、左表のように4種類
の会計があります。

町民税

40,251円
固定資産税

48,168円
その他の税

8,175円

歳出：89億1,073万円

特別会計予算

町民1人あたりの税負担状況

土木費：
7億9,252万円（8.9％）

農林水産業費：
5億8,624万円（6.6％）

消防費：
4億232万円（4.5％）

議会費：6,381万円（0.7％）

総務費：31億4,911万円（35.4％）

公債費：
9億1,850万円（10.3％）

教育費：3億3,956万円（3.8％）

衛生費：
7億9,384万円（8.9％）

民生費：17億3,667万円（19.5％）

商工費：1億2,814万円（1.4％）

合計96,594円

町有財産の状況（令和7年3月31日現在）

区分 数量
土地 63万6,312.52㎡

建物 6万1,084.89㎡

杉／桧 3,709本／3,707本

自動車など 70台

出資金・有価証券 5,351万円

貸付金など 168万円

その他：2万円（0.0％）
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区分 予算額 構成比 収入済額 収入率

自
主
財
源

町税 9億8,699万円 9.9％ 5億4,074万円 54.8％

繰越金 3億9,188万円 4.0％ 4億2,438万円 108.3％

使用料及び手数料 8,612万円 0.9％ 3,519万円 40.9％

繰入金 21億8,702万円 22.0％ 0円 0.0％

分担金及び負担金 3,232万円 0.3％ 259万円 8.0％

寄附金 8億120万円 8.1％ 3億7,270万円 46.5％

諸収入等 1億2,364万円 1.3％ 755万円 6.1％

依
存
財
源

地方交付税 28億8,000万円 29.0％ 21億6,882万円 75.3％

国庫支出金 9億2,632万円 9.3％ 1億9,639万円 21.2％

県支出金 7億7,521万円 7.8％ 1億1,243万円 14.5％

町債 4億1,920万円 4.2％ 0円 0.0％

地方消費税交付金 2億2,000万円 2.2％ 1億6,963万円 77.1％

地方譲与税 6,915万円 0.7％ 2,021万円 29.2％

交付金等 2,215万円 0.3％ 2,037万円 92.0％

歳入合計 99億2,119万円 100.0％ 40億7,101万円 41.0％

区分 予算額 構成比 執行済額 収入率
繰越金 1,166万円 7.6％ 1,166万円 100.0％
国庫支出金 8,177万円 53.6％ 0円 0％
県支出金 0万円 0％ 0円 0％
町債 5,910万円 38.8％ 0円 0.0％
歳入合計 1億5,253万円 100.0％ 1,166万円 7.6％

（繰越分）

一般会計歳入

基金名 現在高
財政調整基金 11億3,436万円

合併振興基金 1億3,857万円

減債基金 8,996万円

地域福祉基金 2,051万円

竜北物産館運営基金 3,363万円

ふるさと氷川応援基金 11億2,936万円

ふるさと振興基金 1,030万円

基金名 現在高
平成28年熊本地震復興基金 1,753万円

森林環境譲与税基金 524万円

新型コロナウイルス感染症
対応地方創生基金 339万円

土地開発基金 3,901万円

国民健康保険基金 7,458万円

介護給付費準備基金 1億1,233万円
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区分 予算額 構成比 執行済額 執行率

総務費 33億3,138万円 33.6％ 8億2,999万円 24.9％

民生費 18億3,406万円 18.5％ 7億8,610万円 42.9％

衛生費 9億3,268万円 9.4％ 2億8,178万円 30.2％

公債費 8億6,874万円 8.8％ 4億4,612万円 51.4％

農林水産業費 7億4,050万円 7.5％ 1億6,423万円 22.2％

土木費 6億5,766万円 6.6％ 1億2,830万円 19.5%

教育費 4億3,799万円 4.4％ 1億6,211万円 37.0％

消防費 4億1,800万円 4.2％ 1億8,014万円 43.1％

商工費 1億5,870万円 1.6％ 7,117万円 44.8％

議会費 7,046万円 0.7％ 3,911万円 55.5％

予備費 300万円 0.0％ 0円 0.0％

災害復旧費 4億6,803万円 4.7％ 262万円 ０.6％

歳出合計 99億2,119万円 100.0％ 30億9,166万円 31.2％

財政調整基金
町の財政に余裕がある時に積み立て、災害などの予想で
きない支出があるときには取り崩し、財政を調整します。
減債基金
臨時的に町債（町の借金）を返済する時に取り崩すため
の基金です。

区分 予算額 構成比 執行済額 執行率
総務費 170万円 1.1％ 167万円 98.1％
民生費 3,239万円 21.2％ 2,234万円 69.0％
土木費 1億1,843万円 77.7％ 6,935万円 58.6％
歳出合計 1億5,253万円 100.0％ 9,335万円 61.2％

（繰越分）

　
基
金
と
は
、
不
測
の
事
態
へ

の
対
応
や
特
定
の
目
的
の
た
め

に
積
み
立
て
ら
れ
た
町
の
預
金

で
す
。
右
の
ペ
ー
ジ
の
よ
う
に

一
般
会
計
と
特
別
会
計
を
併
せ

て
13
種
類
の
基
金
が
あ
り
、
子

ど
も
医
療
費
や
行
政
区
活
動
活

性
化
交
付
金
、
防
災
備
蓄
品
の

購
入
な
ど
に
基
金
か
ら
繰
入
金

を
充
て
て
い
ま
す
。

令和6度末基金現在高

２．令和7年度上半期の執行状況（令和7年９月30日現在）

一般会計歳出

　
令
和
7
年
度
当
初
予
算
に
つ

い
て
は
、
5
月
号
で
紹
介
し
ま

し
た
が
、
9
月
末
の
時
点
で
総

務
費
や
土
木
費
な
ど
で
19
億
5

9
5
2
万
7
千
円
の
増
額
補
正

を
行
っ
て
い
ま
す
。
主
な
内
容

は
、
基
金
積
立
金
や
豪
雨
災
害

に
よ
る
災
害
復
旧
事
業
、
定
額

減
税
に
伴
う
調
整
給
付
金
事
業

な
ど
で
す
。

基金について
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Hikawa Arena
このコーナーでは、氷川町のスポーツに関するイベントの様子や情報をお届けします。

パドルと呼ばれるラケットと穴の空いた
プラスティック製のボールを使います。
板状のパドルを使い、穴あきのボールを
打ち合うスポーツです。

道具
パドル・ボール

生涯学習課では、ピックルボールセットを無料で貸し出しています。電話または窓口でお気軽にお問い合わせください。

コートサイズはバドミントンのダブルス
コートと同じ13.4m×6.1mです。
シングルス、ダブルスともにこの広さで
行います。

コート

サーブ権のあるチームのみ
得点できます。
1ゲームは通常11点先取（2
点差が必要）で行われます。

シングルス、ダブルスともに
ありますが、ダブルスがプレ
イされることが多いです。

ピックルボールのルールはテニスのルールをベースとしたものです。ここではピックルボール特有のルールについて紹介します。

得点と勝敗

チーム編成

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ 「
ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
」を
楽
し
も
う
！

　

近
年
広
が
り
を
見
せ
て
い
る
、

「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
」と
は
、２
０
世

紀
後
半
以
降
に
新
し
く
考
案
さ
れ

た
ス
ポ
ー
ツ
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
ス
ポ
ー
ツ
に
は
、レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
の
一
環
と
し
て
気
軽
に

楽
し
め
る
も
の
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
は
、１
９
６
５

年
の
ア
メ
リ
カ
ワ
シ
ン
ト
ン
州
で
、

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
な
ど
で
気
軽
に
で
き

る
競
技
と
し
て
生
ま
れ
、高
齢
者
を

中
心
に
競
技
人
口
が
増
え
て
い
き
ま

し
た
。近
年
は
日
本
国
内
で
も
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。

寒
く
て
体
を
動
か
す
の
を
た
め
ら
っ
て
し
ま
う
冬
は
、運
動
不
足
に
な
り
が
ち
。

そ
ん
な
運
動
不
足
解
消
の
た
め
、今
月
号
で
は
ど
の
年
代
で
も
気
軽
に
楽
し
め
る
ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
を
紹
介
し
ま
す
。

簡
単
！
シ
ン
プ
ル
！
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
！
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Hikawa Arena
このコーナーでは、氷川町のスポーツに関するイベントの様子や情報をお届けします。

ピックルボールの基本ルール

気軽にピックルボールを楽しむ 生涯学習課では、ピックルボールセットを無料で貸し出しています。電話または窓口でお気軽にお問い合わせください。
問　生涯学習課 ☎0965-52-5860

必ずアンダーハンドで、ボールを打つ瞬間に手首が腰より低い位置になければ
なりません。
サーブは1回のみで、テニスのようなセカンドサーブはありません。

2バウンドルール
ゲーム開始直後のラリーには、ピックルボール特有のルールがあります。
サーブされたボールは、必ず相手のコートで1バウンドしてから返球されなけれ
ばなりません。
そのリターンボールも、必ずサーバー側のコートで1バウンドしてから返球され
なければなりません。
つまり、最初の2回の返球は必ずワンバウンドで受ける必要があります（2バウ
ンドルール）。これ以降は、ボレー（ノーバウンドで打つこと）が可能になります。

ネット両側約2.1m以内は「ノンボレーゾーン」、通称「キッチン」と呼ばれます。
このゾーン内では、ボレーは禁止されています。
このゾーンに入ること自体は問題ありませんが、ボールを打つ際や、打った後の
勢いでラインを踏んだり、ゾーン内に入ったりすると反則になります。

ノンボレーゾーン（キッチン）※右写真のピンク枠内

▲ 氷川町でいちはやくピックルボールを始
　 めたみなさんにご協力いただきました。

サーブ

ピックルボールのルールはテニスのルールをベースとしたものです。ここではピックルボール特有のルールについて紹介します。

　
今
回
は
、公
式
ル
ー
ル
に
沿
っ
て
ピ
ッ
ク
ル

ボ
ー
ル
を
紹
介
し
ま
し
た
が
、細
か
い
ル
ー
ル

に
つ
い
て
は
、プ
レ
イ
す
る
人
に
よ
っ
て
さ

ま
ざ
ま
で
す
。

　
自
分
た
ち
に
合
っ
た
や
り
方
で
、ピ
ッ
ク
ル

ボ
ー
ル
を
楽
し
ん
で
、寒
い
冬
を
乗
り
切
り

ま
し
ょ
う
。
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松岡アキヱさん（吉本）は、10月10日に100歳を迎えました。若
い頃は、畑仕事で季節ごとに野菜作りや花の栽培を楽しんでい
たそうです。現在は、カラオケで他の利用者が歌う様子をみて
過ごしているそうです。職員や家族も100歳お祝いの表彰式に
参加し、とても賑やかな表彰式となりました。

祝100歳　長寿表彰

楠本タツノさん（やすらぎ荘）は、10月10日に100歳を迎えま
した。以前は天草で魚や貝、海苔などの漁をしており、好きな
食べ物は魚だそうです。現在は軽い体操をして過ごしており、
職員も100歳お祝いの表彰式に参加し、とても賑やかな表彰
式となりました。

10/10

熊本県から氷川町交通指導員の吉村郁夫さんが令和７年度交
通安全功労者表彰を受賞しました。この表彰は、内閣府特命大
臣が交通安全の確保および交通安全の思想の普及に貢献し、
顕著な功績の個人などを表彰しているもので、今回、吉村さん
は、全国で個人19名の中に選出され、受賞しました。

令和7年度交通安全功労者表彰受賞
9/11

毎年10月11日から30日までの全国地域安全運動期間中の取組
みとして、道の駅「竜北」で、氷川町交通指導員、青パト隊「氷
川ブルーウェーブ」、八代地区防犯協会などが参加し、氷川町
安全安心キャンペーンを実施しました。い草の横断幕「犯罪おき
ん事故もなか」をキャッチフレーズとして掲げ、買い物客などに
対し、「晩白柚おきんゼリー」と「もなか」のセットなどを配布し、
事件・事故の未然防止を呼びかけました。

氷川町安全安心キャンペーンの実施
10/16

10Hikawa Town Public Relations



ま ち の ト ピ ッ ク ス

10月19日㊐に行われた氷川町長・氷川町議会議員一般
選挙にて町長と12人の議員が選ばれ、永田俊雄選挙管
理委員長から当選証書が授与されました。
　町長と議員のみなさんはこれから4年間、より良いまち
づくりのために活動されます。

氷川町長・氷川町議会議員に当選証書授与
10/20

第23回全国中学生都道府県対抗野球
大会 九州沖縄ブロック予選

橋本　幸
こうめい

明 さん（東上宮）
氷川中学校 3年

　　　　　全国大会等出場者紹介

氷川町歯の祭典 ~笑顔ヘルCキャンペーン~開催

11月8日、いい歯の日に合わせて、氷川町歯の祭典が氷川
町健康センターで開催されました。表彰式では、小学生
による歯と口の健康に関する図画ポスターの表彰と12歳
永久歯むし歯0本賞の授与が行われました。
また、歯科健診やブラッシング指導、舌の力チェックと
いった体験コーナーも充実し、来場者は楽しみながら歯
と口の健康への意識を高める一日となりました。

11/8

熊本県内から選出された氷川町老人クラブ連合会（会長：
中山満さん）が、熊本県から「くまもと犯罪の起きにくい
まちづくり活動功労団体表彰」を受賞しました。この表彰
は、多年にわたり、地域の見守り活動、高齢者訪問、声掛
け運動など、地域の安全安心に顕著な功績があると認め
られた団体に授与されるもので、永年の活動が評価され
ました。

令和7年度くまもと犯罪の起きにくいまちづくり活動功労団体表彰受賞
10/18
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問　熊本労働局労働基準部賃金室　☎096-355-3202
必ずチェック最低賃金！使用者も、労働者も

熊本県最低賃金が改正されます。　▶時間額 1,034円（令和8年1月1日から）◀
この最低賃金は、県内すべての事業所、労働者に適用されます。
詳しくは上記問合せ先または最寄りの労働基準監督署までお尋ねください。

お 知 ら せ 12ページ ▶▶ 14ページ

	

放送大学 入学生募集のお知らせ

放送大学は、4月入学生を募集しています。幅広い世代の8万2千人以上の学生が、大学卒業や学びの楽しみ
など、様々な目的で学んでいます。心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科学など、300以上の授業科
目があり、テレビやインターネットで1科目から学ぶことができます。資料請求は問合せ先まで。
▶ 出願期間　令和8年3月16日㊊まで

問　放送大学熊本学習センター　☎096-341-0860

放送大学ホームページ

	
業務改善助成金のご案内

事業場内最低賃金を30円以上引上げ、生産性向上のための設備投資などを行った場合、その設備投資な
どの費用の一部を助成します。
助成対象の事業場は、事業場内最低賃金（事業場内で最も低い時間額・時間換算額）が952円から1,034
円未満の中小企業・小規模事業者です。
助成率については、事業場内最低賃金が1,000円未満の事業場は5分の4、事業場内最低賃金が1,000円
以上の事業場は4分の3です（引上げ額のコース区分により助成額に上限があります）。
詳細については、熊本労働局ホームページの業務改善助成金専用ページをご覧ください。
▶ お問合せ先　一般的な相談：業務改善助成金コールセンター    ☎0120-366-440
　　　　　　　 具体的な相談：熊本働き方改革推進支援センター ☎0120-041-124
▶ 申請先　熊本労働局雇用環境・均等室　業務改善助成金担当
　　　　　 〒860-8514 熊本市西区春日2-10-1 熊本地方合同庁舎A棟9階

	
☎0120-041-124熊本働き方改革推進支援センターのご案内

熊本働き方改革推進支援センターでは、就業規則の作成方法、賃金規定の見直し、労働関係助成金の活
用など「働き方改革」に関連する様々なご相談に総合的に対応し、支援しています。「業務改善助成金」に
関する各種お問い合わせ、申請支援などにも対応しています。
▶ 場所　〒860-0041 熊本市中央区細工町4-30-1 扇寿ビル5階
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2025（令和7）年度部落差別をはじめすべての差別をなくす
人権 子ども集会・フェスティバル in やつしろ

氷川町、八代市のこどもたちが部落差別をはじめ様々な人権問題について、いろいろな表現活動を通し、
ともに差別をなくしていこうとする取り組みで、人権いきいきふるさとづくりを目指し、人と人との交流を
通して、人権について身近に考える催しです。
八代地域のこどもたちなどが、自分の生き方と重ねながら、人権に関する活動、勉強会、研修や啓発活動
の発表を行います。
▶ 日時　12月6日㊏ ９時～　▶ 場所　八代市公民館　▶ 費用　無料

　問　公益財団法人 国際青少年研修協会 ☎03-6825-3130

公益財団法人 国際青少年研修協会では、2026年3月・4月の海外研修の参加者を募集しています。当協
会では50年以上に渡り、様々な海外研修を実施してきました。現地での生活を通して国際感覚を養うこ
とを目的としています。初めて海外へ行く人も安心して参加できるよう、オンライン説明会、事前オリエン
テーション、事前研修を行い、しっかりと準備してから出発します。
詳しくはホームページをご確認ください。

小学生・中学生・高校生のための春休み海外研修 参加者募集 

ホームページ

　問　若者サポートステーションやつしろ ☎0965-37-8739

みなさんの心配事や不安に寄り添い「働きたい」という気持ちを応援しています。安心して話せる環境です。
無料で相談を受け付けています。詳しくはホームページをご覧ください。
▶ 対象　15歳から49歳までの求職者とその家族
▶ 開所日時　火曜日～土曜日　10時～17時（日月祝日は定休日）

働くことに悩みを抱えている皆さんとそのご家族の方へ

ホームページ

	

問　くまもと県南広域観光連携推進協議会（県南広域本部振興課内） ☎0965-33-3149

第2回くまもと★みなみうまかもんフェスタ開催！

県南15市町村の食や酒、伝統芸能を一堂に集めた観光物産イベントを開催します。
ここでしか味わえないご当地グルメや物産品の販売、ステージ企画が盛りだくさん！
熊本の料理研究家、相藤春陽さんとのコラボメニューもお楽しみに！
▶ 日時　12月7日㊐ 10時～16時　▶ 場所　新八代駅がめさん公園

広報ひかわ 2025年 12月号13



	
問　農業振興課 農産係 ☎0965-52-5854山火事にご用心！

山火事は、例年春先のほか秋から冬にかけて発生しています。
空気が乾燥し、森林内の落葉などが燃えやすい状態になっており、強風などによりたき火が燃え移り、
山火事発生の危険性が高くなります。
山火事の原因の多くが、人のちょっとした火の取扱いの不注意で発生しています。
一人ひとりが森林の大切さを認識し、防災意識を高めることが大切です。
山火事予防にあたっては、次のことにご留意ください。
①枯草などのある火災が起こりやすい場所では、たき火をしないこと。
②強風時および乾燥時には、たき火、火入れをしないこと。
③火入れを行う際、許可を必ず受けるとともに、十分な実施体制をとること。
④たばこは、指定された場所で喫煙し、吸い殻は必ず消して、投げ捨てないこと。

　問　農業振興課 農産係 ☎0965-52-5854

▶ 対象者　氷川町内の住宅（住所地に居住しているものに限る）、事務所、公民館など
▶ 助成金額　畳表張替に係る対象経費（税抜）の半額　※畳表代、畳縁代、張替工賃が対象
▶ 申請期限　令和8年3月31日㊋
▶ 助成条件　①氷川町産の畳表（QRコード付きタグが1畳に1枚付いている商品）であること
　　　　　　 ②施工は八代市・宇城市内の畳店であること
　　　　　　 ③令和8年3月31日までに畳表の張替えが完了できるものであること
　　　　　　 ④申請者および申請者と同一世帯員が町税を完納しているものであること

そろそろ畳表の張り替え時期ではありませんか？

 熊本県産畳表ﾏｽｺｯﾄｷｬﾗｸﾀｰ 

畳
たたみ

童
わら

子
し

の「たぁみ」 

	

問　熊本県消費生活センター ☎096-383-0999

子どものゲームや推しへの無断課金にご注意ください！

最近、スマホやタブレット、オンライン通信ができるゲーム機器でのゲームや推し活に夢中になったお子さ
んが、保護者の知らないうちに高額課金してしまうケースが見られます。ご家庭で使い方のルールを話し
合い、設定やパスワードの管理などを見直しましょう。

	

問　独立行政法人住宅金融支援機構 熊本センター ☎096-241-6180
住宅機構の災害復興住宅融資

住宅金融支援機構（旧「住宅金融公庫」）では、大雨災害で住宅に被
害を受けた人（「り災証明書」を交付されている人）向けに住宅を復旧
するための「災害復興住宅融資」を行っています。
それぞれの事情に合った対応を行っていますので、ご相談ください。

補修資金の融資
（高齢者向け返済特例）

補修資金
の融資
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問　企画財政課 財政係 ☎0965-52-5850

地方公共団体は、法律により毎年度財政指標を算定し、
議会への報告と公表が義務付けられています。町の財
政はどのような状況なのか、令和6年度の決算について
指標をもとにお知らせします。

財政状況が黄色信号となっていることを
示す基準値。指標のうち１つでもこの基
準を超えると、町は自主的に財政再建に
取り組まなければなりません。

指標名 何を示す指標か 早期健全化基準 財政再生基準 令和6年度

①実質赤字比率 一般会計の赤字の程度 15％ 20％ －

②連結実質赤字比率
町の全ての会計（一般会計と特別
会計）の赤字の程度

20％ 30％ －

③実質公債費比率
一般会計の支出のうち借入金の返
済額などの程度

25％ 35％ 13.0％

④将来負担比率
借入金の返済など将来見込まれる
負債額の程度

350％ 9.7％

指標名 何を示す指標か 経営健全化基準 令和6年度

資金不足比率
公営企業会計の事業規模（収入）に対す
る実質赤字額または資金不足額の割合

20％ －

（％）

  25

  20

  15

  10

    5

    0

13.3%12.5% 13.0%

8.0%
10.5%

12.8% 9.7%

44.2%
35.1%

■ 健全化判断比率

■ 資金不足比率

早期健全化基準 早期健全化基準

早期健全化基準

財財政状況がさらに悪化し赤信号となっていることを示す基準値。①～③の指標のうちいずれかが
この基準を超えると、国の指導の下で財政再建を行うことになります。

財政再生基準

４つの健全化判断比率は、いずれの指標も基準を下回
り、財政状況が「健全」であることを示す結果となり
ました。（①、②については、実質赤字がないため、比
率は算定されませんでした。）

公営企業会計（氷川町では下水道事業会計）の財政運営状況を示す資金不足比率については、資金不足額
がないため、比率は算定されませんでした。

健全化判断比率と
資金不足比率の公表

実質公債費比率の推移 将来負担比率の推移

～～

7.9%

R2         R3           R4     　   R5     　  R6 
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修
学
旅
行
！

竜
北
西
部
小
学
校

　

10
月
23
、
24
日
の
二
日
間
6
年

生
は
修
学
旅
行
に
行
き
ま
し
た
。

　

一
日
目
の
平
和
学
習
で
は
、
被

爆
体
験
講
話
を
聞
き
、
平
和
公
園

で
の
平
和
集
会
、
被
爆
地
を
回
る

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
を
行
い
、
事

前
学
習
で
学
ん
だ
こ
と
を
現
地
に

行
っ
て
自
分
の
目
で
見
て
深
め
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
平
和
集
会

で
は
、
平
和
へ
の
願
い
や
思
い
を

し
っ
か
り
と
伝
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

現
地
で
の
学
び
を
今
後
に
つ
な

げ
て
い
き
ま
す
。

稲
刈
り

竜
北
東
小
学
校

　

11
月
4
日
㊋
に
町
内
3
校
合
同

稲
刈
り
を
行
い
ま
し
た
。
田
植
え

で
お
世
話
に
な
っ
た
氷
川
ツ
ー

リ
ズ
ム
の
陳
野
さ
ん
や
中
村
さ
ん
、

氷
川
町
の
推
進
員
さ
ん
、
多
く
の

方
に
手
伝
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

の
こ
ぎ
り
鎌
を
使
っ
た
稲
の
刈

り
取
り
や
足
踏
み
脱
穀
機
を
使
っ

た
脱
穀
な
ど
の
体
験
、
コ
ン
バ
イ

ン
で
の
稲
刈
り
と
脱
穀
の
様
子
の

観
察
な
ど
、
収
穫
体
験
と
農
業
の

歴
史
や
機
械
化
の
推
移
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
地
域
の
皆
さ

ん
の
お
か
げ
で
豊
か
な
経
験
が
で

き
た
こ
と
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
i
n
宮
小

宮
原
小
学
校

　

10
月
25
日
㊏
に
「
ふ
れ
あ
い

フ
ェ
ス
タ
i
n
宮
小
」
を
実
施
し

ま
し
た
。
1
年
「
フ
ォ
ト
フ
レ
ー

ム
づ
く
り
」
、
2
年
「
テ
ラ
リ
ウ

ム
づ
く
り
」
、
3
年
「
味
噌
づ
く

り
」
、
4
年
「
福
祉
体
験
」
、
5

年
「
歴
史
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
」
、

6
年
「
陶
芸
」
を
体
験
し
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
、
自
分
た
ち
の
ま

ち
の
よ
さ
を
見
つ
け
、
こ
れ
ま
で

以
上
に
地
域
に
誇
り
を
持
つ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

関
係
者
の
皆
様
、
ご
協
力
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

氷川っ子スクールニュース

八
代
中
体
連
駅
伝
競
走
大
会
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コミュニティ・スクールだより
問　氷川町小中学校コミュニティ・スクール連携協議会事務局（学校教育課内）☎0965-52-5859

取組の様子は、こちらにも掲載しています

～「CSの日」（11月1日）今年も、みんなでがんばりました～

　11月1日㊏、「CSの日」を開催し、氷川町の中学生が、3つの小学校で先生役として「氷川の宝」について調べ、学んだこ

とを発表しました。両中学校拡大CSで1学期から熟議し、取り組んできましたが、発表を終えた中学生はホッとした中にも、達

成感をもち、やり切った様子が見て取れました。一緒に取り組んできたCS委員、先生方、見に来られた保護者や地域の方

も、一生懸命頑張る中学生の姿や目をキラキラさせて話を聞く小学生の姿に、皆が満足した「CSの日」となりました。

竜北中学校拡大CS 氷川中学校拡大CS

両中学校拡大CS会議を重ね、小

中連携して取り組んできました。

子ども委員がCS委員に思いを伝

えることからスタートしました。

夏休みには地域の専門家に話

を聞きに行き、貴重な学びがで

きました。とても親切に教えてい

ただき、感謝しています。

各クラス担当のCS委員と中学生

が一緒に、地域の情報を収集し

たり、発表内容を考えたり、共に

授業づくりに取り組みました。

竜北中学校区「オータム交竜会」 氷川中学校区「氷川っ子全員集合」

＜児童・生徒の感想より＞

・小学生に授業をして、教えることの大変さと先生方のありがたさを感じることができました。・「CSの日」に向けて

  取り組んで学んだことを次に活かしたいです。・たくさんの大人の人の協力がありがたかったです。（中学生）

・中学生にいろいろ教えてもらえて楽しかったです。・中学生になって自分も教えられるのが楽しみです。（小学生）

「CSの日」本番
中学生も小学生も頑張り、

学びあいができました。

広報ひかわ 2025年 12月号17



けんこう

だより
問　町民課 保健予防係（健康センター）　☎0965-52-7154

市販の食品を上手に活用しよう！

忙しい時や一人で食事をする際に、コンビニやスーパーなどで販売されている食べ物は便利で大き
な味方です。市販でも選び方・組み合わせを工夫して、栄養バランスの良い健康的な食生活を楽し
んでいきましょう！

市販のカット野菜を上手に活用して、不足しがちな野菜を美味しく食べられておススメです。

主食（しゅしょく）

脳や体のエネルギー源

食品を選ぶ時には、主食（しゅしょく）・主菜（しゅさい）・副菜（ふくさい）この3つを組み合わせる
ことを意識するとバランスが取りやすいです。

市販の食品で栄養バランスの良い食事をするには？

牛丼だけでは野菜が不足。
低カロリーの副菜を組み合
わせてバランスよく。

ごはん

麺 パン

主菜（しゅさい）

肉 魚

卵 大豆製品

体づくりのもと

副菜（ふくさい）

体の調子を整える

野菜 海藻

きのこ

組み合わせ例

牛丼 サラダ おにぎり 豚しゃぶ
サラダ

おにぎりに、卵や豚肉やチキン
が入ったサラダをプラス。

油脂が多い食品は控えめに

サラダだけど・・・

菓子パンや揚げ物は脂質が
多く高カロリーになりがち

マカロニサラダは炭水化物
中心で野菜はわずか

★豚肉と野菜のまきまき焼き
（材料）　　　　　　（1人分）
豚肉　　　　　　　　　3枚
カット千切キャベツ　　 40g
炒め油　　　　　　　　5g
味つけポン酢　　　　　8cc

豚肉にカット千切キャベツを乗せ、
巻き終わり面を下にして焼きます。
味つけポン酢は付けて食べる事で
減塩に！
キャベツの代わりに季節のお野菜
を入れても美味しいですよ！

食生活改善推進の会さんおススメ！市販野菜の活用レシピ

国民健康保険及び後期高齢者医療保険ご加入の方へ
今年度の健診はお済みですか？4月にお送りした受診券で令和8年1月31
日㊏までに健診を受けましょう。お近くの医療機関で受診が出来ます！

受診券は大きな水色の
封筒に同封しています！

18Hikawa Town Public Relations



立神峡だより 　　問　立神峡公園管理棟　☎0965-62-1543（火曜定休）

　氷川町の集客・観光資源である「道の駅」竜北・竜北公園・
野津古墳群・立神峡公園などを巡り、ウォーキングを通じて町
内外の人々が親睦を深めるとともに本町の優れた特産品や豊
かな自然環境と素晴らしい立神峡の景観をアピールすることに
より、交流人口を増加し地域の活性化を図ることを目的として
10月26日㊐に開催されました。コースは野津古墳群周回コース
及び立神峡。午前9時に竜北公園憩いの広場から出発。多くの
参加者が、それぞれ体力に合わせたコースを選択。
　今年は立神峡方面のコースは、8月の大雨の影響でコースを
変更しての開催となりました。

「道の駅」竜北ウォーキング2025が開催　立神峡にもウォーカーが訪れる

　立神峡には大小様々なモミジやカエデなどがあります。例年
通りだと11月中ごろから紅葉が始まりますが、今年は12月上旬
が見頃かと思います。8月の豪雨により、吊り橋に至る道路は未
だ通行止めとなっており残念ですが、紅葉は見事です。テレビや
熊日スパイスにも取り上げられ、年々紅葉見物に訪れる人も増
えており多くの観光客が押し寄せます。
　特に、今年は、モミジを移植したりしたのが大きくなり、例年よ
りも綺麗となっています。紅葉に伴うキャンプサイトの活用も増
え、この自然環境豊かな立神峡でゆっくりのんびり気ままに過
ごしたい人たちのために、整備も万全にしています。

紅葉シーズンの幕開け

　11月8日～9日にかけて、高校総体の山岳部の大会が行われました。竜峰山の登山口、777階段を出発し
竜峰山の尾根を通り東陽町へと抜けるコースで約9キロの行程。午後3時頃に先生と生徒あわせて90名が立
神峡に到着。直ぐに、キャンプサイトにテントの設営。これも、審査結果に入るとのことでした。
　参加高校は8校（熊本高・熊本北高・熊本工・玉名高・玉名工・人吉高・開新高・慶誠高）で体力・登山知識・
チームワークなどを審査し決定。優勝は熊本高、2位は人吉高でした。

高校総体「山岳部」が今年も健脚を競う

広報ひかわ 2025年 12月号19
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人権啓発コーナー

　
最
近
の
ニ
ュ
ー
ス
で
心
が
温
か
く
な

る
よ
う
な
話
が
あ
り
ま
し
た
。
2
歳
半

の
子
ど
も
が
い
る
お
母
さ
ん
の
話
で
す
。

2
歳
頃
の
子
ど
も
は
「
イ
ヤ
イ
ヤ
期
」

と
い
わ
れ
、
泣
い
て
気
持
ち
を
表
す
こ

と
が
多
く
、
近
所
の
家
に
も
聞
こ
え
る

く
ら
い
の
大
き
な
声
で
泣
く
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
時
に
は
、
近
隣
の
人
か
ら

「
迷
惑
し
て
い
る
」
、
「
な
ん
と
か
な

ら
な
い
か
」
と
、
厳
し
い
言
葉
を
言
わ

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
あ
る
日
、
外
で
子
ど
も
を
あ
や
し
て

い
る
と
、
近
所
の
人
と
顔
を
合
わ
せ
る

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
日
頃
か
ら
子
ど

も
の
声
が
「
う
る
さ
く
な
い
か
」
と
心

配
に
な
り
、
謝
罪
の
言
葉
を
伝
え
ま
し

た
。
す
る
と
、
近
所
の
人
は
、
「
子
ど

生きがいを感じられるあたたかい町

毎月11日は人権を確かめあう日です

人権に関する動画を放映します。
皆さんの参加をお待ちしています。

温
か
い
一
言

■ テーマ 
　未来に向けて（同和問題）
■ 日 時　12月11日(木) 13時30分
■ 場 所　氷川町文化センター ロビー

今年1年、みなさんはどんな本との出会いがありましたか？
12月には、今年読んだ本を思い返したり、1年の締めくくりの読書を
楽しんでみませんか？
そして、来年もみなさんに素晴らしい本との出会いがあることを
願っております。

紙しばい愛好会の皆さんによる紙しばいの
上映会を開催します。
◆ 期日　12月25日㊍
◆ 場所　八火図書館 おはなしコーナー
◆ 時間　10時30分～11時30分

紙しばい上映会のお知らせ

ゾウとクジラ ／ たなか しん
おわにさま ／ きたがわ めぐみ
みんないっちゃった ／ エーヴァ・リンドストロム
インド象の背中に乗って ／ 小手鞠 るい

マスカレード・ライフ ／ 東野 圭吾
おいしいは やさしい ／ 宮田 愛萌
飼い犬に腹を嚙まれる ／ 彬子女王
日本のいいもの おいしいもの 
／ KAILENE FALLS

☎0965-62-3489

八火図書館だより

人が尊重され、

問　生涯学習課　☎0965-52-5860

も
の
声
が
聞
こ
え
る
た
び
に
、
自
分
が

子
育
て
し
て
い
た
頃
を
思
い
出
し
、
我

が
子
の
よ
う
に
い
と
お
し
く
思
っ
て
い

ま
す
。
愛
ら
し
い
声
を
お
す
そ
分
け
し

て
く
れ
て
あ
り
が
た
い
で
す
。
可
愛
い

声
を
あ
り
が
と
う
。
」
と
い
う
感
謝
の

言
葉
で
し
た
。
お
母
さ
ん
は
そ
の
優
し

さ
に
、
目
が
う
る
ん
だ
そ
う
で
す
。
子

育
て
の
先
輩
と
し
て
の
近
隣
の
人
の
温

か
い
一
言
は
、
ネ
ッ
ト
を
通
し
て
、
多

く
の
人
か
ら
称
賛
す
る
声
が
寄
せ
ら
れ

た
と
い
う
事
で
す
。

■ 一般書

■ 児童書

新
着
図
書
紹
介

お
知
ら
せ

 

『
金
閣
寺
燃
ゆ
る
』　

　
　

三
島
由
紀
夫
「
金
閣
寺
」
か
ら　

そ
の
13

素敵な登場人物達と共に「死」に哲学で向き合
うマチ先生の言葉は読者の心を温かく照らす
優しさに溢れています。患者とその家族に寄り
添う医師のやさしい言葉が胸を打つ感動作。

エピクロスの処方箋 ／ 夏川 草介

年末年始の休館：12月29日（月）～1月3日（土）　年明けは1月4日（日）から通常通り開館します

お
す
す
め
図
書
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剪
定
の
枝
切
り
選
ふ
職
人
の

終
え
て
眺
む
秋
風
そ
よ
ぐ

　
　
　
　
　

 　

西
野
津　

古
崎　

栄
子

庭
先
で
下
校
の
学
童
か
ら
「
今
日
は
」
と

声
を
掛
け
ら
れ
元
気
も
ら
う

　
　
　
　
　

 　

西
上
宮　

廣
瀬　

小
亀

我
が
町
に
女
性
議
員
の
初
当
選

大
き
な
夢
に
向
い
進
め
よ

　
　
　
　
　

 　

西
野
津　

古
崎　

ス
エ
ノ

母
よ
い
ま
い
づ
く
に
お
は
す
天
の
川

七
十
路
過
ぐ
も
恋
し
か
り
け
り

　
　
　
　
　

 　

北
野
津　

井
田　

道
寛

年
重
ね
干
し
柿
の
滋
味
好
み
た
る

　
　
　
　
　
　

 

西
上
宮　

山
下　

環

澄
み
空
に
赤
赤
と
染
む
彼
岸
花

　
　
　
　
　

 　

西
野
津　

古
崎　

栄
子

「
初
冠
雪
」
氷
川
町
も
気
温
「
二
〇
度
」
割
る

　
　
　
　
　

 　

西
上
宮　

廣
瀬　

小
亀

姉
往
き
て
紅も

み

じ葉
三み

か

づ

き

日
月
さ
み
し
そ
う

　
　
　
　
　

 　

西
野
津　

古
崎　

ス
エ
ノ

な
き
が
ら
の
こ
ろ
が
り
ゆ
く
や
秋
の
蝶

　
　
　
　
　

 　

北
野
津　

井
田　

道
寛

投稿先  〒869-4814　氷川町島地642番地　企画財政課宛（毎月5日必着）町民文芸

短
　
歌

俳
　
句

こ家センの

子育てLabo

こどもの前での夫婦ゲンカはこどもへの
「心理的虐待」です

今月のトピック
こども家庭センターのスタッフが子育てについての情報を発信していきます！

法
道
寺　

本
田　

花
風

 

『
金
閣
寺
燃
ゆ
る
』　

　
　

三
島
由
紀
夫
「
金
閣
寺
」
か
ら　

そ
の
13

こどもの前での夫婦ゲンカや配偶者暴力があることは、こどもの成長や発達に悪い影響を与え、
長期にわたって深刻な影響が出ます。

●いつもおびえている　●友達とうまく遊べない

●思い通りにならないと ●すぐに怒る

　暴力をふるう

氷川町こども家庭センター

☎0965-62-3456

こ
れ
は
内
海
の
言
い
分
で
あ
る
が
、
内
海

に
限
ら
ず
、
当
時
、
川
端
受
賞
に
駆
け
付

け
た
三
島
の
映
像
を
見
た
人
は
、
そ
の
強

張
っ
た
表
情
を
見
逃
す
こ
と
は
な
か
っ

た
は
ず
で
あ
り
、
そ
の
三
島
が
短
命
に
終

わ
っ
た
の
は
、単
に
ノ
ー
ベ
ル
賞
を
逃
し

た
こ
と
と
共
に
、
彼
は
自
分
の
存
在
が
作

家
だ
け
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
を
世
に
訴

え
る
た
め
に
、
そ
の
後
の
「
盾
の
会
」
結
成
、

市
谷
決
行
な
ど
、
彼
の
行
動
に
繋
が
っ
て

い
っ
た
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
だ
ろ

う
。

各
章
を
ひ
も
と
く
と
、

第
一
章　

ス
ト
ー
リ
ー
の
お
お
よ
そ
は

　

主
人
公
溝
口
が
育
っ
て
き
た
舞
鶴
の
寺

の
環
境
や
、
彼
が
抱
え
て
い
る
生
き
辛
さ
、

金
閣
に
焦
が
れ
る
発
端
か
ら
始
ま
る
。
そ

し
て
有
為
子
の
心
中
事
件
が
。
脱
走
兵
と

駆
け
落
ち
す
る
が
、
憲
兵
に
追
わ
れ
、
心

中
を
遂
げ
る
。事
件
を
目
撃
し
た
溝
口
に

と
っ
て
鮮
烈
な
体
験
で
あ
り
、
こ
の
話
が

後
々
、
彼
の
心
情
を
揺
さ
ぶ
る
こ
と
に
な

る
。後
に
父
に
伴
わ
れ
金
閣
寺
に
赴
く
。金

閣
寺
で
の
修
行
が
認
め
ら
れ
進
路
が
決
ま

り
舞
鶴
に
帰
っ
た
の
ち
父
が
死
ぬ
。

　

溝
口
は
父
親
か
ら
金
閣
寺
の
話
し
を

聞
か
さ
れ
て
き
た
。
己
の
想
像
力
だ
け
を

頼
っ
て
、
絢
爛
な
い
金
閣
の
イ
メ
ー
ジ
を

育
て
続
け
た
。溝
口
は
こ
の
よ
う
に
言
っ

て
い
る
。

こどもの前で夫婦ゲンカや
配偶者暴力があると・・

だんだんと良好な
人間関係がもてなくなります
社会参加がしにくくなります

物の壊れる音
恐ろしい表情

暴言・暴力

叫び声 怒鳴り声➡

●不安や心配が　●自分は悪い子だ

　大きくなる　　 ●自信がなくなる

●おびえる　　　 ●自己肯定感が

●親を怖がる　　　低くなる

こどもはこんなことを感じます

➡
大きすぎるストレスは

心身の発達や脳、赤ちゃん
にも影響します

➡

大人だってケンカしますよね。その時は…

・こどもの前では、いったん離れて冷静に。
・意見が合わない時には、こどものいない
  場所や時間帯で話し合いをしましょう。
・お互いに距離をとって深呼吸を。

困ったときはご相談ください

でも…
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地域の人とのふれあいを楽しむ国際色豊かな歩く祭典
「九州国際スリーデーマーチ」。世界各国、日本各地の
ウォーカーと自然と健康とロマンを求め、ウォーキング
を楽しみましょう。

定住自立圏イベント情報

問　九州国際スリーデーマーチ実行委員会事務局 
　　☎0965-33-4132

八代市

芦北町 芦北大橋イルミネーション

～新市誕生20周年記念～　
　第31回九州国際スリーデーマーチ2026
　参加者募集

毎年恒例の芦北大橋のライトアップを行います。
ベイサイド芦北からよく見えます。
● 日時　11月21日～令和8年1月11日　
● 点灯時間　18時～翌6時30分

● 日時　令和8年3月6日㊎～8日㊐　
● 場所　桜十字ホールやつしろ

問　芦北町商工会 ☎0966-82-2548

毎月1歳になるお子さんを紹介しています

ひかわのアイドル
1月に1歳になるお子さんの掲載はこちらから 

締切 12月5日㊎

ひかわの学
まな

び舎
や

月1 28日 ㊌

氷川町文化センター

日時

場所

体力や筋肉量を測定します。健康運動指導士が
あなたにあった運動方法も提案します。
※町内在住の65歳以上の人が対象です。（要予約）

問・予約　福祉課介護保険係 ☎0965-52-5852／氷川町地域包括支援センター ☎0965-52-5335

第3回

13時～16時30分

自分の体を知り、健康寿命をのばそう！

（参加費無料）

山﨑 朝
ともあき

陽 くん（中網道）

令和6年11月27日生まれ

父 俊成さん　母 翔子さん

ご飯大好き、ともあきだよ！みんなと仲良くなりたいな

骨密度測定・血管年齢測定
認知機能低下予防講座「いきいき元気アップ体操」
認知症について気軽におしゃべり「おれんじカフェ」
※詳細は1月号に掲載予定です。

いろんな体験もりだくさん‼

いきいき健診も同時開催！ 14時30分～16時
先着20人
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日 病 院 名 電　話
7日㊐ 福田外科・整形外科クリニック 52-0840

14日㊐ 松本医院 52-0330

21日㊐
和田内科医院
東洋調剤薬局 氷川店

52-1860
52-5200

28日㊐ 松村眼科医院 52-0131

31日㊌
宮城循環器内科
上村整形外科医院
エビス薬局 千丁店

46-0007
62-3377
62-8448

日 健診名 対象者
16日㊋  3歳児健診 R4.10～11月生

23日㊋
 4カ月児健診 R7.8月生

 7カ月児健診 R7.5月生

● 受付　12時30分～  ● 会場　健康センター

令 和 7 年 （ 2 0 2 5 年 ） 1 2 月 カ レ ン ダ ー

乳幼児健診情報
問　町民課 保健予防係　☎0965-52-7154

1 月

2 火

3 水

4 木
福　認知症相談（要予約☎0965-52-5335）
　　14時／竜北福祉センター

5 金

6 土

7 日

8 月
9 火

10 水
農地　農業委員会総会　13時30分／災害対策室
税　住民税特別徴収　納期限

11 木

12 金
13 土
14 日
15 月
16 火
17 水
18 木

19 金

総　行政相談（要予約☎0965-52-7111）
　　13時30分～15時30分／竜北福祉センター
福　障がいに関する相談(予約優先☎0965-52-5852)
　　13時30分～16時／役場相談室

20 土

21 日 町　資源物分別収集日（リサイクル）

22 月 農地　農地法関係申請締切
23 火
24 水

25 木 税　集合税・住民税特別徴収　口座振替日
　　集合税　納期限

26 金

27 土

28 日

29 月 町　年末可燃ごみ特別収集

30 火 町　年末可燃ごみ特別収集

31 水 町　年末可燃ごみ特別収集

氷川町　子どもカレンダー　で検索

休日当番医・薬局

最新情報は「医療情報ネット（ナビィ）」▶
（市外局番0965）

12月25日㊍10時からは
離乳食教室を開催します
会場：健康センター

年末の診療状況については「医療情報ネット」
でご確認ください。
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総 務 課 行政係・生活安全係 52-7111
企画財政課 企画係・財政係 52-5850
税 務 課 　住民税係・資産税係・徴収係 52-5853

町 民 課 戸籍環境係・国保年金係 52-5851
保健予防係 (健康センター ) 52-7154

福 祉 課 福祉係・子育て支援係・介護保険係 52-5852
農業振興課 農政係・農産係 52-5854

農 地 課 整備係 52-5855
管理係 ( 農業委員会 ) 52-5861

建設下水道課 建設係 52-5856
住宅係・下水道係 52-5862

地域振興課 総合窓口係 62-2311
地域振興係 62-2315

学校教育課 学校教育係 52-5859
学校給食係 52-6202

生涯学習課 生涯学習係・社会体育係 52-5860
議会事務局 事務局 52-5858
出 納 室 会計係 52-5857
八代生活環境事務組合 62-2049
社会福祉協議会 52-5075
竜北福祉センター 52-5121
 地域包括支援センター 52-5335
宮原福祉センター・こども家庭センター 62-3456
氷川町公民館 62-3313

まちのホットライン（市外局番0965）　　　　　　

公式SNSで町の情報発信中！ 
氷川町ではLINE、Instagram、YouTubeの公式SNSで日々の情報や町の出来事などを紹介しています。

ごみ・リサイクル、防災、子
育て、イベントなどの各種
情報を配信中！
受信設定をお願いします。

町の風景やイベントの
模様などを配信中！ 

町のPR動画などを公開しています。 
合併20周年記念ムービー、記念ソングなどもご覧ください！

▲氷川町記念ムービー・記念ソング ▲氷川町に住む人を紹介する「いいひ ひかわ de ライフ」全3回

LINE Instagram

You Tube


