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　　今月の表紙

2月1日に町民体育祭が開催されました。今月号の
表紙はグラウンドゴルフの部の模様です。

町の人や風景の写真
を掲載しています　▶

町公式インスタグラム

人口

世帯

総数	 10,492人	 （－4）
男	 4,825人	 （－5）
女	 5,667人	 （＋1）

　　　　  4,557世帯	

出生日 氏　名 父 母 行政区

12/18 吉永　有
ゆ り

里 祐也 吏菜 東網道

1/9 笠原　琴
こ と は

羽 治樹 葵 下宮

1/10 光永　湊
み な と

翔 凜斗 望愛 下鹿島

1/22 佐々　照
て っ た

太 尚紀 裕美子 東網道

1/26 平野　聖
せ い な

奈 誉拓 由貴 新村北

1/27 本田　ひまり 祐一 舞 下宮

人口・世帯（令和8年1月末現在) やすらかに
死亡日 氏　名 行政区
1/2 石原　忠成 新田

1/6 猿渡　イワイ 本山

1/9 藤本　裕之 桜ケ丘

1/12 髙野　文枝 今

1/13 一　満寿雄 立神

1/15 久保　義隆 東上宮

1/16 野田　芙容美 高野道

1/18 中川　守 北川

1/19 水田　隆 新村北

1/19 太田　ノブ子 新田

1/21 田中　ケイ 東網道

1/23 小島　健一 高塚

1/28 名島　幸夫 反甫

1/30 橋本　ミネ子 新村南

すこやかに

  （＋5）

   　　　    戸籍の窓口 ※掲載を希望される方のみ掲載しています。

02 目次／戸籍の窓口／ありがとう宮原浄化センター

04 氷川町の偉人を知る

06 ふれ愛スタディ in 大空町

08 まちのトピックス／Hikawa Arena

10 お知らせ

14 スクールニュース／コミュニティ・スクールだより／
地域学校協働本部だより

16 けんこうだより／立神峡だより

18 人権啓発コーナー／八火図書館だより／
こ家センの子育てLabo／町民文芸

20 定住自立圏イベント情報／伝言板／
3月のカレンダー／乳幼児健診情報／休日当番医

22 ひかわのアイドル／まちのホットライン
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あ
り
が
と
う
宮
原
浄
化
セ
ン
タ
ー

　

昭
和
55
年
4
月
の
運
転
開
始
以
来
、約

45
年
に
わ
た
り
氷
川
町
の
生
活
環
境
を
守

り
、美
し
い
氷
川
や
豊
か
な
八
代
海
の
環

境
保
全
に
貢
献
し
て
き
た
宮
原
浄
化
セ
ン

タ
ー
を
、将
来
に
わ
た
っ
て
持
続
可
能
な

下
水
道
事
業
を
維
持
し
て
い
く
た
め
、令
和

７
年
度
末（
２
０
２
６
年
３
月
末
）を
も
っ

て
廃
止
し
ま
す
。

～
未
来
の
た
め
の
イ
ン
フ
ラ
再
編
～

　
宮
原
浄
化
セ
ン
タ
ー
は
、宮
原
処
理
区
の

家
庭
か
ら
出
る
生
活
排
水
を
処
理
す
る
こ

と
で
、水
路
や
河
川
の
水
質
汚
濁
を
防
ぎ
、

衛
生
的
で
快
適
な
生
活
環
境
を
守
る
と
い

う
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
き
ま
し
た
。建
設

当
時
は
、高
度
経
済
成
長
期
に
お
け
る
生
活

環
境
充
実
の
象
徴
と
し
て
、下
水
道
事
業
の

先
進
的
な
役
割
も
果
た
し
ま
し
た
。

　
今
回
廃
止
に
至
る
背
景
に
は
、町
の
未
来

を
見
据
え
た
大
き
な
理
由
が
あ
り
ま
す
。

　
令
和
８
年（
２
０
２
６
年
）４
月
以
降
、宮

原
処
理
区
の
家
庭
か
ら
出
る
排
水
は
、宮
原

浄
化
セ
ン
タ
ー
内
に
新
た
に
建
設
さ
れ
た

中
継
ポ
ン
プ
を
経
由
し
て
、八
代
市
鏡
町
に

あ
る
八
代
北
部
浄
化
セ
ン
タ
ー
で
処
理
さ

れ
ま
す
。

　
廃
止
後
の
宮
原
浄
化
セ
ン
タ
ー
は
、老
朽

化
し
た
下
水
道
管
の
改
築
が
完
了
し
安
定

的
な
汚
水
処
理
が
可
能
と
な
る
ま
で
、暫
定

的
な
汚
水
貯
留
施
設
と
し
て
活
用
す
る
予

定
で
す
。

　
約
45
年
間
、宮
原
処
理
区
の
環
境
と
私
た

ち
の
暮
ら
し
を
支
え
続
け
た
宮
原
浄
化
セ

ン
タ
ー
。そ
の
歴
史
と
功
績
に
心
か
ら
感
謝

す
る
と
と
も
に
、今
回
の
再
編
が
、未
来
の

子
ど
も
た
ち
の
世
代
へ
よ
り
良
い
住
環
境

を
引
き
継
ぐ
た
め
の
も
の
で
す
の
で
、ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

・ 

施
設
の
老
朽
化
と
維
持
管
理
費
の
増
大

運
転
開
始
か
ら
約
45
年
が
経
過
し
、設
備
等

の
老
朽
化
が
顕
著
に
見
ら
れ
ま
す
。安
全
に

運
転
を
続
け
る
た
め
に
は
大
規
模
な
修
繕

や
更
新
が
必
要
と
な
り
、多
額
の
費
用
が
将

来
的
に
町
の
財
政
を
圧
迫
す
る
大
き
な
要

因
と
な
り
ま
す
。

・ 

人
口
減
少
社
会
へ
の
対
応
と

　
運
営
の
効
率
化

全
国
的
に
人
口
減
少
が
進
む
中
、氷
川
町
も

例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。将
来
的
に
下
水
道

を
利
用
す
る
人
口
が
減
少
し
て
い
く
こ
と

が
見
込
ま
れ
、施
設
の
規
模
を
適
正
化
し
、

よ
り
効
率
的
な
運
営
体
制
を
築
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。今
回
の
再
編
で
汚
水
処
理
を
集

約
す
る
こ
と
に
よ
り
、持
続
可
能
な
下
水
道

事
業
を
実
現
し
ま
す
。

宮原浄化センター管理棟（上）と処理施設（下）

雨漏りのため天井に穴が開いた状態

新設した宮原中継ポンプ
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氷
川
町
出
身
。日
清
戦
争
で
は
従
軍
記

者
と
し
て
朝
鮮
に
渡
り
、そ
の
経
験
か
ら

１
９
０
１
年
に
現「
株
式
会
社
電
通
」の
前

身
と
な
る「
日
本
広
告
株
式
会
社
」と「
電

報
通
信
社
」を
設
立
。の
ち
に「
株
式
会
社

日
本
電
報
通
信
社
」と
し
、広
告
・
通
信
業

の
近
代
化
に
尽
力
。雅
号「
八は
っ
か火
」。

　

世
界
有
数
の
広
告
会
社
と
な
っ
た「
株

式
会
社
電
通
」の
は
じ
ま
り
は
、現
在
の
東

京
都
中
央
区
銀
座
に
あ
っ
た
わ
ず
か
８
畳

程
度
の
借
家
で
し
た
。光
永
は
、35
歳
の
時

に
こ
の
場
所
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、広
告
業

界
の
先
駆
者
と
し
て
時
代
を
駆
け
抜
け
ま

し
た
。

　

１
８
６
６
年
７
月
、現
在
の
氷
川
町
で

生
ま
れ
た
光
永 

星
郎（
幼
名・喜
一
）は
、

６
歳
の
と
き
か
ら
、宮
原
の
寺
子
屋「
八
木

田
塾
」に
通
い
ま
す
。19
歳
の
と
き
に
は
上

京
し
士
官
学
校
入
学
を
目
指
す
も
、凍
傷
に

か
か
り
右
足
の
自
由
を
失
い
ま
す
。こ
れ
に

よ
り
軍
人
へ
の
道
を
断
念
、政
治
家
を
目

指
し
不
平
等
条
約
改
正
運
動
や
国
会
開
設

促
進
運
動
に
没
頭
し
ま
す
。23
歳
の
時
に

「
大
阪
公
論
」の
嘱
託
職
員
と
な
り
、記
者

と
し
て
働
き
始
め
ま
す
。

　

光
永
は
、記
者
と
し
て
各
地
を
渡
っ
た

経
験
か
ら
、報
道
と
広
告
を
一
元
化
し
た

事
業
を
考
え
、35
歳
の
時
に「
日
本
広
告
株

式
会
社
」を
創
立
。光
永
の
広
告
業
の
ス

タ
ー
ト
は
、東
京
の
６
畳
と
２
畳
の
小
さ
な

借
家
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。そ
の
４
ヶ
月

後
に
は「
電
報
通
信
社
」を
設
立
し
、念
願

だ
っ
た
通
信
業
も
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
す
。

　

１
９
０
５
年
、日
本
は
日
露
戦
争
の
勝

利
に
沸
き
立
ち
、光
永
の
日
本
広
告
株
式
会

社
の
業
績
も
急
上
昇
し
ま
す
。１
９
０
６

年
、40
歳
の
光
永
は
、通
信
業
の
経
営
と
い

う
か
ね
て
か
ら
の
夢
の
実
現
の
た
め「
株

式
会
社
日
本
電
報
通
信
社（
電
通
）」を
設

立
し
、電
報
通
信
社
を
吸
収
合
併
さ
せ
ま

す
。光
永
は
、社
屋
を
新
築
し
、「
朝
が
け
、

昼
が
け
、夜
が
け
」を
実
践
し
て
電
通
を
育

て
上
げ
、政
党
や
官
僚
の
助
け
を
借
り
ず
、

広
告
主
と
新
聞
社
へ
の
サ
ー
ビ
ス
を
モ
ッ

ト
ー
に
自
主
的
経
営
に
努
め
ま
す
。私
設

専
用
線
、同
時
電
話
の
架
設
、電
送
写
真
機

な
ど
を
備
え
て
、通
信
の
機
械
化
、飛
行
機

の
利
用
な
ど
に
よ
っ
て
通
信
配
給
を
独
占

し
、電
通
を
一
大
企
業
に
し
ま
す
。

　

１
９
２
３
年
２
月
、電
通
は
社
長
制
を

導
入
し
、創
業
者
で
あ
る
光
永
は
初
代
社

長
に
就
任
し
ま
す
。そ
れ
ま
で
社
長
を
お

か
な
か
っ
た
の
は
、設
立
当
初
の
数
多
く

の
協
力
者
へ
の
、光
永
の
敬
意
の
表
れ
で

し
た
。同
年
９
月
、関
東
大
震
災
で
本
社
屋

が
被
災
し
た
時
は
、「
何
倍
に
も
し
て
返
し

て
見
せ
る
ぞ
！
」と
叫
び
、不
屈
の
闘
志
を

た
ぎ
ら
せ
ま
す
。

　

１
９
３
３
年
、光
永
は
当
時
の
最
高
建

築
で
あ
る
電
通
本
社
新
社
屋
を
東
京
の
ど

真
ん
中
に
建
設
し
ま
す
。同
年
、貴
族
院
勅

選
議
員
に
通
信
界
か
ら
初
め
て
選
出
さ
れ

ま
す
。１
９
３
６
年
、国
策
に
よ
っ
て
電
通

の
通
信
部
門
は「
同
盟
通
信
社
」に
合
流
。

１
９
４
０
年
に
、光
永
は
辞
意
を
表
明
し
、

電
通
の
社
長
を
弟
の
光
永
眞
三
に
託
し
、

自
身
は
顧
問
と
し
て
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

ま
た
同
年
、宮
原
小
学
校
の
児
童
に「
健
・

根
・
信
」を
説
き
、学
校
の
門
と
塀
を
寄
贈

し
ま
す
。１
９
４
５
年
２
月
、光
永
は
78
歳

で
激
動
の
生
涯
に
幕
を
降
ろ
し
ま
し
た
。

　
光
永
星
郎
氏
が
生
ま
れ
て
１
６
０
年
の

節
目
で
あ
る
今
年
、彼
の
生
涯
と
そ
の
精

神
を
つ
な
ぐ
本
ま
つ
り
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
し
た
。氷
川
町
で
は
、「
広
告
の
先
駆

者
」と
し
て
日
本
を
リ
ー
ド
し
た
彼
に
倣

い
、今
後
は
新
た
な
ブ
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
と

と
も
に
、こ
れ
ま
で
以
上
に
町
外
へ
魅
力

を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

　
昨
年
10
月
に
で
き
た
町
の
新
た
な
ブ
ラ

ン
ド
マ
ー
ク
は
、町
の
理
念
や
イ
メ
ー
ジ

を
表
現
す
る
大
切
な
シ
ン
ボ
ル
で
す
。こ

の
マ
ー
ク
は
特
産
物
や
イ
ベ
ン
ト
を
は
じ

め
、さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
使
用
で
き
ま
す

の
で
、ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

～
氷
川
町
の
偉
人
を
知
る
～

広
告
の
先
駆
者

光み
つ
な
が永

　
星ほ

し

お郎
1866～1945

光
永
星
郎
の
生
涯

郷
里
で
説
い
た
教
え

　

八
火
先
生（
光
永
星
郎
の
雅
号「
八
火
」

に
ち
な
む
）は
、東
京
で
一
大
企
業
の
社
長

に
な
っ
て
も
、旧
恩
を
決
し
て
忘
れ
る
こ

と
は
な
く
、故
郷
の
後
進
た
ち
の
た
め
に

施
設
を
寄
贈
し
た
り
、自
ら
の
教
え
を
説

く
な
ど
、故
郷
へ
の
恩
返
し
を
欠
か
し
ま

せ
ん
で
し
た
。

　
前
述
し
た
よ
う
に
八
火
先
生
は
宮
原
小

学
校
に
門
と
塀
を
寄
贈
し
ま
し
た
。ま
た
、

１
９
７
３
年
、彼
が
創
業
し
た
電
通
の
70

周
年
記
念
事
業
の
一
つ
と
し
て
、宮
原
町

に「
八
火
会
館
」が
寄
贈
さ
れ
て
い
ま
す
。

八
火
会
館
は
、２
０
１
５
年
、施
設
の
老
朽

化
に
伴
い
、図
書
館
と
振
興
局
の
機
能
を

持
っ
た
複
合
施
設
と
な
り
ま
し
た
。施
設

内
に
は
彼
の
功
績
を
顕
彰
す
る
た
め
、「
八

火
ギ
ャ
ラ
リ
ー
」が
設
け
ら
れ
、彼
の
足
跡

を
た
ど
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
八
火
先
生
の
信
条
で
あ
る「
健・根・信
」

は
、彼
の
生
き
方
を
表
し
た
言
葉
で
し
た
。

彼
は
、若
く
し
て
右
足
が
不
自
由
に
な
っ

て
も
富
士
登
山
を
行
う
な
ど
健
康
で
あ
ろ

う
と
し
、ど
ん
な
時
も
根
気
強
く
生
き
抜

き
、世
話
に
な
っ
た
人
た
ち
に
対
し
て
恩

を
忘
れ
な
い
真
面
目
な
信
義
の
人
で
し
た
。

八
火
先
生
は「
健・根・信
」の
精
神
を
故
郷

の
子
ど
も
た
ち
に
説
き
、こ
の
精
神
は
今

で
も
氷
川
町
の
人
々
に
脈
々
と
受
け
継
が

れ
て
い
ま
す
。

　

氷
川
町
で
は
、八
火
先
生
の
命
日
で
あ

る
２
月
20
日
前
後
に
、八
火
精
神
の
継
承

と
町
民
の
読
書
活
動
の
推
進
を
図
る
こ
と

を
目
的
に
、毎
年「
八
火
図
書
館 

本
ま
つ

り
」が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
２
月
７
日
に
氷
川
町
公
民
館
で

開
催
さ
れ
、読
書
感
想
文・感
想
画
の
表
彰

の
ほ
か
、人
形
劇
が
行
わ
れ
る
な
ど
芸
術

文
化
に
触
れ
る
貴
重
な
時
間
と
な
り
ま
し

た
。

▲　町の新たなブランドマーク

▲　旧八火会館

▲　現在の宮原振興局・八火図書館

◀　八火先生直筆の
「健・根・信」

町
の
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ

本
ま
つ
り

※ブランドマークには使用規程があります。
詳しくは企画財政課までご相談ください。☎0965-52-5850

第52回 八火図書館本まつりの模様

▲読書感想文を発表する
　上田 真大さん（竜北中1年）

▲読書感想文を発表する
　宮原 優さん（竜北西部小5年）

▲挨拶を述べる八火図書館
　館長の松本 友喜さん

▲劇団ぱれっとによる人形劇
　「赤ずきん」
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北海道大空町　
人材交流事業

12月25日から28日までの3泊4日の日程で、氷川町の中学2年生10人と友好町である北海道大空町の
中学2年生6人による人材交流事業「ふれ愛スタディin大空町」を実施しました。大自然にふれ、熊本と
の気候の違いを感じ、冬の北海道を体験しました。

第17回

ふれ愛スタディin大空町
　 集合写真
　 クイズなどを楽しんだ交流会
 　カーリング体験
　 大橋牧場
　 網走監獄
 　オホーツク流氷館
 　北方民族博物館

1

2 3
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6 7
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熊
本
で
の
交
流
で
は
、
僕
も
初
め
て
ワ

ン
ピ
ー
ス
像
巡
り
を
し
ま
し
た
。
大
空

町
で
は
、
ホ
ス
ト
家
手
造
り
の
か
ま
く

ら
に
入
っ
た
り
歩
く
ス
キ
ー
を
し
た
り

と
、
氷
川
町
で
は
で
き
な
い
体
験
を
さ

せ
て
も
ら
い
ま
し
た
！
ぜ
ひ
、
ま
た
北

海
道
に
行
き
た
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
三
川
　
珠し

ほ
う朋

僕
は
、
初
め
て
北
海
道
に
行
き
ま
し
た
。

冬
の
北
海
道
は
熊
本
で
は
感
じ
ら
れ
な

い
雪
の
量
で
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
そ

の
他
に
も
北
海
道
で
は
初
め
て
の
体
験

を
い
っ
ぱ
い
し
、
大
空
町
の
方
た
ち
の

優
し
さ
に
も
触
れ
る
こ
と
が
で
き
、
一

生
の
思
い
出
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。　
　
　
　
　
　
　
　
大
野
　
絢け

ん
と都

1
番
印
象
に
残
っ
た
こ
と
は
、
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
で
す
。
夏
に
氷
川
町
に
来
て
く

れ
た
時
よ
り
仲
を
深
め
ら
れ
ま
し
た
。

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
の
家
族
み
ん
な
が
面

白
く
、
と
て
も
優
し
か
っ
た
の
で
、
緊

張
も
な
く
、
楽
し
く
北
海
道
を
堪
能
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
！
ま
た
北
海
道

に
行
き
た
い
で
す
。　
　
白
石
　
夢ゆ

う
と翔

特
に
心
に
残
っ
た
こ
と
は
ホ
ー
ム
ス
テ

イ
で
す
。
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
の
ご
家
族

が
温
か
く
接
し
て
く
だ
さ
り
、
ス
キ
ー

を
体
験
さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
、
北
海
道

の
名
物
を
食
べ
さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
し

ま
し
た
。
嬉
し
く
て
、
一
生
の
思
い
出

に
な
り
ま
し
た
。　
　
　
香
西
　
未み

ひ
ろ宙

氷
川
町
で
の
梨
狩
り
体
験
で
は
、
梨
の

美
味
し
さ
に
大
空
町
の
み
ん
な
は
驚
い

て
い
ま
し
た
。
大
空
町
で
は
、
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
先
の
家
族
に
道
の
駅
巡
り
に
連

れ
て
行
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
オ
ホ
ー

ツ
ク
海
沿
岸
に
あ
る
道
の
駅
で
は
、
雪

景
色
を
見
な
が
ら
足
湯
に
入
り
と
て
も

良
い
思
い
出
と
な
り
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
宮
村
　
真ま

さ
な
り成

私
の
心
に
残
っ
て
い
る
こ
と
は
、
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
で
す
。
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
は
、

歩
く
ス
キ
ー
や
雪
道
ド
ラ
イ
ブ
な
ど
北

海
道
な
ら
で
は
の
体
験
を
た
く
さ
ん
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の

思
い
出
を
作
る
こ
と
が
で
き
て
、
と
て

も
良
か
っ
た
で
す
。　
　
古
里
　
美み

く空

網
走
監
獄
や
北
方
民
族
博
物
館
な
ど
で

北
海
道
の
歴
史
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
は
雪
遊
び
や

羊
毛
フ
ェ
ル
ト
を
し
た
り
し
ま
し
た
。

北
海
道
で
し
か
で
き
な
い
体
験
が
た
く

さ
ん
で
き
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。
機
会

が
あ
れ
ば
、
ま
た
行
き
た
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
繁
村
　
香こ

は
る春

ぼ
く
は
こ
の
ふ
れ
愛
ス
タ
デ
ィ
を
し
て

北
と
南
の
違
い
が
は
っ
き
り
分
か
り
ま

し
た
。
特
に
北
海
道
の
環
境
は
熊
本
で

は
な
か
な
か
見
な
い
鹿
や
狐
が
見
ら
れ

た
の
が
す
ご
い
と
思
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
永
田
　
大だ

い
す
け祐

僕
が
1
番
思
い
出
に
残
っ
た
事
は
、

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
す
。
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

先
で
は
い
ろ
い
ろ
な
所
に
連
れ
て
行
っ

て
く
れ
ま
し
た
。
氷
川
町
で
は
な
か
な

か
出
来
な
い
体
験
が
出
来
て
良
か
っ
た

で
す
。
ま
た
、
北
海
道
に
行
っ
て
い
ろ

い
ろ
体
験
し
た
い
で
す
。
窪
田
　
晃こ

う
が雅

北
方
民
族
の
学
習
や
流
氷
館
の
見
学
、

カ
ー
リ
ン
グ
な
ど
、
北
海
道
な
ら
で
は

の
体
験
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

飛
行
機
か
ら
見
え
た
景
色
に
も
感
動
し

ま
し
た
。
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
で
大
き
な

雪
だ
る
ま
を
作
っ
た
こ
と
も
楽
し
い
思

い
出
で
す
。
と
て
も
良
い
経
験
に
な
り

ま
し
た
。　
　
　
　
　
濱
口
　
さ
く
ら
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まちのトピックス

　1月15日苺の日に合わせて、氷川町交通指導員、八代
警察署、八代地区防犯協会連合会が参加し、防犯・交
通安全キャンペーンが道の駅「竜北」で実施されました。
「苺一会で模範運転」の横断幕を掲げて、買い物客や
ドライバーなどに、氷川町特産の苺80パック、防犯・交
通安全チラシなどを配布し、犯罪被害防止と交通安全
を呼びかけました。

苺の日に防犯・交通安全キャンペーンを実施
1/15

新春恒例の氷川町消防団の出初式が竜北グラウンドで
開催され、15分団から335人が出場しました。通常点検
では各分団とも訓練の成果を発揮し、見事な点検を披露。
第8分団が優勝しました。氷川大堰上流では一斉放水も
行われ、1年間の防火防災を祈念しました。

この日撮影した写真を
掲載しています▶

町公式インスタグラム

優勝 第8分団（東網道・中網道）
準優勝 第7分団（南鹿野・北鹿野）
３位 第13分団（西上宮・新村・宮園）

躍進賞 第11分団（今・早尾・栫）

1/18
氷川町消防団出初式

　子どもたちが野球に興味を持つきっかけを作ろうと、
竜北中・氷川中学校野球部主催の体験活動が氷川中学校
で開かれました。この日は、町内の保育園に通う園児など
15人が参加。野球部生徒の進行で、野球の要素を取り入
れた遊びを楽しみました。野球部の永田 大祐さん（東網
道）は「子どもたちが楽しんでくれてよかった。野球を好き
になるきっかけになれば嬉しい」と話しました。

1/17　　
野球人口拡大プロジェクト

Hikawa Arena
このコーナーでは、氷川町のスポーツに関するイベントの様子や情報をお届けします。

第21回町民体育祭冬季大会
　2月1日に町民体育祭冬季大会が開催されました。竜北グラウンドではグラウンドゴルフ、竜北体育セン
ターではアジャタが行われました。それぞれ31地区館が参加しました。この日は冷え込む中、小学生から
93歳までの幅広い年齢層の人が参加し、寒さを吹き飛ばす盛り上がりを見せました。

優勝 東上宮
準優勝 下宮
第３位 東網道
第4位 若洲

優勝 若洲
準優勝 西上宮
第３位 鹿島
第4位 北鹿野

グラウンドゴルフの部 アジャタの部

　2月8日、暴風・降雪の悪天候の中、第52回郡市対抗
駅伝が開催されました。八代郡チームは前回大会からタ
イムを7分30秒以上更新し、躍進賞を獲得しました。
　山本崇監督（柳の江）は、「インフルエンザの影響でど
の郡市も最悪のコンディションだったが、八代郡はメンバー
に変更がなかった。その時点で自信はあった。学校、ご家
族の方々のご協力に感謝します。」と話しました。
　また、県外から駆けつけた選手のコメントを紹介します。

第52回郡市対抗熊日駅伝 躍進賞獲得！
・尾下学さん（関西学院大学・下鹿島）
　家族や同級生、町の人に沢山の応援をしていただき、
あっという間に走り終えてしまいました！
　今回のレースは思うような走りができませんでした。こ
の冬の走り込みでしっかり力を身に付けて、来年はもっと
強くなって帰ってきます！！ 
　沢山の応援、ありがとうございました！

・山口巧翔さん（環太平洋大学・若洲）
　今年は3区を走らせていただきました。雪と風のある中
タフなレースでしたが、1人抜くことができ、少しですが
八代郡に貢献できたかなと思います。ですが区間16位と
まだまだ力不足だと分かったので、また来年も呼んでもら
えるように練習を積んでいこうと思います。本当に応援あ
りがとうございました。

1

2 3

　  3区山口さんから
4区窪田さんへのタス
キリレー

1

　  16区の高田さん2

　  アンカー（18区）
の坂井さん
3
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問　八代広域行政事務組合 ☎0965-35-6333

みなと消防署フェスタ 開催！ 

開庁1周年&消防記念日を記念して、地域の皆さま
への感謝と防火意識の向上を目的とし「みなと消
防署フェスタ」を開催します。
見て・聞いて・触れて・学べる消防体験型イベント
や、迫力ある訓練展示ショーを計画しております。
家族そろってぜひご来場ください。
▶ 日時　3月7日㊏　9時30分～12時30分
▶ 場所　八代広域行政事務組合
　　　　 みなと消防署敷地内

問　一般財団法人 熊本さわやか長寿財団 
　　☎096-354-3083　FAX：096-354-3103

第38回熊本県さわやか囲碁・将棋大会
参加者募集

高齢者の相互交流と生きがいづくりの推進を目
的として、第38回熊本県さわやか囲碁・将棋大会
を開催します。
▶ 開催日時〈囲碁の部〉5月30日㊏ 9時～17時
　　　　   〈将棋の部〉5月31日㊐ 9時～17時
▶ 開催場所　熊本県総合福祉センター
▶ 種目　
〈囲碁〉①男子上級の部（4段以上）
　　　  ②男子中級の部（2・3段）
　　　  ③男子初球の部（初段以下）④女子の部
〈将棋〉①上級の部（2段以上）
　　　  ②一般の部（初段以下）
※囲碁男子上級の部、女子の部、将棋上級の部
は11月開催の「ねんりんピック彩の国さいたま
2026」の派遣選手選考会を兼ねます。
▶ 募集定員　囲碁：140人　将棋：70人
▶ 参加資格　県内在住の60歳以上（令和9年4
月1日時点）のアマチュアの人
▶ 募集期間　3月9日㊊～4月17日㊎
▶ 参加費　1,200円（払込取扱票にて事前納入）
▶ 申込み方法　財団ホームページからダウンロー
ドまたは氷川町役場福祉課窓口にて配布するリー
フレットにてお申込みください。

問　町民課 戸籍環境係 ☎0965-52-5851

違反ごみが増えています！ 
～ごみ出しのルールを守りましょう～

町内のごみステーションで違反ごみが増加してい
ます。ごみ出しのルールを守らないことは他の利
用者の迷惑になりますので、正しい利用をお願い
します。
▶ 主な違反
・収集日時を間違えている
分別が正しくされていても回収されません。ごみ
出しカレンダーを確認し、決められた日時の朝8時
までにごみ出しをお願いします。
・不燃物が混入している
ビンや缶などの不燃物、電池や蛍光灯などの危険
物などが混入している場合は回収されません。火
災や収集車両が破損する原因となります。
・事業系ごみが混入している
事業や営業活動によるごみは少量でも出せませ
ん。町が許可した一般廃棄物収集運搬許可業者
へ収集を依頼してください。
※一般廃棄物収集運搬許可業者については、町
のホームページに掲載しています。
許可業者へ収集を依頼する場合は、収集運搬費・
処分費等がかかります。

問　熊本県歯科医師会 ☎096-343-8020

歯科衛生士は一生の仕事

問　町民課 戸籍環境係 ☎0965-52-5851

ゆずります、ゆずってください
～不用品リサイクル情報～

歯科衛生士は人々の歯・お口の健康づくりをサ
ポートする国家資格の専門職です。人生100年時
代の今、乳幼児から高齢者まで人の一生を支え
ます。
食べることは生きること。多くの歯を保つことは
全身の健康を保つことに繋がります。歯科衛生士
を目指そうとしているあなた、離職した歯科衛生
士のあなたを社会は求めています。
あなたが輝ける場所で活躍しませんか。
詳しくは「熊本県歯科医師会 歯科衛生士就業支
援」で検索！SNSでも情報発信中！

問　若者サポートステーションやつしろ
　　☎0965-37-8739

働くことに悩みを抱えている皆さ
んとそのご家族の方へ

働くことに悩む若者や家族に寄り添い、個別相談・
心理面談・セミナー職場体験などを通して一人ひ
とりに合わせたサポートを行っています。
▶ 対象　15歳から49歳までの求職者と家族
▶ 開所日時　火曜日～土曜日 10時～17時
　　　　　  （日・月・祝日は定休日）

お知らせ

モノを買う前、捨てる前に、広報紙に掲載しませ
んか？モノを長く大切に使って、節約やごみの減
量化に取り組みましょう。

・竜北中学校制服（女子用冬服・上着のみ）2枚
・柔道着 上下1組
※身長150cm程度

ゆずります

一般廃棄物収集運搬許可業者一覧

問 企画財政課 企画係 ☎0965-52-5850

統計調査員をやってみませんか？

町ホームページ

世帯や事業所などを訪問して調査票の配布や回
収をする仕事です。毎年実施されるさまざまな統
計調査には、調査員の協力が必要です。空いた時
間を活用して調査員をやってみませんか。興味の
ある方はお問い合わせください。
■ 今後の調査と必要な調査員数
経済センサス（令和8年6月）6名程度
社会生活基本調査（令和8年10月）1名程度
※この調査に必ず従事するとは限りません。

10ページ ▶▶ 13ページ

広告
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問　町民課 国保年金係 ☎0965-52-5851

年度末となり、就職や転入・転出が多くなる時期となります。次に該当する場合は、
町民課または宮原振興局で忘れず手続きを行ってください。
国民健康保険の加入時は、併せて国民年金の加入も行います。保険料の免除確認
のためには、離職票や雇用保険受給資格者証などを持参してください。

就職・転入・転出時には国民健康保険の手続きをお忘れなく

必要書類（いずれか） 手続きが遅れると

① 転入・転出 なし －

② 転出
（学生）※ 学生証写し・在学証明書原本 転出先の世帯主に国民健康保険税が請求さ

れます。

③ 社会保険加入
（国保脱退）

資格取得日がわかるもの（社
会保険の資格確認書など） 国民健康保険税の請求が続きます。

④ 社会保険脱退
（国保加入）

社会保険喪失証明書・離職票・
雇用保険受給資格者証など

国民健康保険資格取得月までさかのぼって国
民健康保険税を納める必要があります。

③の手続きは
オンライン申請可能

※就学のため町外へ転出する場合、手続きを行うと、転出前の市町村で引き続き国民健康保険に加入
することができます。

「子ども・子育て支援金制度」が始まります。

　令和8年4月から「子ども・子育て支援金制度」が開始され
ます。全世代や企業が支援金を拠出し、社会全体で子どもや
子育て世代を応援する仕組みです。
　皆さまからいただいた支援金は、児童手当の拡充、妊婦の
ための支援給付など、さまざまな事業の財源となります。
　支援金は、令和8年4月分から医療保険料とあわせて負担
していただくことになります。詳しくは、加入されている医療
保険へお尋ねください。

※制度の概要などについては、子ども家庭庁のホームページをご覧ください。

お知らせ

問　熊本県南部発達障がい者支援センターわるつ 
　　☎0965-62-8839　FAX：0965-32-8951

毎年4月2日は国連が定める「世界自閉症啓発デー」
です。日本では、4月2日～8日を「発達障害啓発週
間」として、全国各地で発達障がいを知ってもらう
ための様々な啓発イベントが行われています。
発達障がい（自閉スペクトラム症、ADHD、限局性学
習症など）は、生まれつきの脳機能の障がいで、物事
の認知の仕方や学び方に違いはありますが、周囲の
理解や特性に配慮した支援・環境の工夫で、持って
いる力を十分に伸ばしていくことができます。
障がいについて、正しく知ってもらうことが、支援の
第一歩になります。障がいの有無に関わらず、一人
ひとりの違いを認め合い、支えあえる社会になるこ
とを願っています。

◆自閉症啓発デー2026 in 八代（映画上映）
　知的障害と自閉症をもった妹を撮ったドキュメン
タリー映画『ちづる』　監督：赤﨑 正和
▶ 日時　4月2日㊍ 
　　　　10時30分～12時　14時～15時30分
　　　　※入場無料／申込不要（当日先着順）
▶ 会場　八代市立図書館本館2階 大集会室
▶ 定員　30名程度

◆発達障がい啓発イベント 2026 in 宇城
▶ 日時　4月5日㊐ 12時～16時
　　　　 4月6日㊊ 10時～16時
▶ 会場　イオンモール宇城
▶ 内容　発達障がいの疑似体験、書籍や支援グッ
ズの展示、パネル展示
※詳細は、わるつまでお問合せください

世界自閉症啓発デーについて

ホームページ 公式LINE

問　福祉課 福祉係 ☎0965-52-5852
e-mail：hukushi@town.kumamoto-hikawa.lg.jp

聴覚に障害のある方の社会参加と自律を支援する
手話奉仕員を養成することを目的とした講座です。
手話を習得後、ボランティアとして活動をお考えの
方で、次の入門・基礎課程の両方を受講できる方を
募集します。
▶ 日程　
4月9日㊍～3月18日㊍ 毎週木曜日 19時～21時
（祝日・年末年始は原則休講）
▶ 会場　八代市代陽コミュニティセンター
▶ 受講料　無料（別途テキスト代、日本聴力障害
新聞代として8,590円が必要です。）
▶ 申込方法　氷川町福祉課または宮原振興局に
申込書の提出
（電話・メール・フォームでも可能です）
※申込書様式は各窓口、町ホームページ
▶ 定員　25名（先着順）
▶ 申込締切　3月31日㊋
※詳しくは町ホームページをご覧ください。

手話奉仕員養成講座受講生募集

問　男女共同参画相談室らいふ
　　☎096-333-2666
　　　096-355-2223（土曜のみ）

「熊本県男女共同参画相談室らいふ」
　のご案内

男女共同参画相談室らいふは、性別にとらわれな
い自由な生き方の選択と人権を尊重した総合相談
窓口です。生きづらさを抱えている人、人間関係
や暴力に悩む人などのあらゆる相談をお受けしま
す。まずはお電話ください。
（相談無料・秘密厳守）
▶ 時間　【月・木・金・土】9時30分～16時
　　　　 【火】9時30分～19時30分
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熊
本
の
学
び　
研
究
発
表
会

竜
北
中
学
校

　

1
月
20
日
㊋
に
研
究
発
表
会
を

実
施
し
ま
し
た
。
熊
本
県
教
育
委

員
会
並
び
に
氷
川
町
教
育
委
員
会

の
指
定
を
受
け
、
本
校
が
取
り
組

ん
で
き
た
「
安
心
し
て
学
び
合
え

る
学
級
集
団
づ
く
り
」
に
つ
い
て
、

1
年
2
組
（
数
学
）
と
2
年
1
組

（
英
語
）
が
授
業
を
行
い
ま
し
た
。

ま
た
、
こ
れ
ま
で
の
取
組
に
つ
い

て
も
紹
介
し
ま
し
た
。
氷
川
町
や

八
代
市
、
県
下
各
地
か
ら
約
120
人

の
参
加
が
あ
り
、
竜
中
生
の
主
体

的
な
学
び
や
協
働
的
な
学
び
の
様

子
に
た
く
さ
ん
の
温
か
い
声
を
か

け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

氷
川
中
学
校

　

1
月
30
日
㊎
、
龍
峯
山
で
立
志

式
を
行
い
ま
し
た
。
生
徒
は
自
転

車
で
熊
野
座
神
社
ま
で
向
か
い
、

そ
こ
か
ら
徒
歩
で
山
頂
を
目
指
し
、

頂
上
で
は
雄
大
な
景
色
を
眺
め
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
五
合
目
の

「
創
造
の
広
場
」
で
は
、
将
来
へ

の
思
い
を
込
め
た
一
文
字
を
一
人

一
人
が
発
表
し
ま
し
た
。
式
後
は
、

自
作
の
お
に
ぎ
り
と
、
氷
川
会
Ｏ

Ｂ
・
保
護
者
が
準
備
し
た
温
か
い

豚
汁
を
味
わ
い
、
支
え
て
く
れ
る

多
く
の
方
へ
の
感
謝
を
深
め
ま
し

た
。
天
候
に
恵
ま
れ
、
志
を
新
た

に
す
る
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し

た
。

学
習
成
果
を
発
表
！

竜
西
フ
ェ
ス
タ

竜
北
西
部
小
学
校

　

1
月
31
日
㊏
に
竜
西
フ
ェ
ス
タ

を
行
い
ま
し
た
。
2
校
時
に
1
～

3
年
生
の
発
表
、
3
校
時
に
4
～

6
年
生
の
発
表
を
保
護
者
や
学
校

運
営
協
議
会
委
員
の
皆
様
に
参
観

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
学
習
し

た
成
果
を
そ
れ
ぞ
れ
で
、
グ
ル
ー

プ
で
、
み
ん
な
で
発
表
す
る
時
間

が
あ
り
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を

感
じ
る
こ
と
の
で
き
る
発
表
機
会

と
な
り
ま
し
た
。

　

参
観
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

い
き
い
き
感
謝
祭
2
0
2
6

竜
北
東
小
学
校

　

1
月
31
日
㊏
に
「
い
き
い
き
感

謝
祭
2
0
2
6
」
を
開
催
し
ま
し

た
。
地
域
の
方
か
ら
「
ふ
る
さ
と

氷
川
学
（
地
域
理
解
学
習
）
」
と

し
て
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
し
、
感

謝
の
心
を
込
め
て
、
児
童
が
学
び

の
発
信
や
栽
培
し
た
野
菜
や
肥
料
、

お
菓
子
等
の
販
売
を
し
ま
し
た
。

今
年
も
多
く
の
方
と
の
交
流
を
通

し
、
ふ
る
さ
と
に
対
す
る
愛
着
や

誇
り
を
高
め
る
貴
重
な
機
会
と
な

り
ま
し
た
。

　

児
童
も
互
い
に
協
力
し
合
い
、

す
べ
て
の
人
に
、
「
東
小
に
来
て

よ
か
っ
た
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け

る
時
間
に
な
り
ま
し
た
。

地
域
に
支
え
ら
れ

　
学
び
を
深
め
る
子
ど
も
た
ち
！

宮
原
小
学
校

　

地
域
の
方
々
の
日
々
の
ご
支
援

の
お
か
げ
で
、
子
ど
も
た
ち
は
本

物
の
学
び
を
体
験
し
て
い
ま
す
。

1
月
下
旬
、
5
年
生
は
「
ぎ
ろ
っ

ち
ょ
池
」
の
散
策
や
八
火
図
書
館

で
の
講
話
を
通
し
て
環
境
保
全
に

つ
い
て
学
習
し
ま
し
た
。
ま
た
、

家
庭
科
で
ミ
シ
ン
の
使
い
方
を
丁

寧
に
教
え
て
い
た
だ
き
、
ミ
シ
ン

の
操
作
が
上
達
し
ま
し
た
。

　

ど
の
学
年
の
子
ど
も
た
ち
も
、

皆
様
と
一
緒
に
学
べ
る
こ
と
を
大

変
喜
ん
で
い
ま
す
。
引
き
続
き
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

氷川っ子スクールニュース

立
志
式
（
龍
峯
山
に
て
）

コミュニティ・スクールだより

地域学校協働本部だより  問　氷川町地域学校協働本部（生涯学習課内）☎0965-52-5860

問　氷川町小中学校コミュニティ・スクール連携協議会事務局（学校教育課内）☎0965-52-5859

取組の様子は、こちらにも掲載しています ▶

今年度も地域の皆さんとともに

　今年度も、CS活動を通して子どもたちの活躍を応援していただきありがとうございました。CS会議に参加した子ども

委員が、「温かい交流ができるのが氷川町の最大の魅力」と発言するほど、多くの人とのふれあいや体験活動ができ

ました。地域の方からも「子も孫も学校は卒業したけど、学校に行くだけで元気ばもらえるけんできることば応援した

い」と喜ばれています。すべてのCS活動を通して、『お互いさま』の関係が繰り返されていることをありがたく思っていま

す。この春卒業を迎え、子ども委員としても活躍してくれた両中学校の生徒会長のメッセージを紹介します。

CS活動を通して、十分、地域と学校の結びつきを感じた。
僕たちのために熱心に話し合い、協力していただき感謝
している。たくさんの世代で交流し、さまざまな地区の人
が仲良くなり、若者がいったん地域を離れたとしても、誰
もが「戻りたい！」と思える町になればうれしい。

竜北中学校　中村悠聖さん

「竜中マーケット」を大盛況で終えた竜北中学校3年生

「CSの日」の取組を通して、自分たちが知らなかった町
のことや良いところについて知ることができ、さらに魅力
を感じた。地域の方に活動のサポートや応援をしていた
だき感謝している。地域の人たちが、楽しく過ごすことの
できる町であり続けて欲しい。

氷川中学校　坂本晴紀さん

「三神宮例祭」を活気づけた氷川中学校3年生

「ふるさとの大地に輝く氷川っ子」に多くの

学びの場の提供、ありがとうございました！

4月からもご協力よろしくお願いします。

　 フォイル焼き（竜北中）　　職業講話（氷川中）　　

花植え（竜北西部小）　スイートポテト作り（竜北西部

小）　命の学習（竜北西部小）　 いきいき感謝祭（竜

北東小）　冬野菜栽培（竜北東小）　梨ジャム作り（竜

北東小）　福祉体験学習（宮原小）  ギロッチョ池散

策（宮原小）   3校合同田植え（各小学校5年生）
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けんこう

だより
問　町民課 保健予防係（健康センター）　☎0965-52-7154

お酒とおつまみ
立神峡だより 　　問　立神峡公園管理棟　☎0965-62-1543（火曜定休）

　今年は異常とも言える乾燥状態が続き、全国各地で林
野火災が発生。近隣でも火災が発生し、一歩間違えれば
林野火災に発展する一歩手前で消火されました。立神峡
でも約37haの自然林を控え毎日が防火・防災と気を許す
ことができない状況です。
　今回、氷川分署が初めてログハウスからの出火を想定し
火災が周囲の山林への延焼・拡大を未然に防止すること
を目的に初動の火災防御活動を演練。
　公園管理者としては、この約10年間常に危惧していた
ことが実施されることに期待しています。
　第二駐車場からホースを河川に入れて、そこから吊り橋を
渡り、ログハウスまでのホースを延長。そこから山林火災
に対応するには相当なホースの延長が必要となります。
　また、傾斜地におけるホースの延長要領・山林方向への
延焼を想定した放水要領の確認・安全管理の徹底・訓練
要領を動画で撮影し、他隊員へ周知するなど氷川分署第1
小隊を中心として初動対応訓練など実践的な訓練が行わ
れました。

立神峡火災想定訓練に協力しました

　3月は年度末で送別会などの集まりが多くお酒を摂取する機会も多いのではないでしょうか？今回はそんな時
期にこそ知って欲しいお酒と血糖値についてのお話しです。血糖値を気にして糖質があるビールより糖質が含ま
れていない焼酎やウイスキー、糖質ゼロの発泡酒を選択される方もいらっしゃると思います。そんな時に一緒に食
べるおつまみはどんな物が多いですか？お酒と一緒に食べるおつまみの種類でも血糖値の上がり方は違ってくる
ようです。今回は糖質が多いおつまみと糖質が少ないおつまみを食べてみて血糖値がどうなるのかを紹介します。

　冬の寒い季節が過ぎて、春の穏やかな季節とな
り、新芽が芽吹き梅の花や地中からタケノコが出
てきます。春一番のタケノコ掘りは如何ですか？
　希望される人は、事前にお名前と連絡先をお知
らせください。服装は、長袖長ズボン・手袋・帽
子・長靴などを準備してください。
　また、シイタケの駒打ち体験も実施します。
　約一時間を予定しております。
　参加費は無料としますが、収穫できない場合が
ありますので、その際はご了承をお願いします。
　立神峡公園は日々進化しております。是非、遊
びに来てください。

春の陽ざしを浴びてタケノコ掘・シイタケ駒打ち体験は如何ですか

50代Aさんの場合

氷川町健康センター

・最近体重、お腹周りが気になっている。
・糖尿病ではないものの健診では血糖値が少し高め。

最近体重も血糖値も気になって、糖質が入っていない
糖質ゼロの発泡酒を飲むようになった。その分一緒に
食べるおつまみは好きなものを食べているよ。

そんなAさんが糖質が多いおつまみと少ないおつまみ2種類を食べてみました

糖質が入っていないお酒
●糖質ゼロ発泡酒
●ウイスキー
●焼酎

糖質が入っていないお酒とおつまみの組み合わせ

●ラーメンやポテトチップスなど（糖質多い）のおつまみ
●お野菜や枝豆など（糖質少ない）のおつまみ

血糖値を上げないお酒を飲んでも糖質が
多い物を一緒に食べると血糖値は上昇↑

　当たり前かもしれませんが、糖質が入っていないお酒を飲んでも、おつまみに糖質が多ければ血糖値は上
がりました。しかも、血糖値の上がり幅は普通のビールとポテトチップスなどを食べた時とさほど差はありま
せんでした。お酒の種類もですが、一緒に食べるおつまみの選択も同じ位に重要なのかもしれません。

健康相談
相談方法を選べます

対面で

（対象：氷川町在住の方）土日祝除く

色々なお悩みを保健師や
管理栄養士がお聞きします

まずはお気軽にご予約ください

予約フォーム
QRコード

（24時間受付）
電話で オンラインで

　梨農家の皆様は梨の剪定に大忙しの毎日と思います。立神峡では五右衛門風呂を沸かすのに薪を必要とし
ています。処分にお困りの農家がありましたら五右衛門風呂の焚き物として有効活用したいと思います。
　本来ならば集荷に行くべきですが、差し支えなければ立神峡への持ち込みをお願いしたいのですが。
　事前にご連絡いただけると助かります。

梨の剪定くずの処分にお困りの農家さんへ
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人権啓発コーナー

　
現
在
、
子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く
現

状
は
、
虐
待
、
い
じ
め
、
不
登
校
、
自

殺
な
ど
、
よ
り
一
層
複
雑
な
社
会
問
題

に
な
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
、

一
人
ひ
と
り
が
と
て
も
大
切
な
存
在
で
、

自
分
ら
し
く
幸
せ
に
成
長
し
、
生
活
で

き
る
よ
う
に
社
会
全
体
で
支
え
て
い
く

こ
と
が
重
要
で
す
。

　
こ
う
し
た
社
会
を
目
指
し
て
、
子
ど

も
や
若
者
に
関
す
る
取
組
を
進
め
て
い

く
た
め
に
、
「
こ
ど
も
基
本
法
」
が
制

定
さ
れ
、
令
和
5
年
4
月
1
日
に
施
行

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
法
律
は
、
国
連
総

会
で
採
択
さ
れ
た
「
子
ど
も
の
権
利
条

約
」
を
も
と
に
制
定
さ
れ
、
4
つ
の
基

本
的
な
権
利
（
生
き
る
権
利
、
育
つ
権

利
、
守
ら
れ
る
権
利
、
参
加
す
る
権
利

生きがいを感じられるあたたかい町

毎月11日は人権を確かめあう日です

人権に関する動画を放映します。
皆さんの参加をお待ちしています。

子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て

■ テーマ 
　外国人の人権
■ 日 時　3月11日(水) 13時30分
■ 場 所　氷川町文化センター ロビー

　今年度も残りわずかとなり、年度の締めくくりにさしかかります。冬の寒さから解放
され始めるこの季節は、1年のうちでも特に心躍る時期です。
　1年を振り返る意味でも改めて、本と向き合ってみるのはいかがでしょうか。

つるつるのおとうと ／ しりとりかぞく
こいぬのがっこう ／ きたむら さとし
3つのいしころ ／ オリヴィエ・タレック
サメのイェニー ／ リーサ・ルンドマルク

ブレイクショットの軌跡 ／ 逢坂 冬馬
さよならの保険金 ／ 額賀 澪
雷電 ／ 梶 よう子
世にも簡単なおやつのレシピ ／ おやつラボ

☎0965-62-3489

八火図書館だより

人が尊重され、

問　生涯学習課　☎0965-52-5860

）
が
全
て
の
子
ど
も
に
対
し
て
平
等
に

保
障
さ
れ
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

　
子
ど
も
を
一
人
の
人
間
と
し
て
尊
重

し
、
子
ど
も
の
思
い
に
も
し
っ
か
り
耳

を
傾
け
、
体
罰
等
に
よ
ら
な
い
子
育
て

の
推
進
を
み
ん
な
で
支
え
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

※
体
罰
と
は
、
子
ど
も
の
身
体
に
何
ら

か
の
苦
痛
を
引
き
起
こ
し
、
ま
た
は
不

快
を
意
図
的
に
も
た
ら
す
行
為
（
罰
）

で
す
。

■ 一般書

■ 児童書

新
着
図
書
紹
介

乳
の
み
児
を
背
に
越
え
き
し
や
八
度
線

松
村
義
士
男
の
深
き
愛
あ
り
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い
小
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互
い
に
支
え
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汁
あ
つ
あ
つ
と
ろ
～
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野
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古
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ス
エ
ノ

冬
の
夜
の
野
道
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果
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を
見
上
ぐ
れ
ば

繊
月
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し

ろ白
に
と
が
り
け
る
か
な
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道
寛

胃
の
腑
ま
で
冷
た
き
ま
ま
や
寒
の
水

　
　
　
　
　
　

 

西
上
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山
下　

環

穏
や
か
な
元
朝
に
飲
む
お
屠
蘇
か
な

　
　
　
　
　

 　

西
野
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古
崎　

栄
子

秋
祭
り
毘
沙
門
さ
ん
の
目
ん
玉
や

　
　
　
　
　

 　

西
野
津　

古
崎　

ス
エ
ノ

言こ
と
だ
ま霊

を
命
と
す
べ
し
寒
の
百も

ず
舌
鳥

　
　
　
　
　

 　

北
野
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井
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道
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氷
河
期
の
恐
竜
吹
く
や
虎も

が
り
ぶ
え

落
笛

　
　
　
　
　

 　

北
野
津　

井
田　

道
寛

投稿先  〒869-4814　氷川町島地642番地　企画財政課宛（毎月5日必着）町民文芸

短
　
歌

俳
　
句

こ家センの

子育てLabo
どんな風に言葉かけをしたらいい？
今月のトピック

こども家庭センターのスタッフが子育てについての情報を発信していきます！

法
道
寺　

本
田　

花
風

 

『
金
閣
寺
燃
ゆ
る
』　

　
　

三
島
由
紀
夫
「
金
閣
寺
」
か
ら　

そ
の
16

京大生となった成瀬は新たな仲間たちと出会い、
京都の街をひた走る。一方、東京の大学に進学し
た島崎のもとに、ある知らせが…。唯一無二の主
人公、膳所から京都へ！令和最強の青春小説シ
リーズ堂々完結！

成瀬は都を駆け抜ける ／ 宮島 未奈

お知らせ

こどもは語りかけられる機会が多いほど、聞く力が育まれます。同時にまだ言葉にならない訴えを大人
が受け止め、それに反応することも不可欠です。0.1.2歳くらいのこどもさんに、どんな風に言葉かけをし
たらいいか迷う時もあるかと思います。今月はいくつかの例をご紹介します。

【返却のお願い】
　あなたの部屋に借りたまま返却期限が過ぎている本
はありませんか？返し忘れがないか、確認してください。
　なお、休館日や時間外の場合は入口の返却ポストを
ご利用ください。

・こども家庭センター　☎0965-62-3456

と
し
て
も
、
こ
れ
を
儀
式
と
し
て
三
島
が
創
作

し
た
で
あ
ろ
う
こ
と
に
疑
う
余
地
は
な
い
が
、

こ
れ
を
映
画
の
中
で
ど
う
表
現
し
た
の
か
知
り

た
い
も
の
で
あ
る
。

こ
こ
は
極
め
つ
け
の
場
面
で
あ
る
が
、
三
島
、
川

端
に
し
ろ
、
谷
崎
に
し
て
も
こ
の
時
代
の
小
説

家
の
多
く
は
官
能
小
説
を
書
か
な
い
作
家
は
い

な
か
っ
た
。

「
眠
れ
る
美
女
」「
痴
人
の
愛
」
そ
し
て
三
島
の

「
豊
穣
の
海
」、
そ
れ
が
な
け
れ
ば
小
説
が
小
説

た
り
と
い
え
な
い
と
言
っ
て
い
る
如
し
で
あ
る
。

第
三
章

鶴
川
、
母
、
老
師
。「
京
都
に
空
襲
は
金
輪
際
あ
ら

へ
ん
。
ア
メ
リ
カ
さ
ん
が
遠
慮
す
る
さ
か
い
。
」

戦
争
が
終
わ
っ
た
。終
戦
直
後
と
い
う
時
代
。
米

兵
と
娼
婦
の
話
し
は
、
当
時
の
時
代
背
景
か
ら

し
て
あ
り
そ
う
な
話
で
あ
る
が
外
国
兵
に
媚
び

て
い
か
な
け
れ
ば
生
活
も
ま
ま
な
ら
な
い
こ
と

で
日
本
人
が
味
わ
っ
た
悲
愴
が
感
じ
ら
れ
る
。

一
方
、
母
の
回
想
を
、
前
述
し
た
母
の
不
倫
の
様

子
を
引
用
す
る
。蚊
帳
と
布
団
の
動
き
し
か
書

か
れ
て
い
な
い
が
、
注
意
し
て
読
め
ば
濡
れ
場

と
し
っ
か
り
分
か
る
と
こ
ろ
で
絶
妙
で
あ
る
。

「
蚊
帳
は
風
を
孕
み
か
け
て
は
、
帆
本
位
に
揺
れ

て
い
た
。だ
か
ら
吹
き
寄
せ
ら
れ
る
蚊
帳
の
形

は
、
風
の
忠
実
な
形
で
は
な
く
て
、
風
が
頽
れ

て
、
稜
角
を
な
く
し
て
い
た
。
畳
を
笹
の
葉
の
よ

う
に
擦
る
音
は
、
蚊
帳
の
裾
が
立
て
い
る
音
で

あ
っ
た
。
し
か
し
風
が
立
て
る
の
で
は
な
い
動

き
が
蚊
帳
に
伝
わ
っ
た
。
風
よ
り
も
微
細
な
動

き
、
蚊
帳
全
体
に
漣
の
よ
う
に
ひ
ろ
が
る
動
き
、

そ
れ
が
粗
い
布
地
を
ひ
き
つ
ら
せ
、
内
側
か
ら

見
た
大
き
な
蚊
帳
の
一
面
を
、
不
安
の
漲
っ
た

湖
の
お
も
て
の
よ
う
に
し
て
い
た
。
湖
の
上
の

遠
い
船
の
蹴
立
て
て
来
る
波
の
先
達
、
歩
い
て

あ
る
い
は
す
で
に
す
ぎ
さ
っ
た
船
の
余な

ご

り波
の
遠

い
反
映
…
…
。
」 お

す
す
め
図
書

喃語を真似て反応する

と、聞いてもらえている

ことが伝わります。

おはなしさくらんぼ会によるおはなし会を開催します。
◆期日　3月26日㊍
◆場所　八火図書館 おはなしコーナー
◆時間　10時30分～11時30分
皆様のご参加をお待ちしております。

　資源の有効活用を図るため、リサイクルフェアを開催
します。役目を終えた本や雑誌を、無償で皆さまにお譲
りします。
　期間は3月14日㊏から2週間を予定しています。
　なくなり次第終了いたします。

参考：PriPri 「話すにつながる聞く力を育む」

機嫌よく「アーアー」と話しているとき

【おはなし会のお知らせ】

「アーアー、っておはなしできるようになったねー。

パパとアーアーっておはなしいっぱいしようねー」

ミルクの時間に泣いて訴えているとき

「あらあら、おなかがすいたねー、おなかすいたー、

わかったよー、すぐつくるからまっててねー」

泣くことはことばの代わりでも

あります。訴えに応えてくれる相

手に愛着が芽生えます。

「ブーブー」と車を見て伝えているとき

「ほんとだ、ブーブーだね。○○ちゃんはブーブーがすき

だもんねー。くるまがはしってるねー」

ことばを繰り返し、受け止めて

いることを伝えます。他のことば

に置き換えたりすると語彙が広

がります。
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JR九州が、八代の街中を巡るスーパーマリオのス
タンプラリーを行います。期間中は、くまモンの
謎解きイベントも実施中です。

定住自立圏イベント情報

問　○スーパーマリオフリーウォーキング
　　　JR九州の特設ホームページを確認ください
　　○くまモン謎解きイベント
　　　DMOやつしろ ☎31-8200
　　　観光振興課 ☎33-4115　商工政策課 ☎33-8513

八代市 芦北町 芦北町産業祭「デコポン祭り」JR九州スーパーマリオフリーウォーキング

特産品のサラたまちゃんの販売や、ステージイベ
ントがあります。
● 日時　3月20日㊎・21日㊏
● 場所　道の駅『芦北でこぽん』

日 病 院 名 電　話
1日㊐ よかと整形外科リウマチクリニック 46-8110

8日㊐
黒田耳鼻咽喉科医院
まつした鏡薬局

52-8787
45-9936

15日㊐
高橋医院
クスノキ薬局 にしき町店

31-1555
37-8560

20日㊎
荒木皮ふ科医院
つばき調剤薬局

52-8777
52-7805

22日㊐
丸田医院
きむら調剤薬局

46-0027
46-6800

29日㊐
和田内科医院
東洋調剤薬局 氷川店

52-1860
52-5200

日 健診名 対象者
10日㊋  1歳6カ月児健診 R6.8～R6.9月生

17日㊋
 4カ月児健診 R7.11月生

 7カ月児健診 R7.8月生

● 受付　12時30分～  ● 会場　健康センター

令 和 ８ 年 （ 2 0 2 6 年 ） ３ 月 カ レ ン ダ ー

乳幼児健診情報
問　町民課 保健予防係　☎0965-52-7154

1 日
2 月

3 火
4 水

5 木 福　認知症相談（要予約☎0965-52-5335）
　　14時／竜北福祉センター

6 金
7 土
8 日
9 月

10 火

農地　農業委員会総会　13時30分／災害対策室
総　消費生活相談（要予約☎0965-52-7111）
　　10時～17時／役場相談室
税　住民税特別徴収　納期限

11 水
12 木

13 金 福　障がいに関する相談(予約優先☎0965-52-5852)
　　13時30分～16時／役場相談室

14 土
15 日 町　資源物分別収集日（リサイクル）
16 月
17 火
18 水

19 木
総　弁護士相談（要予約☎0965-52-7111）
　　13時30分～16時／宮原福祉センター

20 金
春分の日
町　可燃ごみ収集なし

21 土

22 日
23 月 農地　農地法関係申請締切
24 火
25 水 税　集合税・住民税特別徴収　口座振替日
26 木
27 金
28 土 地　氷川まつり前夜祭　16時／桜ヶ丘グラウンド
29 日 地　氷川まつり　9時30分／桜ヶ丘グラウンド
30 月
31 火 税　集合税　納期限

氷川町　子どもカレンダー　で検索

休日当番医・薬局

最新情報は「医療情報ネット（ナビィ）」▶

（市外局番0965）

● 期間　3月20日㊎～4月19日㊐
● 場所　新八代駅～八代駅

問　JAあしきた企画管理部 ☎0966-82-2515

3月19日㊍10時からは
離乳食教室を開催します
会場：健康センター

日 健診名 対象者
3日㊋  もうすぐ1歳児教室 R7.4～5月生

● 受付　9時30分～  ● 会場　健康センター

伝言板

千唐流空手道 会員募集 問　古閑　☎080-1717-4377 千唐流空手道　で検索

熊本在住の宗家を有する防具付団体の千唐流空手道で、年齢に応じた練習ができます。
日頃運動不足の方も一緒に練習してみませんか。
● 対象　原則小学生以上　● 会費　月2,000円　● 練習場所　野津交流館　● 練習時間　週2回程度
※千唐流空手道については、インターネットで情報を発信中です。

まちつくり酒屋イベント情報

● 中島康行 由美子　書の回顧展
　 添え花 真生流熊本支部濵社中
氷川町のすばらしい文化遺産「まちつくり酒
屋」を会場に、二人の書の回顧展を開催いたし
ます。未熟な作品ばかりですが、皆様のご指導
ご助言を賜れれば幸いです。
・日時　3月13日㊎～15日㊐10時～17時
※15日は16時まで、花は15時まで。

● なかよし三人展
氷川町在住の手作り好きの三人の作品展。パッチ
ワークから古布で作った小物、洋服などを展示しま
す。
皆様とお会いし、お話しできるのを楽しみにしてい
ます。ご来場お待ちしています。
・日時　3月17日㊋～22日㊐
※17日は午後から、20日は休館、22日は15時まで。

☎0965-53-5550

● まちつくり酒屋からのお知らせ
平素よりまちつくり酒屋の喫茶をご愛顧いただき、誠にありがとうございます。
3月末日をもちまして喫茶の営業を終了することとなりました。
平成15年に喫茶をオープン以来、長きにわたり皆様の温かいご支援を賜りましたこと、心より
厚く御礼申し上げます。
残りわずかな期間となりますが、最終日まで心をこめておもてなしをさせていただきます。
皆様のご来店を、スタッフ一同心よりお待ちしております。
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総 務 課 行政係・生活安全係 52-7111
企画財政課 企画係・財政係 52-5850
税 務 課 　住民税係・資産税係・徴収係 52-5853

町 民 課 戸籍環境係・国保年金係 52-5851
保健予防係 (健康センター ) 52-7154

福 祉 課 福祉係・子育て支援係・介護保険係 52-5852
農業振興課 農政係・農産係 52-5854

農 地 課 整備係 52-5855
管理係 ( 農業委員会 ) 52-5861

建設下水道課 建設係 52-5856
住宅係・下水道係 52-5862

地域振興課 総合窓口係 62-2311
地域振興係 62-2315

学校教育課 学校教育係 52-5859
学校給食係 52-6202

生涯学習課 生涯学習係・社会体育係 52-5860
議会事務局 事務局 52-5858
出 納 室 会計係 52-5857
八代生活環境事務組合 62-2049
社会福祉協議会 52-5075
竜北福祉センター 52-5121
 地域包括支援センター 52-5335
宮原福祉センター・こども家庭センター 62-3456
氷川町公民館 62-3313

まちのホットライン（市外局番0965）　　　　　　

後藤 蓮
れんしん

慎 くん（高野道）

令和7年3月15日生まれ

父 謙介さん　母 あゆみさん

たくさん遊んでくれてありがとう！みんな大好き♡

久木田 想
そ ら

來 くん（新村北）

令和7年3月12日生まれ

父 夏希さん　母 純菜さん

食べる事がだーい好き♡ご飯はどんぶり茶碗で完食

毎月1歳になるお子さんを紹介しています

ひかわのアイドル

4月に1歳になるお子さんの掲載はこちらから 

締切 3月5日㊍


