
問　町民課 国保年金係 ☎0965-52-5851

年度末となり、就職や転入・転出が多くなる時期となります。次に該当する場合は、
町民課または宮原振興局で忘れず手続きを行ってください。
国民健康保険の加入時は、併せて国民年金の加入も行います。保険料の免除確認
のためには、離職票や雇用保険受給資格者証などを持参してください。

就職・転入・転出時には国民健康保険の手続きをお忘れなく

必要書類（いずれか） 手続きが遅れると

① 転入・転出 なし －

② 転出
（学生）※ 学生証写し・在学証明書原本 転出先の世帯主に国民健康保険税が請求さ

れます。

③ 社会保険加入
（国保脱退）

資格取得日がわかるもの（社
会保険の資格確認書など） 国民健康保険税の請求が続きます。

④ 社会保険脱退
（国保加入）

社会保険喪失証明書・離職票・
雇用保険受給資格者証など

国民健康保険資格取得月までさかのぼって国
民健康保険税を納める必要があります。

③の手続きは
オンライン申請可能

※就学のため町外へ転出する場合、手続きを行うと、転出前の市町村で引き続き国民健康保険に加入
することができます。

「子ども・子育て支援金制度」が始まります。

　令和8年4月から「子ども・子育て支援金制度」が開始され
ます。全世代や企業が支援金を拠出し、社会全体で子どもや
子育て世代を応援する仕組みです。
　皆さまからいただいた支援金は、児童手当の拡充、妊婦の
ための支援給付など、さまざまな事業の財源となります。
　支援金は、令和8年4月分から医療保険料とあわせて負担
していただくことになります。詳しくは、加入されている医療
保険へお尋ねください。

※制度の概要などについては、子ども家庭庁のホームページをご覧ください。

お知らせ

問　熊本県南部発達障がい者支援センターわるつ 
　　☎0965-62-8839　FAX：0965-32-8951

毎年4月2日は国連が定める「世界自閉症啓発デー」
です。日本では、4月2日～8日を「発達障害啓発週
間」として、全国各地で発達障がいを知ってもらう
ための様々な啓発イベントが行われています。
発達障がい（自閉スペクトラム症、ADHD、限局性学
習症など）は、生まれつきの脳機能の障がいで、物事
の認知の仕方や学び方に違いはありますが、周囲の
理解や特性に配慮した支援・環境の工夫で、持って
いる力を十分に伸ばしていくことができます。
障がいについて、正しく知ってもらうことが、支援の
第一歩になります。障がいの有無に関わらず、一人
ひとりの違いを認め合い、支えあえる社会になるこ
とを願っています。

◆自閉症啓発デー2026 in 八代（映画上映）
　知的障害と自閉症をもった妹を撮ったドキュメン
タリー映画『ちづる』　監督：赤﨑 正和
▶ 日時　4月2日㊍ 
　　　　10時30分～12時　14時～15時30分
　　　　※入場無料／申込不要（当日先着順）
▶ 会場　八代市立図書館本館2階 大集会室
▶ 定員　30名程度

◆発達障がい啓発イベント 2026 in 宇城
▶ 日時　4月5日㊐ 12時～16時
　　　　 4月6日㊊ 10時～16時
▶ 会場　イオンモール宇城
▶ 内容　発達障がいの疑似体験、書籍や支援グッ
ズの展示、パネル展示
※詳細は、わるつまでお問合せください

世界自閉症啓発デーについて

ホームページ 公式LINE

問　福祉課 福祉係 ☎0965-52-5852
e-mail：hukushi@town.kumamoto-hikawa.lg.jp

聴覚に障害のある方の社会参加と自律を支援する
手話奉仕員を養成することを目的とした講座です。
手話を習得後、ボランティアとして活動をお考えの
方で、次の入門・基礎課程の両方を受講できる方を
募集します。
▶ 日程　
4月9日㊍～3月18日㊍ 毎週木曜日 19時～21時
（祝日・年末年始は原則休講）
▶ 会場　八代市代陽コミュニティセンター
▶ 受講料　無料（別途テキスト代、日本聴力障害
新聞代として8,590円が必要です。）
▶ 申込方法　氷川町福祉課または宮原振興局に
申込書の提出
（電話・メール・フォームでも可能です）
※申込書様式は各窓口、町ホームページ
▶ 定員　25名（先着順）
▶ 申込締切　3月31日㊋
※詳しくは町ホームページをご覧ください。

手話奉仕員養成講座受講生募集

問　男女共同参画相談室らいふ
　　☎096-333-2666
　　　096-355-2223（土曜のみ）

「熊本県男女共同参画相談室らいふ」
　のご案内

男女共同参画相談室らいふは、性別にとらわれな
い自由な生き方の選択と人権を尊重した総合相談
窓口です。生きづらさを抱えている人、人間関係
や暴力に悩む人などのあらゆる相談をお受けしま
す。まずはお電話ください。
（相談無料・秘密厳守）
▶ 時間　【月・木・金・土】9時30分～16時
　　　　 【火】9時30分～19時30分
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