
お近くの病院で、健診が受けられます！ 
集団健診を受けられない方も、個別健診が受けられます 

通院中の方も一年に一度は健診を受けて自分の体を確かめましょう 

期間：令和８年６月１日～令和９年１月３１日 

【受けるまでの手順】 

 

 

 

 

～ 持っていくもの ～ 

① マイナンバーカード または 資格確認書 

② 自己負担金８００円 

③ 当日の朝とった尿 

④ 後期高齢者健診受診券 

（5月初旬にお届けした住民健診セットの中に入っています） 

⑤ 質問票（病院に準備してあります） 
 

※血圧の薬を服用中の方は飲んで受診してください。 

その他の服薬については、かかりつけ医にご相談ください 

 

 

 

～ 検査項目 ～ 

●問診・診察 ●身体測定 ●血圧測定 ●尿検査  

●血液検査  ●心電図 

「後期高齢者健診受診券」を利用すると、全部で約 1万円相当の検査が 800円で受けられます 

（心電図は八代郡市の病院に限ります） 

 

 

お問い合せは 氷川町役場健康センター 電話：０９６５－５２－７１５４ まで 

病院に電話で予約をする（裏面の一覧表をご覧ください） 

予約日に受診する 

約４週間後、結果が自宅に届く 


